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Descripcién de los accesos

A continuacion, se especifica la situacion de los accesos y sus caracteristicas, indicando las condiciones de
accesibilidad para vehiculos pesados y de servicios:

= : ., ) i o i
Nombrede lavia ' Caracteristicas  A"chura

(en metros) Accesibilidqd

Calle de concreto
en buen estado,
de 2 carriles de un
solo sentido

Vasco de Gama 10 Bueno

Calle de concreto en
excelente estado de 2
Calle 5 sariles doamises 16 Excelente

sentidos.

s Calle en buen estado
Enrique el Navegante |de 2 carriles de un solo 5 Bueno
sentido, de concreto

Calle en excelente
Frae; };\ndréts de estado de dos carriles Vi Excelente
faaneta de asfalto
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Este Plan Operativo es el instrumento de planeacion que recoge el disefio, desarrolio e implementacion de
acciones para responder mejor a los escenarios de emergencia o desastres que llegase a enfrentarse la
Organizacion, reduciendo al minimo o atenuando el impacto de tales incidentes.
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Introduccion

INTRODUCCION AL PROGRAMA INTERNO DE
PROTECCION CIVIL

» La Republica Mexicana, como todos los paises, se enfrenta a
dificultades crecientes para atender las necesidades basicas de sus habitantes.

De la necesidad de proteger a la poblacion de los desastres surge en
conjunto de acciones englobadas en el Sistema Nacional de Proteccién Civil, la
cual se constituye como respuesta a una serie de demandas estrechamente
ligadas a las condiciones de vida de nuestra sociedad, a la exigencia de
seguridad de la poblacidn frente a los azares de la vida y a los riesgos que en
ella se generan en forma natural o derivados del desarrollo integral del
conglomerado humano y de la convivencia que esto representa.

La proteccién civil es el conjunto de disposiciones, medidas y acciones
destinadas a la prevencion, auxilio y recuperacion de la poblacidn ante la
eventualidad de un desastre y se puec}’e entender como una actividad solidaria
de los diversos sectores que integran la sociedad, junto y bajo la direccion de la
Administracion Publica en busca de seguridad y salvaguarda de los amplios
nucleos de poblacién, donde éstos son los principales actores de esa accidn,
ante la recurrencia de un desastre.

El desastre que los sismos del 19 y 20 de septiembre de 1985, causé
en varias regiones, especialmente en la ciudad de México, hizo ver la necesidad
de perfeccionar los dispositivos de seguridad por parte de las autoridades
como de la sociedad, a fin de reaccionar rapida y eficientemente ante siniestros
de tales proporciones.

En el caso de la ciudad de Guadalajara, los sucesos ocurridos el 22 de
abril de 1992, forjaron nuevamente la necesidad de mejorar lo ya
perfeccionado desde el surgimiento del sistema nacional de proteccion civil, y a
es0 se suma la situacion actual en el pais con el aumento del indice
delincuencial lo que ha llevado a tomar medidas anexas a las ya
preestablecidas.

Por lo tanto, el Programa Interno de Proteccion Civil sera el instrumento de
planeacién para establecer las acciones preventivas y de auxilio destinadas a
salvaguardar la integridad fisica de los empleados y de los visitantes, asi como
de proteger a las instalaciones, bienes e informacion y al medio ambiente ante
la ocurrencia de una calamidad.
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Obijetivo

La seguridad del personal que labora dentro de las instalaciones del CENTRO
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centro; los procedimientos aqui descritos estan encaminados a minimizar el riesgo al
personal y dar respuesta rapida en el control de incidentes que puedan afectar la integridad
fisica de las personas como primera instancia, de sus instalaciones y del medio ambiente
como enfoque secundario. La conservacion de la propiedad y recuperacion de los
negocios es muy importante, después de que se ha resuelto la seguridad del personal del
centro.

Establecer los procedimientos, guias e instrucciones a seguir, necesarios para asegurar
la integridad fisica y/o moral de los empleados, asi como la integridad de los recursos
materiales e instalaciones que se encuentran interactuando en el flujo operativo del centro.
El plan de accién para emergencias es para asegurar una respuesta rapida y apropiada a
las situaciones de emergencia, protegiendo asi la seguridad y salud de los empleados, del
medio ambiente y de sus instalaciones; capacitando y dando a conocer los procedimientos

a seguir durante situaciones de emergencia que puedan llegar a presentarse en el centro.

Alcance

Este plan de accién para emergencias Y PROTECCION CIVIL aplica a todos los

empleados directos e indirectos, visitantes, clientes, proveedores, contratistas y cualquier

otra persona que se encuentren dentro de las instalaciones del CENTRO ASISTENCIAL
DEDESARROLLO INFANTIL NO. 6 incluye a los miembros de la brigada de emergencias.
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Marco juridico

1. Indudablemente en toda sociedad los actos humanos, premeditados o fortuitos, asi como los propios
de la naturaleza, se hagan presentes pudiendo causar una serie de trastornos que puedan perturbar
la paz publica y la seguridad de sus habitantes, por ello los Gobiernos Federal, Estatal y Municipal
se deben organizar a fin de hacer frente a todo este tipo de contingencias, respetando ante todo el
limite de sus competencias.

2. Lapoblacién del Municipio no estd exenta de sufrir los estragos de una eventualidad o desastre,
de alli que precise de un cuerpo altamente capacitado para que haciendo frente a posibles
siniestros y desastres logre mediante la aplicacién de medidas y acciones perfectamente
coordinadas salvaguardar la vida de las personas, sus bienesy el aseguramientoenla prestacion
de los servicios publicos y privados posiblemente afectados con motivo del infausto.

3. Conscientes de la experiencia de eventos que puedan representar un alto Riesgo en los
cuales algin miembro de la poblacién pueda sufrir cualquier dafio violento en su integridad
fisica e incluso la sociedad misma pueda experimentar pérdidas humanas o materiales
a causa de taleseventos, esindispensable llevara cabo acciones tendientes a identificar
y controlar los riesgos que puedan tener un impacto destructivo sobre la poblacién y sus bienes,
los servicios publicos, la planta productiva y el medio ambiente.

4. De este modo todas las acciones destinadas primordialmente a prevenir, rescatar Y salvaguardar la
integridad fisica de las personas, sus bienes y el medio ambiente es tarea fundamental de la Unidad
de Proteccion Civil. Sin embargo, la existencia de algunas instituciones, asociaciones ¥
organizaciones no gubernamentales que gozan de personal, conocimientos y equipos necesarios,
son en algunos casos, un complemento indispensable en las tareas de salvaguarda la vida y bienes
de la comunidad en los casos de desastre.

5. Por lo tanto, los fenémenos Geoldgicos, Hidrometereolégicos, Quimico — Tecnolégico, Sanitario-
Ecolégico, Socio-Organizativo y Astronémicos son focos de atencién primordial considerados
como agentes destructivos y que ponen, sin duda alguna, en riesgo a esta comunidad que
dada su aparicién intempestiva obliga a instrumentarun programa de acciones en caso
de contingencias o emergencias para mitigar los dafios que puedan ocasionar tales Imprevistos.

6. Asi, la necesidad de regular los factores que previsiblemente puedan ocasionar dafio 2 la
comunidad en general da pie a ejecutar las medidas de seguridad que la propia Unidad de
Proteccion Civil determine ya en forma previa al siniestro, de ser ello posible o una vez presente la
contingencia. Las empresas, ya sean de industria, comercio o servicios son por su rubro entidades
susceptibles de verse afectadas por siniestros por lo que deberan contar obligatoriamente con
capacitacion propia en materia de prevencién y atencién a riesgos. Sin embargo, en lugares
publicos, en el hogar o hasta en el propio trabajo se puede ser presa de

7. un siniestro o desastre que puede afectar la vida de las personas, sus bienes, los servicios
publicos o privados sin aviso previo porlo cual esindispensable organizary regular la proteccién
civil del Municipio.

8. En consecuencia, resulta atribucion de  Proteccion Civili y Bomberos aprobar, publicar y
ejecutar el Programa de Proteccién Civil y los programas institucionales que se deriven, sin que por
ello se descuide la promocion, capacitacion, informacion y asesoria a las asociaciones de vecinos
mediante la elaboracién de programas especificos integrando las unidades internas de proteccion
civil. En consecuencia, es sumamente necesario unificar esfuerzos con los organismos
auxiliares y de participacion  social, como lo son los grupos voluntarios, las asociaciones de
vecinos y las unidades internas de proteccion civil

9. En tal sentido, de forma integral se promueven los objetivos generales y especificos del Sistema
Estatal de Proteccion Civil, cumpliendo con ello el respeto a los esquemas organizacionales que al
efecto establece la Ley de Proteccion Civil del Estado y que se integra por un conjunto de 6rganos,
cuyo objetivo principal sera la proteccién de las personas, sus bienes y entorno ante la eventualidad
de siniestros y desastres, a través de acciones de planeacién, administracion y operacion
estructurados mediante normas, métodos y procedimientos establecidos.

10. Para ello se integrara la Unidad Interna de Proteccion Civil que es el érgano de la estructura
organica del sistema, formalizado en las empresas, instituciones y escuelas; y el comité de
emergencia es un 6rgano operativo que le compete ejecutar las acciones de auxilio v
recuperaciéon o  restablecimiento conforme al reglamento y programas en casoc de una
emergencia.

11. Se debe precisar que la operatividad en casos de contingencia se basa en los Programas de
Proteccidon  Civil, asi como los subprogramas, que contienen los de prevencién, de auxilio y de
restablecimiento, programas institucionales especificos y operativos anuales y mediante ellos se
integran politicas, estrategias y lineamientos especificos de proteccion civil aplicables a un territorio.

12. Por lo anterior expuesto y con fundamento en lo dispuesto en los articulos 115 Fraccion Il de
la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos: 77, fraccién I y 86 parrafos primero y
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segundo de la Constitucion Politica del Estado de Jalisco; articulos 637 fraccion VI, 40 fraccion
Il; 41 fraccion |, I, Il y IV, 42 fraccién VI 44, 50 fraccion |, de la Ley de Gobierno y la
Administracion Puablica Municipal; articulos 1, 2, 3, 10 fraccién I, IVy VI, 11, fraccion VI, y IX,
12, 13, 20, fraccién [ll, 21fraccion V, 22, 24 fraccion VIII, 42, 48, 49, 50, 54, 57, 58, 67, 68, 71, 75,
77,78, 81 fraccion Ill, 83, 90y 95 de la Ley de Proteccion civil del Estado asi como los articulos
del reglamento de proteccién civil municipal de Guadalajara, Jalisco. Se presenta el Programa
Interno de Proteccion Civil y Plan de Contingencia.

Ademas de todas las anteriores, el centro esta obligado a cumplir con los lineamientos y requisitos
de las normas y leyes aplicables en diversas materias tales como las de la Secretaria de Trabajo y
Prevision Social, SEMARNAT, SEGOB, Secretaria de Energia, y cualquier otra norma aplicable,
para ejemplo de algunas de ellas las siguientes de la STPS y SEGOB:

13. NOM-001-STPS-2008, Edificios, locales, instalaciones y areas en los centros de trabajo -
Condiciones de seguridad. D.O.F. 24-X1-2008.

14. NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad - Prevencién y proteccion contra incendios en los
centros de trabajo. D.O.F. 9-X11-2010.

15. NOM-004-STPS-1999, Sistemas de proteccién y dispositivos de seguridad de la maquinaria y equipo
que se utilice en los centros de trabajo. D.O.F. 31-V-1999. Aclaracién a la Norma Oficial Mexicana
NOM-004-STPS-1999, Sistemas de proteccién y dispositivos de seguridad en la magquinaria y equipo
que se utilice en los centros de trabajo, D.O.F. 16-VII-1999.

16. NOM-005-STPS-1998, Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo
para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas. D.O.F. 2-11-1999.

17. NOM-006-STPS-2000, Manejo y almacenamiento de materiales - Condiciones y procedimientos de
seguridad. D.O.F. 9-111-2001.

18. NOM-009-STPS-2011, Condiciones de seguridad para realizar trabajos en altura D.O.F. 6-V-2011.

19. NOM-010-STPS-1999, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se
manejen, transporten, procesen o almacenen sustancias quimicas capaces de generar
contaminacién en el medio ambiente laboral.

20. NOM-011-STPS-2001, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se
genere ruido. D.O.F. 17-1V-2002.

21. NOM-017-STPS-2008, Equipo de proteccion personal - Seleccion, uso y manejo en los centros de
trabajo. D.O.F. 9-XI1-2008.

22. NOM-018-STPS-2014, Sistema para la identificacién y comunicacion de peligros y riesgos por
sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

23. NOM-019-STPS-2011, Constitucién, integracion, organizacion y funcionamiento de las comisiones
de seguridad e higiene. D.O.F. 13-IV-2011.

24. NOM-020-STPS-2002, Recipientes sujetos a presion y calderas - Funcionamiento-Condiciones de
seguridad. D.O.F. 28-VIil-2002.

25. NOM-025-STPS-2008, Condiciones de iluminacién en los centros de trabajo. D.O.F. 20-X11-2008.

26. NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias. D.O.F. 25-X1-2008,

27. NOM-029-STPS-2011, Mantenimiento de las instalaciones eléctricas en los centros de trabajo -
Condiciones de seguridad. D.O.F. 29-X11-2011.

28. NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo - Funciones y
actividades. D.O.F. 22-XI1I-2009.

29. NOM-100-STPS-1994, Seguridad - Extintores contra incendio a base de polvo quimico seco con
presion contenida - Especificaciones. D.O.F. 8-1-1996.

30. NOM-101-STPS-1994, Seguridad - Extintores a base de espuma quimica. D.O.F. 8-1-1996.

31. NOM-102-STPS-1994, Seguridad - Extintores contra incendio a base de biéxido de carbono - Parte
1: Recipientes. D.O.F. 10-1-1996.

32. NOM-003-SEGOB-2011 SENALES Y AVISOS PARA PROTECCION CIVIL. - COLORES, FORMAS
Y SIMBOLOS A UTILIZAR,

33. El centro a su vez verificara que el proveedor de mantenimiento a los equipos de extincién se apegue
a la NORMA Oficial Mexicana NOM-154-SCF1-2005, Equipos contra incendio-Extintores-Servicio de
mantenimiento y servicio de recarga. [Modificacion publicada en el DOF el 12 de julio de 2010}
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DESARROLLO DEL PROGRAMA

El desarrollo del presente programa esta basado en la normatividad, establecimiento de medidas y
dispositivos de proteccion, seguridad y autoproteccion para el personal, usuarios y bienes, ante la
eventualidad de un desastre. A fin de hacer una diferenciacioén con respecto a la eventualidad de un
desastre, asi como una distincién por funcién y caracter de las acciones, se han determinado
procedimientos sistematicos subdivididos en tres subprogramas sustantivos del Programa Interno
de Proteccion Civil:

PREVENCION

AUXILIO
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PROGRAMA
INTERNO

SUB PROGRAMA
PREVENCION

ORGANIZACION DE
LA UIPC

* Organlgrama

* Actaconstitutiva

* Directorlo de brigadistas
* Calendario de actividades

CALENDARIO DE
ACTIVIDADES

DIRECTORIO E
INVENTARIOS

= Directorlo de cuerpos de

emergoncla

= Inventarlo de recursos Internos

v su ubleacidn

* Inventario de recursos externos

IDENTIFICACION DE
RIESGOS Y SU
EVALUACION

= Andlisis de riesgos de acusrdo o

los fendmenos perturbadores

= Andlisls de ripsgos del entrono
= Anilisls do rlesgos internos

= Diagnostico de cargas de fuego
« Croqulsexterno

= Croqulsinterno

SENALIZACION

MANTENIMIENTO
PREVENTIVO Y
CORRECTIVO

MEDIDAS Y
EQUIPOS DE
SEGURIDAD

CAPACITACION Y
DIFUSION

= Equipode identificaciin
= Constanclas de capacitackon
- Evidencias de copacitacion
= Difusiany conclentizacion

EJERCICIOS Y
SIMULACROS

SUB PROGRAMA
b

SUB PROGRAMA

AUXILIO RECUPERACION |

EVALUACION DE
DANOS

PROCEDIMIENTOS |
DE EMERGENCIA

VUELTA A LA
NORMALIDAD
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1.1 Sulbproegrama de
Prevencion
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Objetivo principal

El principal objetivo es establecer las acciones antes y durante un
incidente, destinadas a salvaguardar la integridad fisica de los
empleados y de las personas que concurren a las instalaciones, el
propio centro de la Organizacién y los bienes e informacion vital,
ante la ocurrencia de una calamidad.

El desarrolio del presente Plan esta basado en la normatividad, establecimiento de medidas
y dispositivos de proteccion, seguridad y proteccion civil para el personal, usuarios y bienes,
ante la eventualidad de un desastre.

Objetivos especificos

® [dentificar y evaluar los riesgos internos y externos a los que est3
expuesto el centro.

® [dentificar, clasificar, ubicar y registrar los recursos humanos,
materiales y financieros de que se dispone para hacer frente a
una situacion de emergencia.

® Establecer y mantener el sistema de informacion y comunicacion
que incluya directorios de integrantes de la brigada e inventarios
de recursos humanos y materiales.

® Desarrollar programas comunes de capacitacion y adiestramiento
para la prevencioén y control de emergencias a los integrantes de
las brigadas de combate contra incendios, primeros auxilios,
evacuacion, busqueda y rescate.

® Desarrollo de programas de prevencion, auxilio y recuperacién de
acuerdo con los fenémenos perturbadores de riesgo que aplican
de acuerdo con el estudio de riesgo interno y externo.
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1.1.1 Organizacion
La Unidad Interna de Proteccion Civil, estara integrada tal como se observa en el esquema inferior, por:

e RESPONSABLE DEL CENTRO
que es la autoridad méxima del centro y un Coordinador General nombrado por el responsable del centro
y que actuara como suplente y que coordinara a la Unidad interna de proteccién civil y sus brigadas
multifuncionales.

e BRIGADAS DE RESPUESTA A EMERGENCIAS Y/O MULTIFUNCIONALES
las cuales se estructuraran considerando la cantidad de brigadistas, en funcién del disefio estructural del
centro y de la cantidad de empleados y visitantes.

La integracion de brigadas son cuatro tipos:
Prevencién y combate de incendios,
Primeros auxilios,

Evacuacion de personal

Busqueda y rescate.

1Integrante

Suplente del
coordinador UIPC

- |ntegranteJ

Brigadistas Primeros Brigadistas Control y Brigadistas Busqueda y
Auxilios Combate de Incendios Rescate

Brigadistas Evacuacion

de Inmuebles

8 Integrantés 9 Integrantes‘ 3 Integrantes' 6 Integrantes |

De conformidad con los preceptos legales aplicables, el desemperio de estas comisiones no significa nueve nombramiento o cambios de
las actividades en él centro, por considerarse una obligacion para el personal que realiza actividades cotidianas, sin presentar
remuneracion alguna. Cabe mencionar que todos los integrantes decidieron participar de forma comprometida y voluntariamente aun
cuande se les explico la obligatoriedad, a continuacion, se describen las funciones de la unidad interna de proteccién civil:
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Ubicacién:|Todo el centro

Funciones y responsabilidades del Coordinador general UIPC

>
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Y

>

b

r

Dirigir y vigilar que se cumplan todas las actividades de planeacién y mantenimiento del PLAN INTERNO,
necesarios para responder oportuna y adecuadamente a cualquier tipo de emergencia que ocurra en el
CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. & Al tener conocimiento de una
emergencia, decide oficialmente que es una condicion de emergencia y/o desastre y ordena la activacion
del presente y reune a todos los brigadistas disponibles, (Siempre y cuando no exista riesgo o peligro en
el lugar).

Segun la magnitud de la emergencia, pondra en funcionamiento el PLAN INTERNO.

Decidir y/o autorizar el solicitar apoyo de los servicios externos de emergencia como bomberos,
proteccion civil, fugas de gas, policia, etc. en caso de asi requerirlo la magnitud y/o tipo de emergencia
y a peticion de cualquier miembro de la brigada.

Tomar la decisién de parar parcial o totalmente las actividades para evitar su afectacién y/o contribucion
al agravamiento de la emergencia.

Decidir la evacuacion total del personal, visitantes, etc.; en el centro si la emergencia pusiera en peligro
su integridad o salud.

Autorizar la informacién al publico y a los medios de difusién que asi lo requiriesen y evitar la
tergiversacién de los hechos en deterioro de la imagen en el centro, decidir el término del estado de
emergencia en el centro y el retorno a condiciones normales de operacién, después de revisar y
coordinar las acciones de recuperacion del area afectada.

Coordinar la investigacion de los hechos y notificar tanto al responsable del centro, instituciones oficiales
y compaiiia de seguros (Péliza de Seguro en anexos).

Evaluar la aplicacién y funcionamiento del PLAN INTERNO para en caso de asi requerirlo optimizar su
planeacion y disefio.

Auteriza el tiempo para realizar cuando menos dos simulacros de evacuacién al afio.

Asegurar la disponibilidad de recursos necesarios para la implementacion de este procedimiento y su aplicacion.

DISTRIBUIDORA Z2E Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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v

Coordinar y verificar la difusion y conocimiento del PLAN INTERNO, a todos los ocupantes del centro.

para asegurar su aplicacion adecuada en caso de emergencia, desde que ingresa a el CENTRO

A CIOTER NE PECADDMA " -~
SISTE 4 1] = =C = 1 - -
| KIN ML VE VEDARARNVLLYS i~ | u‘.-..u -

Coordmar y/o conducir Ia reahzacrén de todas las actividades de capacitacion, entrenamiento y

simulacros de los programas especificos segln los lineamientos indicados.

» Al tomar conocimiento de la emergencia, acudir de inmediato al sitio de la emergencia, se percatara de
la magnitud de la misma y comenzard con las acciones para su control, sin arriesgarse
innecesariamente.

» Informar la situacién al Coordinador General, manteniéndolo comunicado constantemente para la toma
de decisiones en la Emergencia o Siniestro.

» Pondra en practica los procedimientos y técnicas requeridos segtn el tipo de la emergencia sin exponer

innecesariamente a los ocupantes del centro.

Notificara al Coordinador de UIPC la necesidad de apoyo externo si la magnitud de la emergencia lo

requiere.

> Notificara al Coordinador de UIPC la necesidad de evacuar totalmente la planta si la magnitud de la
emergencia lo amerita.

> Guiar a los grupos de apoyo externo en el combate de la emergencia, en caso de su solicitar su presencia

al llegar estos a el centro.

v

¢ Considerando:

= Vehiculos con sirenas y codigos rojos funcionando.
= |ngreso de reporteros.
= |Ingreso de Autoridades al interior del centro.

> Notificar al Coordinador del término y control total de la emergencia.

»> Dirigir las actividades de recuperacion, limpieza y descontaminacion de las areas, equipos y materiales
involucrados en la emergencia.

> Asistir al Coordinador UIPC en la decision de retorno a condiciones normales de operacion.

» Participar en la investigacion de los hechos y la cuantificacién de los dafios.

» Evaluar la participacion de la brigada de emergencia, asi como la suficiencia de los equipos y recursos
disponibles para que en caso de asi requerirse optimizarios.

¥ Informa y participa en la preparacién de cualquier equipo o instalacion necesaria para el control de la

emergencia.
» Verifica el estado y proteccion de circuitos e interruptores eléctricos cercanos al lugar de la emergencia,
para evitar cualquier otro evento que contribuya al agravamiento de la misma.
Inspecciona todos los sistemas eléctricos de la planta antes del retorno a condiciones normales de
operacion.
> Asegurar todos los interruptores de los circuitos y/o equipos que fuesen dafiados para que no sean
utilizados, colocando candados y letreros de peligro.
> Coordina el cierre de las valvulas de alimentacion de gas L.P., de tanques estacionarios en caso de ser
necesario.
Al término de la emergencia evalla el dafio y establece requerimientos para el mas rapido
establecimiento de la zona afectada.
Evalua la afectacion de las areas cercanas para autorizar el suministro de corriente eléctrica, activacion
de equipos, aberturas de valvulas, etc.
Facilita la informacién técnica solicitada por el Coordinador UIPC, para el control de la emergencia.
Participan en la investigacién de los hechos una vez terminada la emergencia.
Colaboran en el restablecimiento de la zona afectada, proporciona informacion de dafios de equipos,
instalaciones, estructuras etc.

Y

v

Y

Y ¥ ¥
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> Participa en la investigacion de los hechos y en él costeo de los dafios sufridos.

= g 2.4 .
Earmacion de hr ind ol
rormacion ae as

Es la agrupacion e identificacion de un grupo de personas, debidamente capacitadas para llevar a cabo acciones
especificas en caso de emergencia. Las brigadas se integran con personal voluntario con actitud y capacidad
de respuesta pronta, con personal que realiza actividades cotidianas en el centro, se capacitan en una o varias
funciones. Los brigadistas son responsables de realizar esas funciones de manera preventiva ante la
eventualidad de una emergencia en un espacio fisico determinado dentro del centro.

Caracteristicas que deben tener los brigadistas:

Vocacion de servicio y actitud dinamica

Tener buena salud fisica y mental

Disposicion de colaboracién

Don de mando y liderazgo

Conocimientos previos en la materia

Capacidad para la toma de decisiones

Criterio para resolver problemas

Responsabilidad, iniciativa, formalidad, aplomo y cordialidad
Conciencia de la actividad voluntaria

Motivado para la salvaguarda de la vida de las personas

LA SRR SRS

Proporcionara el auxilio, utilizando para ello, botiquines, camillas, férulas,
etc. Entregando al lesionado en manos del médico externo, paramédico,
ambulancia o servicio hospitalario correspondiente, en iguales o mejores
condiciones que la encontré, toda vez que quienes, coordinan esta accién
seran los enlaces con los servicios médicos de urgencia y personal
responsable del CENTRO AS! S"“T\" m... DE DESARROLLO INFANTIL
NO.

Realizar control y extincién de estos, usando para ello los extintores
existentes en el centro y aquellos equipos que se adquieran en el futuro,
equipos auxiliares, asi como equipo de proteccién personal destinado.

Sera la encargada de sacar a las personas que queden atrapadas dentro
de las instalaciones siempre y cuando no exista riesgo inminente.

Sera la encargada de guiar a las personas fuera del centro en caso de ser
necesario por alguna eventualidad llevandolos al punto de reunién mas
cercano, pasar lista de asistencia y llevar a cabo al menos dos simulacros
al afio.

~
we

como los istas muitifunci , deberar ntar con :‘Jcer‘(PPu

1.1.1.2 Acta constitutiva de la Unidad Interna del centro
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. Acta Constitutiva de la Unidad Interna

En las Instalaciones marcadas con el nimero 2610 de la Calle Vasco de Gama
al cruce con Andrés de Urdaneta de la Colonia Fraccionamiento Colon
Industrial en la ciudad de Guadzlajara Jalisco, a convocatoria y bajo la direccion
de la Lic. Marisela Pérez Garcia, se reunieron los trabajadores que laboran en el
edificio con domicilio anteriormente mencionado, para constituir la Unidad Interna
de Proteccion Civil de la Centro Asistencial de Desarrollo Infantil No 6

De conformidad con lo que establece la Ley General de Proteccién Civil en sus
articulos 39 v 78 y la Ley de Proteccién Civil para el estade de Jalisco en sus '
‘ articulos 5, 8, 7 y 45 y 46.

| En Uso de la palabra de Lic. Marisela Pérez Garcia y responsable del inmueble

i hizo las explicaciones sobre la naturaleza significado y funciones de la unidad
interna de proteccion civil, que por este acto constituye, misma que esté destinada
a desarrollar y dirigir las acciones de proteccién civil basadas en la prevencién,
auxilio y recuperacion, asi como elaborar, implementar y coordinar el programa
interno de proteccién civil a efecto de proteger la vida de las personas, los bienes
del organismo y el entorno a este, ante los riesgos y efectos de fenémenos
perturbadores ya sean de origen natural o por causa humana. Recibida la
informacién y resueltas las dudas y peticiones de aclaracién hechas por los
presentes, estos acordaron en primer lugar, designar comoc suplente del
responsable del inmueble a: C. Yolanda Garcia Mejia, guien junto con el director
general autorizan con su firma la presente acta.

‘ Acto seguido los asistentes estuvieron de acuerdo y expresaron su voluntad de
constituir la unidad interna de proteccién civil de acuerdo a los lineamientos
establecidos por los sistemas nacional, estatal y municipal de proteccidn civil, con
las siguientes personas N

Nombre Girma
Respensable del | Lic. Marisela Pérez Garcia v
inmueble =7
Coordinador C. Yolanda Garcia Mejia ‘
General Operativo | ’
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Neo habiendo mas asunto que tratar, se dio por terminada la sesién y se levanta la
presente acta, siento las 11:00 horas del dia 12 de Abril de 2018, firmando en los
espacios destinados para ello por parte de los participantes, y al calce de la
presente el responsable del inmueble y su suplente.

/] 4 79
| -/_/ //é%‘“——
LicMarisela Pérez Garcia ¢/Yolanda Garcia Mejia
- Responsable del Inmueble Suplente del Responsable del Inmueble

Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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1.1.3.1 Directorio de personas integrantes de la Unidad Interna de Proteccion Civil

B Javier Peregrlna,

. - No. 14089, Col. 5 Coordinador
Marisela Pérez Garcia Paseos del sol, Directora UIPC
Zapopan, Jal
Brigada multifuncional
Brigada de
Janett Navarrete Alvarez PI‘;;.'d :ieoﬁsqala 3310165831 Femenino N/A N/A blsqueda y
rescate
Brigada de
Yolanda Garcia Mejia Mesrﬁodilor;one — Femenino NIA N/A blsqueda y
. rescate
\ . Brigada de
Carla Gabriela Aguilar Batalla de : "
Lk Bachimba #3042 3335701026 Femenino N/A N/A busqueda y
rescate
Brigada de
. i Ignacio Alba : prevencion y
Rebeca Araceli Enciso Hernandez # 138 3314334043 Femenino N/A N/A control de
incendios
Brigada de
Jesus Nolberto G. Rivas Guillen " prevencion y
Sepiilveda Loza HETT 3337278577 Masculino N/A N/A R
incendios
Brigada de
Luz Adriana Rubio Cd. Mexticacan 5 prevencion y
Macias #511-201 3314657106 Femenino N/A N/A control de
incendios
Brigada de
Blanca Esthela del Toro : . prevencion y
Dominguez Esterlina #4036 33218614 Femenino N/A N/A 5
incendios
Brigada de
Ariel Gonzalez Ruiz | Isla Bari #3019 | 3311776023 Masculino N/A N/A pffc;’ri’r‘;'%’;y
incendios
Brigada de
Cynthia Esther Ochoa Isla Bermudas . prevencion y
Flores #3135 3318262200 Femenino NIA N/A control de
incendios
Brigada de
Norma Angélica 3 . prevencion y
Heméndez Castillo Rio Juarez #1906 3319790441 Femenino N/A N/A cotiolde
incendios
Brigada de
Ana Ruth Manzo 2 . prevencion y
Espinoza Isla Pinos #2130 3314062283 Femenino N/A N/A oiralids
incendios
Brigada de
Hilda Nayeli Del Real Isla Zanzigar . prevencion y
Rojas #4477 3331829114 Femenino N/A N/A control de
incendios
Carina Antonieta Cuellar| Av. Tchaicousky : Brigada de
Cumplido #6286 3310675432 Femenino NiA NA primeros auxilios
José Aceves . Brigada de
Selene Hemandez Jara Pozos #3560 30302725 Femenino N/A N/A primeros auxilios
Zulliy Adriana Moreno Real Jacarandas : : Brigada de
Sequra #109 3314470962 Femenino e NiA primeros auxilios

=
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Rii?%’fe‘:%g::;zs Quintal #461 3331839593 Femenino NIA N/A 5 rif‘gfj‘sd:uiﬁi -
Gloria Luna Cervantes | Manuel Duarte 30304735 Femenino NIA N/A _Brigada de

#314 primeros auxilios

Ofe]'\;aeﬁgg;’:d’a Ca”;go';”em 3311562243 Femenino NIA N/A 5 rﬁg?;d:uiﬁ -

Maria del Carmen Pefia | Cardenal #1066 | 3333605124 |  Femenino NIA NIA - Dhigsdade.

A“%fg:g ﬁg‘c"a Naranjo #132 A 30304735 Femenino NIA NIA . rimBgfoid:uiﬁios
A Cmindes | Amaiaiiz | wieostst | Femenno | A NA e e
Silvia Brisefio Mufiiz Castillo #27 30304735 Femenino NIA NIA fj;gid;cl‘;f]
Marisela Pérez Garcia Javie;mggrina 3318303764 Femenino N/A N/A :Jiag;iigi
Rocio Reyes Gonzalez Pug?_;rTl;\cal 3334055585 Femenino N/A N/A E‘:;gcidaigi
L“isaRZ;'ﬁzz“e'a Iela ;zag;a”ia 30304735 Femenino N/A NIA EJ;QCE:E%?
Maria G”fgzg‘zpe Lomeli " arl;;ggt;;dsa:m 3317551145 | Femenino N/A N/A Ejiagcid:c%i

Personas 'e:hc'aféadas.de‘ la 'R‘ga_cépdi@ﬁ'&é liamadas del exie:io_r

Turno de Mananas Turno de Tardes Tdrnd de I\iéches

Vigilancia

Adriana Trujillo Brisefio (Recomendacion)
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1.1.3.2 Directorio de Organizaciones de Respuesta a Emergencias

Medios externos:

Nombre de la estacién: Proteccién Civil y Bomberos de Guadalajara
Direccién:|Calza. Del Campesino # 1097 Col. Moderna, Guadalajara Jal.
Distancia a este centro:|4.1 kilometros
Respuesta isécrona:|13 minutos

Teléfono principal 1201 7700, estacién que dentro de su equipamiento destacan los camiones
Informacién adicionallde escala giratoria, camiones bomba, camién cisterna, unidad de rescate, unidades paraL

sobre la estacién:|manejo de sustancias quimicas, y personal humano con amplia experiencia, capacitacién y
todo el equipo de proteccién para atencién de emergencias, apoyo canino entre otros.

P

Estgqiéri ﬁaée Séqundéria de Bo;hbéfbs- péra el crentrri')' -ﬁi;lri\fe'l E_Stata_l

Nombre de la estacién: Unidad de Proteccién Civil y Bomberos Jalisco
Direccién:|Av. 18 de marzo 750, La Nogalera, 44860 Guadalajara, Jal.
Distancia a este centro:|6.2 kilémetros
Respuesta isécrona en minutos:|16 minutos

Teléfono principal 01 33 3675 3060, estacién que dentro de su equipamiento destacan |os|

i . camiones de escala giratoria, camiones bomba, cami6n cisterna, unidad de rescate,
Informacidnadicional s°| t:;z:]a unidades para manejo de sustancias quimicas, y personal humano con amplia

"lexperiencia, capacitacién y todo el equipo de proteccién para atencién de emergencias,
|apoyo canino entre otros.
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Medios internos:

Planta baja Diferentes niveles

N.° de salidas al exterior: 1 N.° de escaleras:
Suma de anchos: 2 Suma anchos: 4

1.3.3 Inventario de Recursos Materiales

1.3.3.1 Relacién de las Instalaciones de extincién de este centro:

Detector fotoeléctrico Los detectores de humo mas usados son los que utilizan los principios de
ionizacion y/o foto electrénicos.

Como regla general se recomienda instalar un detector por cada 80 metros
’ cuadrados de techo, sin obstrucciones entre el contenido del 4rea y el
'2; o detector, y una separacién maxima de 9 m entre los centros de detectores.

Estas medidas pueden aumentarse o disminuirse dependiendo de la
velocidad estimada de desarrollo del fuego.

UBICACION

Distribuidos en el centro

1.3.3.2 Inventario de equipos para combate de incendios

Los extintores de incendio utilizados se ajustan a la normativa vigente.

La ubicacién de los extintores se especifica en los planos adjuntos, permite que sean facilmente visibles y accesibles,
estan situados préximos a los puntos donde se estime mayor probabilidad de iniciarse el incendio, y proximos a las
salidas de evacuacion.

Preferentemente se han situado sobre soportes fijados a columnas verticales, de modo que la parte superior del extintor
queda, como maximo, a 1,50 metros sobre el suelo.

Se consideraran adecuados, para cada una de las clases de fuego, los agentes extintores, utilizados en extintores,
que figuran en la tabla siguiente:

EXTINTOR POLVO QUIMICO SECO | El principal uso de los extintores de polvos quimicos secos PQS es para
extinguir fuegos producidos por combustibles liquidos. Otra de las
propiedades de los polvos quimicos secos es que no son conductores de
la electricidad por lo que también estan recomendados para su utilizacién

en incendios eléctricos. 9

BIOXIDO DE CARBONO El CO2 es un gas que no es combustible y que no reacciona
=) quimicamente con otras sustancias por lo que puede ser utilizado para
apagar una gran cantidad de tipos de fuego. Otra de las propiedades del
CO2 es que no conduce la electricidad por lo que puede ser usado para
apagar incendios cargados eléctricamente.

NUMERO UBICACION NUMERC UBICACION NUMERO UBICACION
1 Entre bafieras y lavanderia 4 Comedor 7 Pasillo coordinacién pedagégica
2 Lavanderia 5 Despensa 8 Pasillo jardin de nifios
3 Pasillo cocina 6 Ingreso vestibulo 9 Pasillos sanitarios

Agentes extintores y su adecuacion a las distintas clases de fuego

DISTRIBUIDORA ZAE Programa interno de Proteccién Civil 2018-2019
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Clase de fuego
Agente extintor = i de
= A (S6lidos) B (Liquidos) € (Gases) fsm‘“‘“’.m@ ot .
Agua pulverizada xxx (2) X
Agua a chorro xx (2)
Polvo BC (convencional) XXX XX
Polvo ABC (polivalente) XX XX XX
Polvo especifico metales XX
Espuma fisica xx (2) XX

Hidrocarburos halogenados

Siendo:

XXX Muy adecuado
xX Adecuado

X Aceptable

172772 Inctalacinnee de Bnrots a m atearntadeac
leodod INSLAIACIONESS Q8 ProLed je O aleniacdos.

Este centro dispone con carécter especial, de las siguientes instalaciones de prevencion y proteccién, que tratan
de hacer frente a determinadas situaciones y riesgos que son consecuencia de la actividad desarrollada, tal y

como se ha visto anteriormente. Estas situaciones son las establecidas a causa de robos, atracos o asaltos, asi
como posibles atentados y sabotajes:

Detector y Control de accesos: Sl
Reconocimiento dactilar: NO
Detectores de metales: NO

Detectores de seguridad frente a robos y hurtos: Sl
Detectores de presencia: NO

Camaras de seguridad (Video vigilancia): Sl

{2 e a e =
1.3.3.4 Instalacione

m
w

de proteccién contra asaltos vandalicos

Este centro dispone con caracter especial, de las siguientes instalaciones y medios de prevencion y proteccién,
que tratan de hacer frente a determinadas situaciones y riesgos que son consecuencia de la actividad
desarrollada, tal y como se ha visto anteriormente. Estas situaciones son las establecidas a causa de actos

vandalicos:
Cristales de seguridad y/o blindados: Si
Pinturas anti-grafiti: NO
Detectores de presencia: NO
Camaras de seguridad (Video vigilancia): Sl
DISTRIBUIDORA ZAE
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1.3.3.4 Medidas y medios, humanos y materiales disponibles en primeros auxilios

Medidas de alarma

Los ocupantes de este centro, ante una situacion de emergencia, se comunican inmediatamente entre si
mediante el servicio interno de telefonia o directamente entre ellos de forma oral, transmitiendo cualquier tipo de
incidencia directamente o por conducto mas répido al Coordinador General, para que se responsabilice y haga
cargo de la situacion, adoptando las medidas oportunas

Se describen las indicaciones de comunicacion en caso de observar cualquier incidente, y las recomendaciones
de comportamiento, siguiendo los protocolos establecidos en el Plan de actuacién ante emergencias.

En cada una de las plantas se pueden observar los planos descriptivos de todo el centro y las normas de
actuacion del personal del centro.

Este centro dispondra en cada planta de un cartel visible, con todos los nimeros del teléfono de emergencia

Como norma prioritaria se tendra en cuenta llamar al El centro dispone de las siguientes instalaciones
_Teléfono: como medio de comunicacién de la alarma:

NUMERO
UNICO Deteccion automatica: Sl
Alarma: Teléfono interior: Si
Sonora Sl
Pulsadores: SI
Megafonia: NO
EMERGENCIAS S NO

+= Q@ -
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‘ B
BIE DIRECTORIO DE EMERGENCIAS
JALISCO
MUNICIPIO DE GUADALAJARA
]NCE NDIOS Y BOMBEROS DE Av. Lopez de Legazpi # 1355
RESCATE GUADALAJARA, SUB. Col. 18 de Marzo, Guadalajara
ESTACION BASE 2 BASE 3 Jal.
PROTECCION CIVIL Y ;
V Calza. Del Campesino # 1097
- gﬁrg Emgi Col. Moderna, Guadalajara Jal. 1201-7700
SERVICIOS CRUZ VERDE DR, ERNESTO | - 3669 1300
geles s/n, Las Conchas,
MEDICOS ARIAS Go"‘ﬁhi‘;‘ {CENTRAL 44460 Guadalajara, Jal Ext. 5
CRUZ VERDE, UNIDAD Calle Antonio Tello 215, entre -
MEDICA DR. FCQ. RUIZ Calle 52 y Medrano, Las 3643-7296
SANCHEZ Lomas, 44410 Guadalajara, Jal. 1201 8401
Pablo Valdés 3385, Hermosa
A TR " i i 360B800 S pn
CRUZ VERDE UNIDAD MEDICA Av. Cruz del Sur #2592,
O Jardines de La Cruz, 44950 3812-5143 E
| LRONARDOLOLIVA Guadaljara, Ja S A
' Calle Gigantes SN, Col. San L
CRUZVEROE LMDaD MEDICA s uBiGuatasos. 3643 8555
| Calle Giganm S!N Col. San
| R B SADMEDIGA. Sy uBl0 Guatdaoa,  3643-8555
| al.
SEGURIDAD COMISARIA DE J. Miguel Macias,
Polanuito, 44985 1201 6070
PUBLICA i GLADALAJARA Guadalajara, Jal. ‘
(] Av. Dr. Roberto Michel 384, ‘
P UADALAJARA San Carlos 44450 3619 3975
ﬂ Guadalajara, Jal. |
| |
| AMBULANCIAS
| PREHOSPITALITARIAS +
[
CRUZ ROJA MEXICANA IAP, .
| DELEGACIONESTATAL ~ CaleSanfuiper Zona 065
JALISCO o ara, el 3614 1285 SRuzZ ROUA
| owo
|
| SEMEFO
\ Batalla de Zacatecas # 2395
| e prpecnens S e 303090400 13 e
‘ L 352 Clencian Forcmen,
|
‘ COMISION FEDERAL
DE ELECTRICIDAD
REPORTE PARA . )
: RESTABLECIMIENTO DEL SERVICIO Sarade Scs v 071 ‘
DE ENERGIA ELECTRICA
\
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Medios materiales

CONTENIDO MINIMO DE BOTIQUIN SEGUN LA NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-005-STPS-1998

CUENTA

BOTIQUIN 3

MATERIAL SECO IMAGEN SI=1/NO=0 BOTIQUIN 1 BOTIQUIN 2
Torundas de 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
algodén adquirir adquirir adquirir
tasas de Bikiem 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
adquirir adquirir adquirir
Compresas de 1 1 1 1
gasa de 10x10 cm
Tela adhesiva o 1 1 1 1
“ 'i‘:, -
Ve_ndas de rollo 3 YM-/”' 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
elasticas de 5x5 cm \ : adquirir adquirir adquirir
el
Vendas de rolio s
elasticas de 10x5 | by 1 1 1 1
cm il
Vendas de gasa de 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
5x5cm - adquirir adquirir adquirir
Vendas de gasa de 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
10x5 cm el adquirir adquirir adquirir
==5)
Vigggsdgi:fdis o Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
vendaje preparado 0 adquirir adquirir adquirir
conjantel i i i 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
alifizanda:ds | adquirir adquirir adquirir
vendas de 20 cm) e
Abste laritias -+ i 0 Se recomienda | Serecomienda | Se recomienda
S " 3 adquirir adquirir adquirir
4
Apositos de tela o - 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
vendas adhesivas Ly adquirir adquirir adquirir
Venda triangular l;/f’ )
(tipo de vendaje )
preparado con —— 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
antelacion i) adquirir adquirir adquirir
utilizando vendas
de 20x20 cm)
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desarrollo: 6 x 100 + 28=21%

Estard en conecimiente de tedos los trabajadores la ubicacion de
dichos botiquines, asi como el contenido y el manejo que de él so
hacs.

En los planos se dotalla la ubicacién de los mismos en planta.
lgualmente, todos los botiquines en planta estédn debldamente

indicados y marcadas sus posiclones
Madiante sefiales de oste tipo:

Igualmente se dispondra en cada botiquin un cartel
claramente visible en el que se indiquen todos los teléfonos
! de urgencia de los centros hospitalarios mas proximos,
ambulancia, bomberos y policia.

MATERIALLIQUIDO |  mageN | SUBNTA | goquing Botiquin 2 Botiquin 3
Benzal o jabén __ = 1 1 1 1
antiséptico ! “
Tintura de yodo Fﬁ 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
(isodine espuma) L:é adquirir adquirir adquirir
Jabon de yodo o 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
neutro adquirir adquirir adquirir
. - Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
Retina G adquirir adquirir adquirir
Agua oxigenada o %ﬂ
solucién salina 2 [ i ! ! L
Szt |
INSTRUMENTAL IMAGEN Ay | Botiquin1 | Botiquin2 Botiquin 3
- = Sé recomienda Serrecomienda Se recomienda
Teasiectas / - ) adquirir adquirir adquirir
i Q. o Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
Wbl == . adquirir adquirir adquirir
Pinzas de Kelly S° 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
rectas : Enien adquirir adquirir adquirir
Finzasda = Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
d'sgfﬁfgss'" —_— 0 adquirir adquirir adquirir
¥ Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
Tarmamelrg ya g adquirir adquirir adquirir
. { Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
Ligasiusa.ce huls “\J 0 adquirir adquirir adquirir
Jeringas de 3ml o 1 1 1 1
. i Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
Jeringas de 10ml - 0 adquirir adquirir adquirir
Bau manémetro 0 Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
manual o digital adquirir adquirir adquirir
. Se recomienda | Se recomienda | Se recomienda
Estetoscopio 0 adquirir adquirir adquirir
Calculo: 28 articulos igual al 100% S ) ek £ : Zan ks
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Se presenta el inventario de Medios Auxiliares, Maquinas, Equipos y Herramientas de mano, disponibles en el
Centro, su ubicacion y cantidad.

Vélvula general cerrado ra pIdO en 1 Fhncionemdso
sistema de aprovechamiento de gas Ip

Tabla rigida 1 Funcional
Trajes de bomberos 0 Funcicnal
Detectores de humo 20 Funcionando
Pulsador y/o estacién manual 2 Funcional
Extintores de PQS, CO2 9 Funcionales

n .

gr?]r:éaecri‘g:’aie energla eléctrica para 0 Funcional
Lampara de emergencia 8 Funcionando
|Camara de videovigilancia 16 Funcionando
Hidrante 1 Funcional

TN N -1, P Ry P

1.w.2.0 LOLACION i {

artiacicon da mardis tarialoe v raciirene
ecuacion de mealo =lidies

ralelidies y recursos

L]

El mantenimiento de las instalaciones de proteccién, del equipamiento de emergencia, de la sefializacion de
seguridad y de la iluminacién de emergencia, es un factor estratégico en el Centro para incrementar la seguridad,
e incide de manera directa en la proteccién civil.

No obstante, se requieren de otros recursos y medios materiales, que permitiran optimizar los resultados, tales
como:

Sefializacion al interior de emergencia y proteccion civil.

e Folletos divulgativos entre el personal sobre medidas de emergencia y proteccién civil.
o Informacién y formacion de seguridad.
= Publicacién en tableros del Centro.
e Realizacidén de simulacros.
DISTR!BU[DORA AE Programa internc de Proteccién Civil 2018-2019
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Estudio y analisis de riesgos

Eaiis. Aalai oo NES E T Fecha de elaboracion
Centro Asistencial de Desarrollo Infantil No. 6
Datos Centro asistencial de desarrollo infantil
generales Ubicado en - Vaco de Gama No. 2610, Fraccionamiento Colon 04/10/2018
Industrial, C.P. 44770, Guadalajara, Jalisco

Descripcion general del proyecto
El centro objeto del estudio se encuentra en el municipio de Tlaguepaque, Jalisco. en las siguientes
coordenadas geograficas longitud 103° 22’ 22.59” O y latitud 20°38’ 30.84” N, y 1578 m el centro es de
origen publico, utilizado como un centro asistencial de desarrollo infantil, en una superficie de 1,550.23
mts? disefiado para tal fin, 1a cual cuenta con todas las areas requeridas para la operacion y administraciéon
ademas de contar con servicios para sus empleados el aforo es de 105 personas promedio entre
empleados, contratistas, clientes y visitantes.

Esta funcion comprende dos vertientes:

e Primera: identificacion de riesgos al interior del centro y de las condiciones generales de los
mismos.

e Segunda: identificacion de riesgos al exterior del centro, segln la zona donde se ubique, se
estima pertinente revisar las estadisticas de los fendmenos destructivos de mayor incidencia en
el lugar, ocurridos por lo menos en los Ultimos cinco afos.

Durante el recorrido que se realice por el centro para la identificacién de riesgos internos, es conveniente
llevar consigo o elaborar un croquis del mismo, el cual, ademas de servir como guia para marcar las areas
vulnerables o de riesgo, es Util para sefialar la ubicacién del equipo de seguridad instalado y de las rutas
de evacuacion.

Durante el recorrido que se realice por la zona circundante de las instalaciones, también es recomendable
contar con un croquis en donde se detallen las calles

que las delimitan, las instalaciones riesgosas que en un momento dado pongan en peligro la integridad
fisica de las personas que laboran en el centro, en el mismo, sefialar las zonas de seguridad o puntos de
reunion adecuados para dar cabida a todo el personal, asimismo, en caso de realizarse evacuaciones de
trabajadores del centro y en caso de presentarse situaciones de emergencia debera contarse con el
directorio de las instituciones que pudieran prestar apoyo, éste contendra: tipo de institucién, domicilio,
nombre del responsable y nimeros telefénicos.

El diagnostico de riesgos es el producto de la investigacion conjunta de los miembros de la unidad
interna de proteccién civil, con el propésito de conocer las caracteristicas de los centros que ocupa el
centro y su entorno inmediato, asi como los recursos humanos y materiales con que se cuenta para
elaborar planes de emergencia tendientes a minimizar los efectos destructivos que pudiera ocasionar una
situacién de emergencia.
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Metodologia IDENTIFICACION DE RIESGOS A LA COMUNIDAD
aplicada: METODO APELL PARA ANALISIS DE RIESGOS

Descripcion de la Metodologia aplicada:

APELL se refiere a la “Concientizacion y Preparacion para Emergencias a Nivel Local” (en inglés: Awareness
and Preparation for Emergencies at Local Level). APELL es un proceso dirigido a mejorar la prevencion de
accidentes tecnolégicos y la preparacién para su atencion. Ofrece asistencia para los decisores en gobierno,
autoridades e industria local, a través del suministro de informacion relevante, documentos y actividades de
entrenamiento en soporte técnico. El proceso APELL esta basicamente enfocado a los riesgos que se generan
dentro de la planta, incluyendo el transporte de materiales peligrosos dentro de la comunidad.

APELL fue emitido en 1988 por el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) en
cooperacion con la Asociacion de Productores Quimicos de los Estados Unidos (US Chemical Manufacturers
Association; CMA) y del Consejo Europeo de las Federaciones de la Industria Quimica (Conseil Européen des
Fédérations de I'Industrie Chimique; CEFIC). Esta iniciativa siguié a diversos accidentes tecnolégicos en paises
industrializados y en vias de desarrollo.

El proceso APELL incluye dos aspectos basicos:

« Crear y/o incrementar la concientizacion de la comunidad sobre los posibles riesgos que implica la fabricacion,
el manejo y el uso de materiales peligrosos, asi como sobre las medidas posibles que tomaran las autoridades
y la industria, a fin de protegeria de dichos riesgos.

+ Con base en estos procesos informativos y educativos y en cooperacién con las comunidades locales,
desarrollar planes de respuesta ante una emergencia, en los que participen toda la comunidad, en el caso de
que se produjera una emergencia que amenazara su seguridad.

El método de analisis de riesgos del proceso APELL consiste en un proceso, en el cual se deben identificar los
posibles incidentes y tomar en cuenta su probabilidad y consecuencias, con el fin de establecer prioridades para
la planificacién.

Clasificacién: Gravedad.

la gravedad se estima en una escala del 1 al 5 y de acuerdo con los efectos sobre la vida (Decesos y Lesiones),
al medio ambiente, a la propiedad y a la velocidad con que se propagan estos efectos.

Gravedad o Consecuencias para la Vida y la Salud. ; Qué tan grave puede ser afectada la gente?

Clase Caracteristicas

1. Poco importantes Incomodidad temporal ligera.

2. Limitadas Algunas heridas. incomodidad permanente.

3. Graves Algunos heridos graves, incomodidad grave.

4. Muy graves Algunas muertes, (mas de 5), varios heridos (2) de
gravedad, y mas de 500 evacuados.

5. Catastroficas Vanas muertes (mas de 20), cientos de heridos
oraves v mas de 500 evacuados.

Gravedad o Consecuencias para el Medio Ambiente. ;Cuél seria y por cuanto tiempo el impacto sobre el
medio ambiente?
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Clase Caracteristicas
1. Poco mmportantes No contaminacion, efectos de poca extension.
2. Limitadas Contaminacién simple, efectos de poca extensién.
3. Graves Contaminacion sumple. efectos de gran extensién.
4. Muy graves Contaminacién alta, efectos de poca extension.
5. Catastroficas Contaminacién muy alta, efectos de gran extension.

Gravedad o Consecuencias para la Propiedad. ;Cuéles serian los costos por decesos, hospitalizacion,
reacondicionamiento del ambiente y dafios a la propiedad?

Clase Costo total del dafio (millones de pesos)
1. Poco importantes <0.5
2. Limitadas 05-1.0
3. Graves 1-5
4. Muy graves 5-20
5. Catastroficas > 20

Velocidad de desarrollo. ;Qué tan rapido y en qué tiempo se propagaria?

Clase Caracteristicas

1. Alarma clara y temprana Efectos de poca extension/ ningin daiio.

=

3. Media Algtin derrame/dafio pequeiio.

4.

5. No alarma Efectos desconocidos hasta que han sido
completamente desarrollados/efectos inmediatos
(explosion).

Determinacion del Grado.

Para la determinacion del grado, es importante conocer el “escenario del peor de los casos” aunque no es factor
decisivo para la planificacién contra emergencias. El trabajo consiste en encontrar los objetos de riesgo, sus
peligros y clasificar las amenazas de acuerdo con las prioridades siguientes:

» Personas
* Medio Ambiente
* Propiedad

Para asignar los “grados” a un objeto de riesgo habré que evaluar estimativamente las diferentes clases de
consecuencias y llegar finalmente a establecer las prioridades finales de acuerdo a las probabilidades de que
ocurran los eventos.

Probabilidad. ¢ Cuales son las probabilidades de que ocurran los eventos? ;C6mo pueden ocurrir? . ;Qué
experiencias existen?
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Clase

Frecuencia aproximada estimada

. Improbable

Menos de una vez por 1000 afios.

Una vez entre 100 - 1000 afios.

Una vez entre 10 - 100 afios.

Una vez entre 1 - 10 aiios.

1

2.

3. Bastante probable
-

5

. Muy probable

Mas de una vez por aiio.

Se debe estimar la probabilidad de 1 a 5, y se escribe en la columna (Pb).

Asignar Grados de Riesgos. ;,Cual es la prioridad de los objetos de riesgo? ; Cudles serian las consecuencias
para la gente, el medioambiente y la propiedad? ;Cudles serian los recursos necesarios para controlar el
accidente? ¢ Habria recursos para afrontar los resultados del accidente? De acuerdo con la probabilidad de la
ocurrencia de un determinado evento y a sus consecuencias (de poco importante a catastréfico), se obtiene de

la matriz correspondiente al grado en términos de Prioridad A-B-C-D-E.

Por lo tanto, se debe ponderar las diversas clases de consecuencias, hasta lograr clasificar cada riesgo. En la
columna 12 (Pr), se indica la prioridad de cada uno de ellos desde la A hasta la E (explicaciones se presentan

en esquema 3).

Es muy importante tener informacion sobre el “escenario del peor caso”, pero este no es necesariamente el factor

decisivo en un plan de emergencia. La prioridad en este trabajo debe ser encontrar los objetos riesgosos vy los

peligros y clasificar las amenazas de acuerdo con el siguiente orden:

1. Personas
2. Medio Ambiente
3. Propiedad

Dar al objeto riesgoso una clase general, basado en la matriz de riesgos (1C,2D,etc.), de acuerdo con su
criterio acerca de la probabilidad de surgimiento de un accidente a partir de el o los peligros, y la severidad de

Sus consecuencias.

Probabilidad

Muy
Probable
Mic de 1 vez
por aso

Uza ve= entre
1a 10 afos.

Baztante
Probable
Uta vex entre
10 a2 100 agioz

TUkra vez entre
100 2 1000

anos

Improbable
Mezos de 1
ve= por 1000

aBor

§

L2

3

Matriz de riesgos
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Guadalajara es una ciudad y municipio mexicano, capital y urbe mas poblada del estado de Jalisco. Se localiza
en el occidente de México, al centro de Jalisco, en la zona geogréfica conocida como Valle de Atemajac. Forma
parte de la macro regién del Bajio, especificamente en el Bajio Occidente o Centro Occidente.

La economia de la ciudad se basa en la industria, especialmente en tecnologia de la informacién, merced a un
gran numero de empresas internacionales con instalaciones fabriles asentadas en dicha area metropolitana.
También cuenta con industrias locales para la produccion de zapatos, textiles y procesamiento de alimentos

El municipio de Guadalajara se localiza al centro del Estado, un poco hacia el oriente, en las coordenadas 20°
36’ 40" a los 20° 45’ 00" de latitud norte y 103° 16’ 00" a los 103° 24’ 00" de longitud oeste, a una altura de 1700
metros sobre el nivel del mar.
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Fuente: Atlas nacional de riesgos — Municipios.
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El subsuelo pertenece al periodo Terciario, y se compone de rocas sedimentarias, rocas igneas, extrusivas,
riolita, andesita, basalto, toba y brecha volcanica.
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En general el perfil del municipio es plano con algunas ondulaciones, seguidas de pequefias planicies y luego
mas alturas pequenias, de hecho, todo el municipio esté urbanizado.

ileanismo

La subprovincia se caracteriza por las notables manifestaciones de vulcanismo explosivo generadas en la Sierra
de la Primavera, la cual es una geoforma ubicada al poniente del municipio, y que se caracteriza por ser una
geoforma de domos y gruesos derrames de lavas rio liticas. De este centro eruptivo de edad Holocénica se
emitieron importantes volimenes de materiales piro clasticos, los que formaron importantes depdsitos de tobas
y flujos piro clasticos en su entorno y que se aprecian en los escarpes de relictos del sistema de barrancas
ubicados en el sector poniente del territorio municipal, y en las cuales drenan una serie de escurrimientos de
temporal que son capturados por el arroyo Atemajac y el rio San Juan de Dios en el norte y que desalojan estas
aguas en el rio Grande de Santiago.

Cuenta con la presencia de una cadena volcénica denominada “Cadena Volcénica del Sur de Guadalajara” que
tiene un lineamiento NW-SE y con llanos que se desprenden de la parte oriental de la Sierra de la Primavera.
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En un radio de 50 Km., partiendo del &rea de estudio se localizan los siguientes volcanes inactivos:

Surceste | 3km | Volcan Cerro El Colli- La Primavera |
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Fuente: Mapa digital de México-INEGI; Vulcanismo

T
Sismicidad

La zona es susceptible a terremotos, como el resto del estado, esto por ubicarse geograficamente, sobre la placa
tectonica del pacifico y la placa norteamericana, debido a que cuando estas chocan tratando de introducirse una
sobre otra provocan la brecha sismica o temblor. Desde diciembre de 2015 a la fecha se han desencadenado al
menos 45 sismos, de dos o tres grados en la escala de Richter; y uno mas intenso que tuvo lugar el 11 de mayo,
con 4.8 grados Richter, mismo que fue percibido en casi todo el municipio.
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Fuente: Sistema de informacion territorial del estado de jalisco.
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Guadalajara se encuentra en una zona de MEDIO riesgo sismico, el centro se encuentra ubicado en una zona
susceptible de riesgo de expansion a fenémenos geoldgicos, esto por las cercanias de la falla natural entre las
confluencias de las fallas geoldgicas conocidas como Barranca de Huentitan y Barranca de Oblatos ubicadas a
20 Km. Al Noroeste, asi como la falla geologica conocida como barranca de Techaluta-Amatitlan-Tequila ubicada
a 50 kilémetros al noroeste de la ciudad.

Los dltimos movimientos teldricos en Guadalajara estan relacionados con una falla que va desde la Barranca del
rio Santiago hasta el sur de Jalisco, pasando por la zona de Copala, Tesistan, La Primavera y termina en Villa
Corona. Esto indica que se esté activando una estructura geolégica en la region.
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Distancia en linea recta desde la ubicacién del centro hacia las fallas geolégicas
Fuente: Inegi.org.mx/espacio y datos de México/geologia/fallas y estructuras.
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Fuente: Servicio Geolégico Mexicano.

DISTRIBUIDORA Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
ﬁ F1 E Av. Vasco De Gama No.2670 Col. Fraccionamiento Colon industrial, C.P.44930 Guadalajara, Jalisco. Tel, (0133) 30304735 Ext. 48222



il e SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE JALISCO
@ CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 5 5
JALISCO “CADI 6”

La confluencia de varias placas tecténicas se ubica en una zona de alta sismicidad, esto aunado a las

caracteristicas de aceleracion del terreno nos obliga a considerar a los sismos como un agente perturbador de
prioridad “2" (MEDIQ)
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So mussiran las intensldades slsmicos maximon obtankias de 49 mapas ds isesistas de lemblorss Imporantes ocurridos entra 1845 y 1965, o mayeria
<on magnitud superior a 7, Aunque na se cubran fodos los temblores grandes ocurridos en ese lapso, la distribucion da los avanios comidarodos en esta
mapo es represantaliva de la sismicidod en Masico.

Para &l mismo perioda, e muestran Intensidades sismicas para lo paninuula de Baja Callfornie, sélo an los sllies donde se contaba con reportes. Lo
formo y al tomanc de las areos Indicadas pera eslo 20na ne reprasanian &l alcance fotol de los efectos del femblor:

Fuente: Mapa global de intensidad

Hidrologia

El clima del municipio es semiseco con invierno y primavera secos, y semicélidos sin estacion invernal
definida. La temperatura media anual es de 21° C, y tiene una precipitacion media anual de 988.9

milimetros. Los vientos dominantes son de direccién norte. El promedio de dias con heladas al afio es de
14.6.

El municipio pertenece a la subcuenca hidrolégica “Rio Santiago” y “Alto Ro Ameca”. El rio Santiago sélo
pasa por su limite este que divide al municipio con el de Juanacatlan; cuenta con los arroyos de el Colorado,
La Colcha, Los Venados, Del Monte, Grande de preciSan Lucas, Zarco, Sauces y Presa Reventada; con la

laguna de Cajititlan y las presas de Santa Cruz de las Flores, El Molino, El Guayabo, El Cuervo y Cruz
Blanca.
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Precipitacién media anual Guadalajara, Jalisco.
Fuente: Mapa digital de México INEGI- Capa Climas (1921-1975).
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SERVICIO METEOROLOGICO NACIONAL

NORMALES CLIMATOLOGICAS
ESTADD DE: JALISCO PERIODO: 19H1-201e

ESTACION: @eelaess GUADALAJARA (DGE) LATITUD: 2@°48'35" N, LONGITUD: 103722°48" W. ALTURAZ 1,550.0 MSNM.

TEMPERATURA MaXIMA
NORMAL

MAXIMA MENSUAL

ARO DE MAXIMA
MAXIMA DIARIA
FECHA MAXIMA DIARIA
ARDS CON DATOS

TEMPERATURA MEDIA
NORMAL
ARDS CON DATOS

TEMPERATURA MINIMA
NORMAL

MINIMA MENSUAL

AR DE MINIMA
MINIMA DIARIA

FECHA MINIMA DIARIA
ARRS CON DATOS

PRECIPITACION
NORMAL

MAXIMA MENSUAL

ANO DE MAXIMA
MAXIMA DIARIA

FECHA MAXIMA DIARIA
AROS CON DATOS

EVAPORACION TOTAL
NORMAL
ARRS CON DATCS

NUMERD DE DLAS CON
LLuvia
ARCS CON DATOS

NIESLA
ARDS CON DATOS
GHANIZO

ARCS CON DATOS

TORMENTA E.
ARDS CON DATOS
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FUENTE: sistema meteorolégico nacional — Conagua/ normales climatoldgicas/ estacidn 14066 Guadalajara. jalisco.
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Numero de ciclones tropicales formados en el Pacifico Oriental que han afectado las

costas de Jalisco

Los eventos que cuya trayectoria cruzd por las costas del Estado de Jalisco son:

Afio Nombre Categoria
1987 Eugene 2
1990 Douglas Tormenta Tropical
1992 Virgil 4
1993 Calvin 2
1896 Heman 1
1889 Greg 1
2000 Norman Tormenta Tropical
2002 Kenna 5
2003 Olaf 1
2005 Hillary 2
2006 Lane 3

| 2007 Henriette Tormenta Tropical
2011 Jova 4

De estos 13 eventos solo Jova cruzo con categoria de huracén el estado, generando solo lluvias ligeras en el

municipio de Guadalajara.
Conclusiones:

Los antecedentes histéricos huracanes que han afectado al estado de Jalisco, ninguno de ellos ha afectado al
municipio de Tlaquepaque. Dejando solo lluvias ligeras y vientos moderados, por lo que el peligro a este tipo de

eventos es bajo.
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FUENTE: SMN Los escenarios reportados para el afic 2017 la sequia en Guadaiajara. Se clasifico con un indice de severidad de sequia meateoroldgica de lipo leve.
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Quimicos-Tecnologicos

Los fenémenos quimico-tecnolégicos tienen su origen en la actividad humana relacionada con las sustancias
quimicas peligrosas, por lo cual se conocen también como fenémenos antropogénicos.

El transporte de sustancias quimicas en México se lleva a cabo por via carretera, ferroviaria y maritima, este
proceso implica riesgos tanto para quien realiza el transporte como para la poblacién y ambientes cercanos.
Dentro del marco legal que regula el transporte terrestre y ductos para materiales y residuos peligrosos existen
diversas disposiciones para disminuir el peligro y los riesgos en la realizacion de esta actividad, entre otros se
encuentran el etiquetado de recipientes, la identificacion de las unidades de transporte, especificaciones para el
disefio, reconstruccion de contenedores o recipientes, instalacién, operacién, inspeccién y mantenimiento de
ductos, asi como las medidas a realizarse en caso de un accidente.

El almacenamiento consiste en el conjunto de recintos y recipientes usados para contener productos quimicos,
incluyendo los recipientes propiamente dichos.

Debido a la peligrosidad en el manejo de las sustancias quimicas, es necesario adoptar una serie de
precauciones basicas al disefiar el area de almacenamiento para evitar que se produzcan incendios, fugas,
explosiones, las mismas que la industria lleva a cabo para operar de manera segura y eficiente.

El transporte de sustancias quimicas en México se lleva a cabo mediante via carretera, ferroviaria y maritima,
este proceso implica riesgos tanto para quien realiza el transporte como para la poblacién y ambientes cercanos.
Fuga se presenta cuando hay un cambio de presion debido a rupturas en el recipiente que contenga el material
o en la tuberia que lo conduzca.

Derrame es el escape de cualquier sustancia liquida o sélida en particulas o mezcla de ambas, de cualquier
recipiente que la contenga, como tanques, tuberias, equipos, camiones cisterna, carros tanque, furgones, etc.
Gasolineras en la zona de estudio sus caracteristicas y distancia

Estacion de servicio mas cercana a el centro

+ de 500 m de distancia

Distancias marcadas por los reglamentos municipales de zonificacion e
instalacidn de estaciones te servicio 0 gasolineras
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Ecolégico-Sanitarios

Este tipo de riesgo se genera por agentes biclégicos que dafian a la poblacién, a los animales y a las cosechas,
ocasionando su muerte o la alteracién de su salud. Las epidemias o plagas constituyen un desastre sanitario.
También la contaminacion del aire, el suelo, agua y alimentos, asi como las olas de calor, entran en esta
categoria.

En abril del afio 2009 se detecté una epidemia de Influenza del tipo A H1N1 misma que paralizé el proceso
productivo a nivel nacional afectando severamente la economia y la salud de la poblacion. Actuaimente la
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enfermedad se encuentra latente y de acuerdo con declaraciones de las autoridades de salud es probable la
aparicion de un rebrote de este virus. Asi como fue detectada la enfermedad del EBOLA; El ébola es una
enfermedad infecciosa viral aguda, cuyo contagio es menor. Teniendo en cuenta gue esta enfermedad no se
transmite por aire, agua, o alimentos, solo en contacto directo por fluidos de sangre y/u otros con un paciente o
persona infectada por el virus.

Astronomia

El Clima Espacial (CE) o Meteorologia del Espacio se define como la medicion y el analisis en tiempo real del
conjunto de propiedades fisicas del Sol, el medio interplanetario, la magnetosfera, la atmésfera y la superficie
terrestre que se encuentran influenciadas directa o indirectamente por la actividad solar y las cuales tienen un
impacto en la infraestructura, tecnologia, sociedad y salud. Estos fenémenos representan serios riesgos para el
desarrollo humano puesto que se ha demostrado que afectan de forma global, la tecnologia e infraestructura
espacial y terrestre [1,2].

Las mediciones en tiempo real (o cercanas al tiempo real) del CE se pueden dividir en 3: en la superficie solar
(fulguraciones y eyecciones de masa coronal), en el medio interplanetario (radio eventos, viento solar y centelleo
interplanetario) y en la vecindad terrestre (campo geomagnético, condiciones del viento solar in situ, iondsfera y
particulas energéticas). Cada medicion tiene un indice que mide el nivel de perturbacion asociado a eventos
solares eruptivos y a su vez, definen una escala para avisos de eventos de CE. Internacionalmente se han
definido 3 tipos de avisos: Tormentas Geomagnéticas, Tormentas de Particulas y Radio interferencias cuyas
escalas van de menor, moderada, fuerte, severa a extrema [3, 4].

Los impactos en la tecnologia incluyen interferencias en radio comunicaciones de baja frecuencia, corrientes
inducidas geomagnéticamente (GICs), errores en los sistemas de posicionamiento global (GPSs), lluvia de
particulas energéticas a pilotos y pasajeros de aeronaves [5,6,7]. Los avisos se generan a partir de los valores
de uno o més indices y el objetivo es acceder en tiempo real o cercanos al tiempo real.
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1.1.4.2 Anélisis de riesgo de acuerdo con los fenémenos perturbadores
1.1.4.1.1 Fenémenos geolégicos

Identificacién de riesgos mediante mapa general de jalisco y su evaluacién
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Evaluacion de riesgos GEOLOGICOS en un radio de 500 m,
Fuente: Mapa General de Jalisco

1.1.4.1.2 Fenémenos hidrometeorolégicos
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Evaluacién de riesges HIDROMETERECLOGICOS en un radio do 500 m.
Fuente: Mapa General de Jalisco
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1.1.4.1.3 Fenémenos Quimicos - Tecnolégicas
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Evaluacion de riesgos QUIMICOS — TECNOLOGICOS on un radio de 500 m.
Fuente: Mapa General de Jalisco

1.1.4.1.4 Fenémenos Ecolégico-Sanitarios
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Evaluacién de riesgos ECOLOGICOS - SANITARIOS en un radio de 500 m.
Fuente: Mapa General de Jallsco
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1.1.4.1.5 Fenémenos Socio-Organizativos

Evaluacién de riesgos SOCIO - ORGANIZATIVOS en un radio de 500 m.
Fuente: Mapa General de Jallsco

1.1.4.1.6 Fen6émenos Astronémicos

No se encuentran incluidos en el atlas de riesgos estatal, la informacién sobre este riesgo se revisa mediante el
Sistema de Avisos de Clima Espacial en Tiempo Real y/o su reporte semanal sciesmex . en
el siguiente link: http://www.sciesmex.unam.mx/
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1.1.4.2 Analisis de riesgos del entorno

Se identificaron las areas vulnerables en un radio de 500 m para deteccion de riesgos especificos y fenémenos

perturbadores que puedan afectar a el centro.

Identificacién del entorno mediante mapa general de jalisco

Y

Loy £ e 4 -
Evaluacion de riesgos SOBRE EL ENTORNO EN UN RADIO DE 500 metros.
Fueonte: Mapa General de Jalisco

Identificacion del entorno mediante mapa de riesgos Guadalajara
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[ Fenémenos Geolbgicos

] ( Fendmenos Hidrometereolégicosj

\

( Geotermia
NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
Informacién téenica dispenible; No se encontré evidencia
de este fendmeno por lo que se descarta para el sitio,

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
informacion técnica disponible; Se determina que de
acuerdo con la ubicacion del centro este se localiza en
una zena MEDIA para sismaos, por lo que se identifica la
presencia del fendmeno.

laderas

B NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la informacién
técnica disponible; Se valora 12 posibllidad minima, pere
depende de la combinacidn de lluvias torrenciales por periodos
largos que de acuerdo con el histérico no han ocurrlde, por lo
wnto; No se encontrd evidencla suficl de este fend ¥
sc descarta para el sitio.

Desizamiento y calepso

do su

H. NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
informacidn técnica disponible; No se encontrd evidencia
de este fenémeno por lo que se descarta para al sitio.

Flujos de lodo

N NO

De acuerdo con el Maps General de Jalisco y/o la
informacién téenica disponible; No se encontrd evidencia
de este fendmeno por lo que se descarta para ¢l sitic,

Hundimiento local

i NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
Informacién téenica disponible; No se encontré evidencia
de este fendmeno per 1o que se descarta para el sitio,

Agrietamiento local

£ NO

De acuerdo con el Mapa General de lalisco y/o la
informacién técnica disponible; No se encontré evidencia
de este fendmeno por lo que se descarta para ef sitio.

Tsunamis

@ NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
informacion técnica disponible; debido a que el centro se
encuentra €n una zona que no es costera, por lo tante;
Ne se encontré evidencia de este fenémeno y se descarta
para el sito,

/ Ciclones

& No

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la lnformacldn\

técnica disponible; Se valora la minima, pero
del desarrollo de huracanes y normalmente se manifestaron solo
con lluvias torrenciales por periodos largos y en esta zona no hay
registro de afectaciones, por lo tanto; No hay evidencia suficiente
de este fendmeno y se descarta para el sitio.

|

Granizadas

I NO

De acuerda con el Mapa General de Jalisco y/o la informacion
téenica  disponible; de acuerdo con las  normales
climataldgicas de la estacién 14066 se han tenido 2.2 dias al
afio de granizadas, por lo tante; No hay evidencla suficiente
de este fendmeno y se descarta para el sitio.

Nevadas

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la informacién

téenica  disponible; de acuerdo con las  normales

Q climatolégicas de a estaclén 14066 la temperatura promedio

m— NO mis baja es de 14.6 *C vy el aho mds frio es de -0.5"C por lo
iiali que se descarta la presencia del fendmeno.

Heladas De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o Ia

informacién técnica disponible; de acuerde con las
normales  climatolégicas de la estacién 14072 I

s NO

NO temperatura pramedio mds baja es de 14.6°C y ¢l aho mas
frio es de -0.5°C por lo que se descarta la presencia del
fenémena.

Vientos
De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
e informacién téenica disponible; No se encontré evidencla
B N O de este fendmeno por lo que se descarta para el sitio,
o)
Sequias
De acuerde con el Mapa General de Jalisco yfo la
{ 9 informacién técnica disponible; No se encontré evidencia
‘f N O de este fenémeno por lo que se descarta para el sitio,
Inu ion
nundaciones De acuerdo con el Mapa General de Jalisco yfo la Informacidn
técnica di ible; Se valora la minima, ligado a las
S e o™ lluvias torrenciales por periodos largos ademds que se encontrd
X ) dentro de un cadlo de 500 m. inundaclones, por lo tanto; se
Identifica afy ion LEVE do este fend para el sitio,
Tornados

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
informacién técnica disponible; No se encontré evidencia
de este fendmeno por lo que se descarta para el sitio.

Veicanismo

BNO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
informacién téenica disponible; Se encontrd evidencia de
una caldera en la zona de la primavera que esta activa y
genera un riesgo poco importante, por lo tanto; con la
cvidencia encontrada para este fendmeno se descarta
para el sitio.

NS

Tormentas Eléctricas

-

De acuerda con el Mapa General de Jalisco y/o la informacién
técnica  disponible; de acuerde con  las  normales
climatoldgicas de la estacién 14066 se generan en promedia
8.9 dias con tormentas Eléctricas al afio, se identifica ofectacién
LEVE de este fendmeno para el sitio,

Uuvia Tormancial /

De acuerdo con el Mapa Geaeral de Jaliseo y/o 1a informacién

*| NO

i

trombas téenica disponible; Se valora la ¢ lidad minima, pero d
del desarrollo de huracanes y normalmente se manifestaron solo
con lluvias torrenciales por periodos largos y en esta zona no hay
* N 0 reglstro de afectaciones, por lo tanto; No se encontré evidencia
bk de afectacién de este fendmeno por lo que se descarta para
el sitio
Altas lom; De acuerdo con ¢l Mapa General de Jalisco y/o la

informacion téenica disponible; de acuerde con las
normales climatoldgicas de la  estacion 14066 la
temperatura promedio mas alta es de 27.4 “C y el aRo mds
alte es de 38°C por lo que se descarta la presencia del
fenomeno.

Inversién Térmica

NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la

infermacitn téenica disponible; No se encontré evidencla
de este fenémeno por lo que se descarta para el sitio.
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. Fenomenos Ecologicos - Sanitarios )

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o 1a Informacidn
técnica disponible; No se encontré evidencia de este
fendémene por lo que se descarta para el sitlo.

/CDmamina::nén

De acuerdo con el Mapa General de Jallsco y/o la informacion
técnica disponible; No se encontrd evidencia de este
fendmene por lo que se descarta para el sitio.

NO

Detonaciones de
Municiones

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o 1a informacion |'

Enjambre de
abeja africana

% NO

De acuerdo con ¢f Mapa General de Jalisco y/o la informacidn
téenica disponible; No se encontrd evidencla de este
fendmeno por lo que se descarta para el sitio.

Epidemias

De acuerde can el Mapa General de Jalisco y/o la informacion
técnica disponible; No se encontrd evidencia de este
fenémeno por lo que se descarta para el sitio.

Liuvia Acida

NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
informacion técnica disponible; No se encontrd evidencla
de este fenédmeno por lo que se descarta para el sitio.

s técnica disponible; Ne se encontré evidencla de este
/& k NO fenémeno por lo que se descarta para el sitio. |
1l
Envanenamiento
Masivo
De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la informacidn
v técnica dispenible; No se encontré evidencla de este
' NO fendmeno por lo que se descarta para el sitio.
Explosién
De acuerdo con el Mapa Generzl de Jalisco y/o la informacion ‘
' _!4" NO técnica disponible; No se encontrd evidencla de este
= fendmeno por lo que se descarta para el sitio. ‘
Fugas De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o fa
informacidn téenica disponible; No se enconteé evidencia de
m NO este fendmeno ya que estd ublcado en una zoma
oy

habitacional y sin industrias en el entorne de 500 m. por lo
que se descarta para el sitio.

Plagas

NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
informacién téenica disponible; No se encontrd evidencia de
este fendmena por lo que se descarta para el sitio.

=\

Incendio Urbano

‘@) NO

~/

De acuerde con el Mapa General de Jalisco y/o la
informacién téenica disponible; de ascuerde con la
evaluacién del entorno de 500 m. na encontraron viviendas
y comercios que puedan desencadenar Incendias, por lo
tanto; no se identifica la presencia del fenédmeno para este
sitio,

incendio Forestal

AN NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco yfo la
informacidn técnica disponible; No se encontrd evidencia de
este fendmeno al no estar cerca de una zona boscosa Y/o
arbolada por lo que se descarta el fenémeno para el sitio.

Incendio Industrial

! &i
aos i
ihbabads

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la
informacidn técnica disponible; Se encontré evidencia de
este fendmeno, debido a la presencia de 2 estaciones de
servicio cercanas la ES010349 a 500m. por lo que se
identifica afectacian LEVE para el sitio.

Incendio Autos

‘s NO

De acuerdo con ¢l Mapa General de Jalisco yfo o
informacién téenica disponible; No se encontré evidencia
suficiente de este fenémene por lo que se descarta para el

sitia,
=/
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 Fenémenos Socio - Organizativos

Accidentes con
omisién o negligencia

ACON
ans NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/e la informacién
técnica dispanible; No se encontrd evidencia de este
fenémeno por lo que se descarta para el sitio.

Accidentes

He NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o [a informacidn
téenica disponible; No se encontrd evidencia de este
fenomeno por lo que se descarta para el sitio.

Actos de
Temcrismo

fik NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la infermacion
técnica disponible; No se encontrd evidencia de este
fenémeno por lo que se descarta para el sitlo.

Concentracién de
eventos artisticos

Uity

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la informacion
téenica disponible; No se encontré evidencia de este
fenémeno por lo que se descarta para el sitlo,

Concentracidn de
eventos religioscs

ila| NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco yfo la
informacion técnica dispanible; No se encontrd evidencia de
este fendmeno por lo que 5 descarta para el sitio.

Concentracién de
eventos deportivos

s/ NO

De acuerdo con el Mapa General de lalisco y/o la
Iinformacidn técnica disponible; No se encontrd evidencia de
este fenémeno por lo que se descarta para e sitio.

Concentracion
masiva por mitines

NO

T
aTiwe

De acuerdo con ¢l Mapa General de Jalisco yfo
informacidn técnica disponible; No se encontré evidencia de
este fenémeno por lo que se descarta para el sitio.

Interrupcion de
Servicios

H NO

De acuerdo con ¢l Mapa General de Jalisco y/o la
informacién téenica disponible; No se encantrd evidencia de
este fenémena por lo que se descarta para el sitio.

67

® NO

Impacto meteorito  De acuerdo con ol Mapa General de Jalisco y/o la informacién

téenica disponible; existe muy poca Informacién sobre este

se pueden ¢ el clima espacial de forma semanal
por lo que la probabilidad de que ocurra es remota of impacto es
catastrofico, por lo tanto; No hay evidencia suficiente de este
fendémeno y se descarta para el sitio.

Tormenta Solar
T

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la informacian
técnica disponible; existe muy poca informacion sobre este
fend puedenr ¢l dlima espacini de forma semanal
por lo que la probabllidad de que ocurra €3 remota el impacto o3
alto, por lo tanto; Sl existe evidencia suficiente de afectacion
REMOTA de este fendmeno para el sitlo.

Basura espacial

QNO

De acuerdo con ¢l Mapa General de lallsco y/o la informacidn
técnica disponible; existe muy poca informacidn sobre este
fenémeno se pueden monitarear el clima espacial de forma semanal
por lo que la probabllidad de que ocurra es remota el impacto es
catastréfico, por lo tanto; No hay cvidencia suficiente de este
fendmeno y se descarta para el sitio.

\-

Impacto de
asteroide

P
sed NO

De acuerdo con el Mapa General de Jalisco y/o la informacion
téenica disponible; existe muy poca informacion sobre este
fenémenc se pueden monitarear ¢l clima espaciol de forma
semanal por lo que la probabllidad de que ocurra es remota el
impacto es catastréfico, por lo tanto; No hay evidencla suficiente
de este fendmeno v se descarta para el sitio.
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D]F

JALISCO

LISTA DE VERIFICACION Y EVALUACION PRELIMINAR DELENTORNG A 500 MTS
CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6

SISTEMA AFECTABLE

RIESGO

Tanques elevados

IDENTIFICADO?

VALOR DEL
RIESGO
PRIORIDAD

Sl

>

Postes de encrgia electrica enmal estado

2| rroBaBiLDAD | |

I ki, bonels Beve s fia ol

il

Banquetas desniveladas

e

RIESGO EN EL
ENTORNO INMEDIATO
DEL INMUEBLE

Alcantarillas ablertas

SN e sEveRIDAD

x|
SINDNINNE
N

e i

Arboles grandes que caer

Trivial

Calles muy transitadas

Trivial

D ENNNNNE

Fabricas con Instalaciones de gas L.P.

X 333 Trivial

X 118 Tolerable M odiana

Tanques de Gas LP.

Ga , G: 05

y/ogased

<

_—/’I

Anuncios volados o espectaculares

Trivial

Almacenes de sustanclas quimicas peligrosas

Fabricas

333

Trivial

Plantas de PEMEX

M Px X

Basureros (Recicleje de manejo especial)

>

Vias de ferrocarril

Rios y laderas

»
\\x\\,‘\x\ax x x\\‘\\\\h

Trivial l

Costas

Presas

NENENNENEN

i

Otras

' AGENTE PERTURBADOR
DE TIPO SOCIO-
ORGANIZATIVO

> x

1. Acddente Mayor

SN NN N N

t
{ o pheravan Curn, Cloro, Qaapling, solvent o, offor)
1

Trivial

1

T4acTioent CSaolie iy B CRICToN ol esmaritimosde transpar Lo de-

jcarges

SIS ISISISISISE NN N IS

o

2. Acto delictivo

2.1 Robo

2.2 Robo con violencia

AN

2.3 Secuestro

2.4 Invaslon de bienes inmucbles

2.5 Interrupcion de vialidades

2.6 Sabotaje

2.6.1 a los servicios publicos

2.6.2 a los serviclos privados

2.7 Otros (Cudles?

SISINISISINISNISNISNIS SIS

[Nkl Bl B Bl Bl Bl B B

3. Disturbios sodales

W

3.1 Marchas y manifestaciones

b3
@
w

Triviat

3.2 Plantones y mitines

=

3.3 Actos Vandalicos

Trivist

3.4 Otros ¢Cudles?

AGENTE PERTURBADOR
DETIPO GEOLOGICOS

4. Agretamiento de terl_'eno

5. Hundimento de terreno

6. Deslave

7. Deslzamiento de talud

8. Deforestadon

9. Desertificacon

LA

10. Erosion del suelo productivo

11. Sobre lotadon de fi de agua

SISNSISNINISISISINE S = INISISISINISINISISINIS SIS IS IS SIS
SISINSININYISININL N INIDSISISISISISISISISISNDSISNISIN NSNS NN N TN
NSNS SIS IS SIS SN SIS SIS SN SN N =

SNISINISISISISNININ IS

12. Sobresplotadon del to freatico

Elaboro: Ing. Juan Manuel Sanchez Abundis

NONINISININININ N INISINISISNSNNN

bl S Bl B o B o b o
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@M Mﬂ' CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 69

JALISCO “CADI 6”
— 1
DIF
/4 LI"' LISTA DE VERIFICACION Y EVALUACION PRELIMINAR DEL ENTORNO A 500 MTS
JALISCO CENTRO ASISTENCIALDEDESARROLLO INFANTIL NO. 6
| .
o
| ATIPEEE
<
SISTEMA AFECTABLE RIESGO IERTIEICARO? z | 2 | % g
] o Sz 2
= e g
I e — e ————— e SU_L_NO | MTS | B.IMLAILDLD [ED)
13. Sismo X 4] X X Moderado | Modiano-Alts
13.1 Calda de torres de alta tenclon X 11117 s
13.2 Tsunami X VNN AN —
13.3 Otros ¢Cudles? X / / / /
AGENTE PERTURBADOR (14. Vulcanismo = | =] = vV i
DETIPO GEOLOGICOS | 14.1Liuvia de ceniz X A il
14.2 Afectacion por lava X v Vv vdrd e iy
14.3 Afectacion por flujos piro Plasticos X AN
14.4 Afectacion por flujo de lodos X A7 _—
- 14.50wos Cudles? _ ] AN
~ [15.Incendio_ ey 17
15.1 Forestal X AL dvdvd
15.2 Rural X v Ve vdvdvd
15.3 Industrial X | 333 X X
15.4 Gasolineria X I Vel el 5l i g
15.5 Gasera X v v 4
15.6Tlapaleria X aavas
AGENTE PERTURBADOR| 15.7 Mercado X Vi v P [
DE TIPO QUIMICO- 15.8 Incendio urbano X 5 X X :
TECNOLOGICOS 15.9 Otros iCusles? X )V Vi Ve Ve Vi I
16. Fugn o dermame de mater. Imicos peligr X | 333 X X !
17.Exposicion a materiales Radioactivos X iV v Ve v [
18. Explosion X i il {
19. Contaminadon X N7 |
19.1 del aire X Wl el i Tl e el P
19.2 Del Suelo X v vdrdvd
Jomesoetoge [k [ —
20. Inundadon - =] = Il Vo e e P Ve
20.1Porrio X P VPPV
[ 20.2 Por lago, laguna, presa X VA dYdV /
20.3 Por lluvia X 1] X X Trivial
20.4 Por mar X v A |
21. Vientos fuertes X // AN
22. Huracan X Vi Vi e e el
AGE"TEPT]T;;‘WORDE 23. Marea de tormenta X o v v
24. Tormenta electrica X i "4V drdid
HIDROMETEQROLOGICO 25. Lluvia torrendal X 0 X X Trivial ’
26.Tromba X Vi Vi Vil Vi el
27.Tornado X AN —
28. helada X v Ve Ve v
29. Nevada X il Ve Vi el
30. Avalancha de nigve X AN
- _ |31sequia L lixe Vs
| AGENTE PERTURBADOR DE |32. Epidemia A que tipo es Vulnerable? X w4 V% ——
TIPO ECOLOGICOS -  |33. Plaga ¢A que tipo es Vulnerable? X pdva VdVd PV e
SANITARIOS  [34.E lento 2A que tipoes Vulnerable? | | x | | 2l e Vel Vo Ve :
| AGENTE PERTURBADOR |35: Impocto de asteroid X : | Moderndo L SSneate
36. Impacto de meteroritos X X X | Moderado | Madiano-Alto
| RETIPC 37. Caida de objetos y/o basura espacial X X X | Modorado | Mudiano-Alte
ASTRONOMICO 38, Tormenta solar % X ] Tolorable Medlane
Elaboro: Ing. Juan Manuel Sanchez Abundis OCTUBRE 18 HOJAZDE2
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=l SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE JALISCO
CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 7 1
JALISCO “CADI 6”
Conclusiones de Analisis del entorno a 500 m.
Afectacién por fendmenos perturbadores
_ ) T Quimicos - | Sanitario - Socio - 2
Geolégicos | Hidrometereolégico! 5 : S Astronémicos

79 ) et weas Tecnolégicos | ecologicos | Organizatives | " 6_ ]

Sismos Lluvias torrenciales Incendio entorno Influenza HIN1 | Robos | Tormenta solar
Incendio inmueble (Histérico) Inconformidad social

| Explosién entorno Accidentes vehlculares

Derrame entorno

Top ten de riesgos del entorno de acuerdo a su jerarquizacion

| Prioridad | Riesgo | Caracteristicas
' ' a
‘ 1 J Incendio, explosiones, . Riesgo de explosion e incendio por materiales combustible y
\ ro. | derrame de sustancias gas LP en casas habitacién
. do. Disturbios ! Riesgo de rifias por disturbios en preparatoria
{
H 3ro. o | Riesgo de incendio por materiales combustibles en fabricacion |
' de vitrales .'
; : :c
. 4to. Beandio ' Riesgo de incendio por materiales combustibles en complejo de |
| | gimnasia _ "
5t0. Incendio, explosiones, | Riesgo de explosion e incendio por materiales combustible y ’-
. derrame de sustancias | gas LP en comercios varios ;
. |
B | | | | |
[ to. Incendio | Riesgo de incendio por materiales combustibles en peleteria |
; 7 Riesgo de incendio por material bustibl bodega 1
r mo. | incendio iesgo de io por materiales combustibles en g
{ Teno fijaciones
I i I
8\,0_ . Disturbios | Riesgo de disturbios por concentracién de personas en

1 parroquia ‘

| On.

Incendio, explosiones, Riesgo de explosion e incendio por materiales combustible y 1
derrame de sustancias | gas LP en tortilleria

1 Omo. 1 Incendio, explosiones, Riesgo de explosién e incendio por materiales combustible y
J derrame de sustancias gas LP en tortilleria

Se anexa andlisis e informacién complementaria.
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i = SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE JALISCO
: HF‘ CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 7 3
JALISCO “CADI 8”

1.1.4.3 Analisis de riesgos internos

DIF |
s L'ﬂ‘d LISTA DE VERIFICACION Y EVALUACION PRELIMINAR DE PELIGROS Y OBJETOS RIESGOS AL INTERIOR DE
e CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 ‘
(o] e =]
2 REPRESENTA § = E o 9
SISTEMA AFECTABLE | £ RIESGO RIESGO? 2 E (=8 =
g =% 5=| 8 | |
Sl NO B|M|A |LD| D [ED|
S| |Presenta inclinacian X. | X x Trivial
Sl ion do estructuroles X X X Trivial
Sl |Deformacion de muros, columnas, losas o trabes X x X Trivist
Sl _ILns muros presentan grietas b 4 * X Trivial
ESTRUCTURA S| ]Hundlmeimu del inmucble X X X Trivial
5| |erictas en el piso X X X Teiviat
5| _|existe fittracion do agua X X X Trivial
S| IPII!‘EGMI dafios en escaleras yrampas X x x Trivial | B
St |pictamanTecnico astructural X x] |x Tolerablo |  Miagiens
NA [Esaler:s Homogeneas =1 |
ESCALERAS DE /A |Cuenta con barandal
SERVICIOS [\ A |Cuenta con pasamanos
[\ A [Cuenta con cinta antiderrupante
N A |Huminacion Artificial
@ [/ |Escateras Homogeneas T
ESCALERAS DE NA |Condicion del barandal
\ EMERGENCIA [N/ |Condicion del pasamanos
= 3 N A |Cuenta con hmp_-r- deeqerzepcin
L Sl |Presents fuga X X X Trivial
‘ SISTEMA AFECTABLE | 5| |pafios enlaCisterna X X X Trivial
\ S| |pafios en la tuberia X x X Trivial
S| |Presenta fugs X X X Triviat
‘ SERVICIOS {Instalacion | {2nomaliasen tanque X ’ = Tl
| S| [Anomaliss en tuberia X X X Trivial
@S) 5] |Cuenta con tiempo de uso no mayora 5 anos X x X Trivial
= N ,[\ Cuenta con dictamen tecnico mas de Safios
-Pi /A |Subestacion o Transformadar
S| [Tablera X x X Trivist
S| |cablendo X X * Trivial
SERVICIOS {Instalacion [ {Centactos - : : i
‘ electrica) S| [interruptores X X X Trivial
\ S| [Lamparas X X x Trivial
; S| |Lamparas de emergencia X X X Triviat
N/ |Planta de en
Sl JAireacondicionado = X X X Trivial
S| _|anaquoles yfo estantoris inseg: x| X ) Yol
S| |Canceleria X X X Trivist
S| |Vidries X X X Trivial
S| |Puertasy Ventanas X X X Triviaf
ELEMENTOS NO NA |Antenas
ESTRUCTURALES N A |Bementos Suspendidos
S| |Muros falsos X x X Trivial
S| _|Plafones X x X Trivial
Sl |Lamparas X X X Trivial
WA |Bevadores
N;\A Lambrines (mad o recubrimi; pared)
S| |Recubrimiento de material incombustible X X x Trivist
ACABADOS EN EL Sl de matoria) comb 1 X X X Trivial
INMUEBLE 5] |Pisos ydesniveles X X X vl
N4 |pizos falsos
S| _|Losetasvamlejos X X X Trivial
Elaboro: Ing. Juan Manuel Sanchez Abundis octubre 18 HO!A1DE2
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I H SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE JALISCO
D W U&-" CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 7 4
JALISCO “CADI 6”
LISTA DE VERIFICACION Y EVALUACION PRELIMINAR DE PELIGROS Y OBJETOS RIESGOS AL INTERIOR DE
CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6
§ - RIESGO o
2 2 | o
< REPRESENTA = S o a
SISTEMA AFECTABLE | 3 RIESGO RIESGO? g € | =3 e
& e |z |3=| 2
> o > a
| St NO B|M|A [LD| D |ED
8] |sistemade aler - p— X X Trivial
S| |Sistema contra incendio X X X Trivial
S1|ei il X 3 X Trivial
S| |EP.P.para lon de emergencias X X X i oderado | Wediano-Alto
DEFICIENCIA EN LOS __J_M_algmu_lﬂn_atgndondecm erpencla X x X Trivial
X X Trivial
EQUIPOS Y SERVICIOS [—S{2uedesvocuscion i S Yot
DE EMERGENCIA 5| |sefalizcion X X % Trivial
S| _|Bripadas de emerencia X X 3 Trivial
S| _|Sistemas de comunicacion de eme ias X . X Trivial
51 |Zonas de sepuridad yconteo X X X Woderado | Wedisnc-Alta
S1_|Servicios medicos o de primeros auxilios x| X i Triviel
S| |Lamparas X A X Trivial
A |Candiles
S| |Bocinas X X X Trivial
Sl |Rejillas X X X Trivial
A |Aparadores de vidrio
OBIETOS QUE PUEDEN S1 |Canceles de vidrio X x x Trivial
CAER NA |Candelabros
S| |Plafones X X X Trivial
S| |Entrepaios orepisas X x X Trivisl
51 |Cuadros X X X Trivial
S| |Espejos X X x Trivial
S| |Liquidos toxicos o inflamabl X x x Trivial
. S| |Macetas y otros colgantes X X X Trivisl
S| |Escritorios X x X Trivial
OBJETOS QUE PUEDEN [ [Mesds X e : Tebs)
DESLIZARSE S| |sillas X X X Trivial
S| |Refriperadores X X X Trivial
NA ]Votm aquellos con ruedas
S| |Equipo de computo X X X Trivisl
51 [libreros X X X Trivial
S| |Roperos X * X Trivial
OBIETOS QUE PUEDEN 2: ':h‘:":m ; . . e
rivial
YOLCAR Sl |Estantes noanclados X % X Triviatl
S| [vitrinas X X x Trivial
Sl T de pas X X X Trivist
A |Subdiviciones de espacio no ligados al techoy piso
5| |Recipi ota on combustibles % X x Trivial
M A |Sotventes {thiner, Aguarras)y otras semejantes
OBJETOS QUE PUEDEN S| |Almacen de papel, carton entre otros X % x Triviat
INFLAMAR Y/O EXPLOTAR | 1A |Cigarrillos encendidos
S| |Contactos, apapadores, clavijasy cables en mal estado X X X Trivial
— S| |homos de microondas sin base o plato protector X X X Triviat
S| |Tapetes X x X Triviet
S| [Macetas X o X Triviat
OTROS RIESGOS Sl |Archiveros X x X Trivial
GENERALES 5! |Pizarmones Portatiles X, X X Triviat
S| |Muebles X X x Triviat
Sl |Cubetas, trapeadores, escobas. X x x Trivial
OTROS RIESGOS INTERNOS|_— | g W v
NO LISTADOS Ve Ve Vel Vel e
{describa) et il A7 s ||
Elaboro: Ing. Juan Manuel Sanchez Abundis octubre 18 HOJA2DE2
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JALISCO
< ELEMENTO
AREA DE
ANALISIS PROCESO CONSTITUTIVO TIPQO DE PELIGRO GRAVEDAD PRIORIDAD
DE PELIGRO
Aula de usos Reuniones y Concentracion de
multiples conferencias personas KA 3/1/2/3 /33 .m 38
sardin de nifios ”"‘“";’;’:“"“““’ Cuicz, golpecy Lesiones 2|1/1|3|2| [PEEEEE: 3A
Descuidos, Incendios,
Prescolarl eid:Tl:;“c:::; materiales contusiones,heridas, | 2 | 1 | 1| 4 | 3| 1| 222222222 4 A
¥ bustibles fracturas
Educacion menores Pesculdos, Incendias,
Prescolar2 v —— materlales contusiones,heridas, | 2 | 1| 1| 4 | 3| 1 | 222222222 4 A
combustibles fracturas
S — Descuidos, Incendios,
MatermnalC | 7 meges y3afios imeses materiales contusiones,heridas, | 2 | 1| 1| 4 | 3| 1 | 222222222 4A
combustibles fracturas
Descuidos, Incendios,
Prescolar3 i materiales contusiones,heridas, | 2 | 1| 1| 4 | 3 | 1 | 2.22222222 4 A
cntre 4 afios y 6 afios
combustibles fracturas
Contusiones, heridas,
Area de Juegos | Salon de esparcimiento | Caidas y resbalos S ciliie 2 1|1(3|2|1 3A
Almacenamiento de Materiales
Bodega CADI camlilstas R Incendio 1/ 2/1(3 2|1 3A
Bodega Almacenamiento de Materiales
Preescolar inistros bustibles tncendlo 112/1/8/2/1 3A
Bodega chen?Tlemode Ma:eriaies Incendio 1212|321 3A
ros tibles
Almacenamientode Materiales
Despensa suministros combustibles Hicantio 1/2/11/3/2/1 3A
Almacenamiento de Materiales
2 Sadeen suministras combustibles Tecendio 112|113 /2|1 3A
] 3 Preparacion de
E Cocina lifentes Manejo gas Lp Incendio,explosiones | 3 | 2 | 3| 3 | 4| 1| 2.61111113 3B
& | Comedor Ingesta de alimentos | Derrames de agua Cnntur::nac:;:rldas, 2(1|1| 3| 2| 2| 205555556 3A
<
w3 | Coordinaci& Activdad Materiales
E Pedapdgica administrativas i e |23 2|1 i,
Contactocon Contagio o
Area Medica Atencion medica Wiglostonteericsas T 1/1|1/3|2|1 3A
. Arencion medica Contactocon Contagio
Psicologa especialimda biclogicoinfecciosos enfermedades 1/2/1/3 2|1 3A
Direccid Administracion Materiales
prescolar preescolar combustibles neendios 1/2/1]13/2)1 SA
1 Materiales
Trabajo social | Atencion y apoyo social combustibles Incendio 1/2(1/3 2|1 3A
Materiales Incendics.
Cavandeda Lavadoy planchadode combustibles, eRplosionesy 3|3|3|3|a|1|2ceee8887 ic
blancos manejo de gas LPy
derrame quimicos
sustancias quimicas
Bafieras Bafio de infantes Agua ac d Ahogamiento 4|3 22777TI78 4 A
Cocina Preparacion de
S # : ManejogaslP  Incendio, explosiones 1| 261111111 3B
Descuidos, Incendios,
Maternal Ay B %"m’;sm,:'m materiales contusiones, heridas, [ 2 | 1| 1| 4 | 3 | 1 | 222222222 4 A
ibles fracturas
Cuidado menores entre Degeuldos, n:;:‘s‘zzs
ol 45 y afio 6 meses matorizles ahogamiento- 311/1/ 431 z'm 4A
combustibles
atragantamiento
5 Materiales
Direccidén | Administracion del CADI So—— Incendio 1/ 2|1(3|2|1 _ 3A
ELABORO: Ing. Juan Manuel Sanchez Abundis octubre 18
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Para la determinacion del riesgo de incendio, se debera proceder de la manera siguiente:

A) identificar la superficie construida en metros cuadrados del centro o de las &reas que lo integran.

b) Identificar el inventario méaximo que se haya registrado en el transcurso de un afio, de los materiales,
sustancias o productos que se almacenen, procesen y manejen en el centro, o en las areas que lo integran, para
los conceptos de la Tabla A.1 que resulten aplicables.

c) Para determinar el inventario de sélidos combustibles por el mobiliario en oficinas administrativas y otras areas
similares, se considerara un promedic de 60 kg por cada trabajador del centro, o de las 4reas que lo integran.
Opcionalmente, el inventario podra determinarse considerando la cantidad real existente.

d) Cuando se disponga en el centro, o en las areas que lo integran, de dos o mas materiales, sustancias o
productos que correspondan a un mismo concepto, el riesgo de incendio para dicho concepto se determinara
con base en la sumatoria de los inventarios de dichos materiales, sustancias o productos.

E) cuando se disponga en el centro, o en las areas que lo integran, de dos o mas materiales, sustancias o
productos que correspondan a gases inflamables, liquidos combustibles y/o solidos combustibles, de igual o
distinto riesgo de incendio, este determinara con base a la siguiente formula:

-/ Tany 3.3 30 &5 3 1y ¢ R | 3 AN ! Toms 9.om 34 o "."\ 7 Tams 3,9 3m 30 305 o= A N
iamverario 1 { l IRVRRQrIo L | LRveraric 3 | £22V2RiQric 4 ]
-+ - -
™ oy 3 s od g (Y rpsmds A d D g am 3l g d D lf‘“--"‘.ﬂl
\ Canfidad 1 )} \ Cantidad 2 ) Landdad 3 5 \Lanriaad 4 )
AN /s \ / \ N
Es decir:
( mveniario de N [ Inventario de 3 | Inventario de \] (fwentario e
gases 2 lamables | | bouidos ind lamables | | liguidos combustbles ‘_“’ solidos combustibl es
3000 %Eros ' 1400 Btros 1 2000 &itros J 1 15000 Rlog rames
\ #'% BN \ ¥
Donde:

Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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Inventario 1, inventario 2, inventario 3, inventario 4 es el inventario maximo que se haya registrado en el trascurso
de un afio de los materiales, sustancia o productos que se almacenen, procesen y manejen en el centro, o en
las areas que lo integren, para cada uno de los conceptos que resulten aplicables de la tabla A.1.

Cantidad 1, cantidad 2, cantidad 3, cantidad 4 es la establecida para cada uno de los conceptos que resulten
aplicables a el centro, o las dreas que lo integran, de la tabla A.1.

“CADI 6”

Resultados y clasificacion

Si el resultado de la sumatoria es menor a UNO, el centro, o el &rea que lo integra, le correspondera por
concepto del inventario de gases inflamables, liquidos inflamables, liquidos combustibles y/o solidos
combustibles el riesgo de incendio ORDINARIO.

- < X £y : o~ 5 &N = P
- - - i, - - X . - ' i am b ay
22verniario 1 | i pveriario £ | | irvenigrio 3| IRVeRiario g |
| 4 + | e <1
|~ PR S | [ e I BRE [ ° Y [, [ } -, " ' I | -
£ - - e o, -~ n o { s et A
5\ anadad 1 ) I\ LaARJEAE £ /' el AR 5 /' e S 3
/

Si el resultado de la sumatoria es igual 0 mayor a UNO, el centro, o el &rea que lo integra, le correspondera por
concepto del inventario de gases inflamables, liquidos inflamables, liquidos combustibles y/o solidos
combustibles el riesgo de incendio ALTO.

’, '9\ -~ um s -~ 1 \ ". "I 103" f)‘“‘f ) \ '/ ¥ p ﬂ‘p"l\ ~ - 7 ) \‘ F, -F'\\ﬂ R Ty A .\
Tams 3.9 5m b a0 1 Py 3539 &~ ) { Tvvios s T [ 5 T o A
; Lrveriaria | | LRVERNArIe 4L ! LRVRRIEIIe 3 | LRVEINArio 4 - .
, = .
| - | 4= ofa ~ |
t | Ze &
o~ 3 1 —~ 3 3 .- | o~ 3 - o~ i3 3 A
g o A LTI P e, ;) SV np s f P, e Ve A
5 Lanadad L /,' \ AARECGEA 2 /' e HEAd 2 ¥ L 9 anedad v

RI'=((500/3,000) + (1/1,400) + (0 /2,000) + (12,000 / 15,000) )
RI=((0.1700) + (0.0007) + (0.0000) + (0.8000) )
RI= 0.9707
Los datos se toman de la siguiente tabla
‘ | Cantidadmds .
Concepto a evaluar ~| aproximadaenel | Riesgo Obtenido
; : centro | W :
Superficie construida, en metros cuadrados. | Menor de 3,000 lgual o mayor de 3,000 1550.23
Inventario de gases inflamables, en litros. Menor de 3,000 Igual o mayor de 3,000 500 0.1700<1
Inventario de liquidos inflamables, en litros. | Menor de 1,400 Igual o mayer de 1,400 1 0.0007 <1
Ilir::\rfce’:tarlo de liquidos combustibles, en Menor de 2,000 lgual o mayor de 2,000 o 0.0000<1
Inventario de sélidos combustibles, incluido _
el mobiliaric del centro de trabajo, en | Menor de 15,000 lgual o mayor de 15,000 12,000 0.8000<1
kilogramos. tinl
kilogramos. -
Sumatoria 0.9707 <1
Se clasificaran con riesgo de incendio:

a) Ordinario: Los centros de trabajo con superficie construida menor de tres mil metros cuadrados y que

DISTRIBUIDORA 24
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(1)
o

obtengan un resultado menor a UNO, con motivo de la aplicacién de la formula a que se refiere el inciso
e).

b) Alto: Los centros de trabajo con superficie construida igual o mayor de tres mil metros cuadrados, asi como
los centros de trabajo con cualquier superficie construida y/o que obtengan un resultado igual o mayor a
UNO, con motivo de la aplicacion de la férmula a que se refiere el numeral e).

0.9707 < 1

Por lo tanto, el centro se considera: RIESGO ORDINARIO

Elaboro:

Ing. Juan Manuel Sanchez Abundis
26 de octubre del 2018
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1.1.4.3.2 Anadlisis concluyente de la jerarquizacién de riesgos internos

Top ten de riesgos del entorno de acuerdo a su jerarquizacion ‘

Prioridad

Riesgo f Caracteristicas |

1 ro.

u Riesgo de lesiones por concentracion de personas en aula de l

esiones grav ot
Lesiones graves | usos multiples

2. |

Riesgo de incendios, explosiones, y derrames quimicos por
materiales combustibles, manejo de gas LP y sustancias
quimicas en lavanderia

Explosiones, incendios

3ro.

Explosiones, incendios Riesgo de incendio, explosiones por manejo gas LP en cocina

I
4to. 1

Riesgo de incendio, explosiones por manejo gas LP en cocina \'

Explosiones, incendios
P lactantes

5to. ‘}

Incendio, lesiones Riesgo de ahogamiento por agua acumulada en bafieras

Buo 1

Riesgo de incendios, contusiones, ahogamiento - '
Incendio, lesiones atragantamiento por descuidos, materiales combustibles en
lactantes b

Riesgo de incendios, contusiones, heridas, fracturas por

Incendio, lesiones 2 : 4
4 descuidos, materiales combustibles en prescolar 1

Riesgo de incendios, contusiones, heridas, fracturas por ‘

Incendio, lesion i . )
1 es descuidos, materiales combustibles en prescolar 2 ‘

Incendio, lesi S ; . .
endio, lesione descuidos, materiales combustibles en maternal ¢

1 Riesgo de incendios, contusiones, heridas, fracturas por |
. |

’ Riesgo de incendios, contusiones, heridas, fracturas por
| descuidos, materiales combustibles en prescolar 3

]

|

Incendio, lesiones

Afectacién al interior por fenémenos perturbadores

e ’ g Quimicos - Sanitario - Socio - -
Geolégicos | Hidrometereolégicos Tecnolégicos | ecolégicos | Organizativos Astronémicos
Sismos Lluvias torrenciales Incendio entorno Influenza HIN1 Robos Tormenta solar
Incendio inmueble (Histérico) Inconformidad social
Explosién entorno Accldentes vehiculares
Derrame entorno
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1.1.4.4 Actividades establecidas para su eliminacién, control o mitigacion

1.- Geologncos

4 4 o

({,‘l

ELIMINACION O REDUCCION

CONTROL

MITIGAGION

e El centro estd construido respetando
coédigos y normas de seguridad
cumpliendo el coeficiente sismico.
Durante su construccién se realizaron
estudios de mecanica de suelos y se
adecuaron a los estdndares vy
requerimientos para el centro.

s Se instalaron dispositivos
antisismicos trabes, contra trabes
elementos metalicos y reforzamientos
en entrepiso, etc. segun se requirié.
Supervision y validacién de por un
perito en la materia. Para garantizar la
integridad del centro.

Se cuenta con alarma antisismica de
deteccidn temprana en sitio.

Estar al pendiente de las
indicaciones de las autoridades ante
un sismo y sus posibles replicas.
Mantener vigente el dictamen
estructura, para garantizar Ia
integridad del centro.

Realizar mantenimiento preventivo a
las instalaciones estructurales del
centro.

Realizar mantenimiento correctivo de
las instalaciones lo mas pronto
posible cuando se requieran.
Mantenga los  sistemas de
evacuacion libres y accesibles.
Disefie y sefialice sistemas de
evacuacion efectivos y con todos sus
elementos (identificadas, seguras,
acorde a la capacidad de las
personas y dimensiones del centro,
etc.).

Sera imposible evitar los sismos, pero
siempre se podra actuar para reducir
SUS consecuencias.

Antes del sismo:

Desarrolle una conciencia sismica.
Ancle los mobiliarios potencialmente
inestables al piso o la pared.
Remueva los objetos pesados de los
techos.

Adquiera un seguro adecuado
contra sismos.

Desarrolle, implemente y practique
procedimientos de actuacién ante
sismos.

Durante el sismo:

Reaccione con prontitud.

Si estd dentro de la edificacion,
quédese ahi y muévase a un lugar
seguro.

Manténgase alejado de objetos
peligrosos y protéjase contra los que
caigan.

No corra. En la mayoria de los casos
es mas seguro quedarse adentro
que tratar de salir.

No use el elevador o trate de salir
por las escaleras durante el
terremoto.

Detenga su automévil y permanezca
en él.

Si esta fuera, quédese ahi,
alejandose de postes, arboles y
edificios.

Después del sismo:

Siga las indicaciones del personal
de emergencias.
Por ningun metivo regrese al centro

sin que tenga wuna revisidn
estructural por personal
competente.

Siga las indicaciones de las

autoridades tanto internas como
externas en todo momento.
Apoye en todo lo que le requieran.

2.- Hidrometeorolégicos

~ 4 T Py

Ld SIeCLniGa

ELIMINACION O REDUCCION

CONTROL

MITIGACION _

Se recomienda que la estructura
metélica sea aterrizada.

Se recomienda tener otorgar
mantenimiento al sistema de aparta
rayos.

Inspeccién de sistemas de tierras y
dictamen anual de sistema de tierras
fisicas y su efectividad.

Inspeccién de sistemas de aparta
rayos y dictamen anual de
funcionamiento y efectividad.

Es caso de tommenta eléctrica
realice lo siguiente:

No utilice equipos eléctricos, de ser
posible durante la tormenta.

Verifique que el sistema de tierra no
presenta danos visibles.

Mantenga los conductores de energia
eléctrica, en buen estado e identificados.
Al manipular equipos eléctricos utilice
equipo de proteccion adecuado.

n

[
)

]
1
)
]
’
)
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ELIMINACION O REDUCCION

CONTROL

Se instalo un sistema de captacidn y
desalojo de agua pluvial acorde a las
dimensiones del centro y tomando de
base la mayor precipitacion en los
ultimos 10 afios.

Otorgar mantenimiento preventivo a
las techumbres, tuberias, registros
entronques.

Sera

lluvias

las
torrenciales, pero siempre se podra
actuar para reducir sus consecuencias.

“imposible _evitar

Antes de la lluvia torrencial:

No tirar basura, en las alcantarillas y
en especial cuidado a los techos.
Realizar el mantenimiento
preventivo programado.

En caso de dafio accidental, realizar
mantenimiento correctivo de
inmediato.

Durante la lluvia torrencial:

No permanezca en areas abiertas o
de exposicion a la lluvia.

En caso de que el nivel de agua
comience a subir stibitamente, tome
precauciones y realice evacuacion
del centro inmediatamente.

En caso de evacuacion desconecte
la electricidad de todo el centro.
Cierre las vélvulas de pasode gas y
verifigue que no existen recipientes
con quimicos abiertos.

Después de la lluvia torrencial:

Revise el estado del sistema
hidraulico y de drenajes del centro.
En caso de obstrucciones repare o
limpie inmediatamente.

3.- Quimico -Tecnologlcos

- a i " s
3.1 Riesao de incendi
<.1 RIesgo de incend

ELIMINACION O REDUCCION

CONTROL

e El centro estd construido respetando
codigos y nomas de seguridad
utilizando materiales de construccién
aprobados y resistentes al fuego
acorde a su uso.

e Colocacion vy distribucién correcta de
acuerdo con las caracteristicas de los
combustibles y los peligros que
generan.

» La caracteristica de los elementos
constructivos cumple con el criterio
de:

o Estabilidad al fuego.

o  Resistencia al fuego.

o Capacidad de transferencia a
estructuras.

e Se cuenta con ventilacién para la

evacuacion de humos y gases de

combustién en caso de incendio.

Se establecieron vias de evacuacion.

Se mantiene limpieza y orden en los

trabajos para evitar que se inicien o

propaguen los incendios.

Se instalaron sefiales

Se instalaron detectores de humo.
Se instalaron extintores portatiles en
todo el centro.

Se formalizo un plan de actuacién
frente a este tipo de emergencias y
se doto de mecanismos de control y
seguimiento.

Se les otorga mantenimiento a todos
los sistemas de detecci6n, alarma y
extincion.

Prohibicién de fumar y o generar
focos de ignicién.

Control exhaustivo de operaciones
de mantenimiento que utilicen o
produzcan llamas o chispas
(Soldadura, Corte, Electricidad).
Prohibicién de la acumulacién de
materiales de desecho (materiales
combustibles) y su  correcta
clasificacién.

Restringir el paso a zonas de peligro
sole personal autorizado.

Sera imposible evitar los incendios, pero
siempre se podra actuar para reducir
Sus consecuencias.

Se  establecid un sistema,
organizacion y disposicion de
medios humanos para el combate
de incendios.

Se genero adiestramiento del
personal en actuaciones y/o
procedimientos de combate contra
incendios.

Se instruye a todo el personal de
control de accesos para que ingreso
a los servicios de extincion de
incendios externos (cuerpos de
bomberos y unidades de proteccién
civil municipales y/o estatales).

Se realizan simulacros para este
riesgo.
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ELIMINACION O REDUCCION

CONTROL

e Trate de contar con vecinos que sus
inmuebles estén construidos
respetando cédigos y nomas de
seguridad utilizando materiales de
construccién aprobados y resistentes
al fuego acorde a su uso.
En los muros colindantes maximice la
Colocacién y distribucion correcta de
acuerdo con las caracteristicas de los
combustibles y los peligros que
generan.
Evalué junto con los vecinos las
caracteristicas de todas las
construcciones colindantes a el centro
y revisé si cumple con los criterios en
sus elementos constructivos de:

o  Estabilidad al fuego.

o  Resistencia al fuego.

o Capacidad de transferencia a

estructuras,

Se cuenta con ventilacién para la
evacuacién de humos y gases de
combustién en caso de incendio.
Se establecieron vias de evacuacion
exteriores (calles y salidas del
complejo) y se mantiene limpieza y
orden por todos los inquilinos del
parque incluyendo Vvisitantes y
proveedores.

Control exhaustivo de operaciones
de mantenimiento que utilicen o
produzcan llamas o chispas
(Soldadura, Corte, Electricidad). En
los alrededores de las
construcciones.

Prohibicién de la acumulacién de
materiales de desecho (materiales
combustibles) y su correcta
clasificacién.

Restringir el paso a zonas de peligro
solo personal autorizado.

Sera 1mposnble ewtar I05 mcendlos en
otros centros, pero siempre se podra
actuar para reducir sus consecuencias.

Se  establecié un  sistema,
organizacién y disposicion de
medios humanos para el combate
de incendios con la capacidad de
otorgar apoyo externo.

Se genero adiestramiento del
personal en actuaciones y/o
procedimientos de combate contra
incendios externos.

Se instruye a todo el personal de
control de accesos para que ingreso
a los servicios de extincidon de
incendios externos (cuerpos de
bomberos y unidades de proteccion
civil municipales y/o estatales) aun
cuando el evento sea de un vecino.

Precauciones generales:

Esta alerta a las indicaciones de los
responsables de los centros, y
autoridades externas y siga las
indicaciones.

En caso de alarma mantenga la
calma, deje lo que esta haciendo y
evacue como se lo solicitan no
empujar ni gritar.

No acercarse al lugar externo de la
emergencia, permanezca en el lugar
que le indicaron.

Recuerde que derivado de un
incendio urbano puede haber
emisiones toxicas, explosiones vy
otros peligros dentro o producto del
incendio.
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ELIMINACION O REDUCCION

CONTROL

o Trate de contar con vecinos que en
sus centros los productos quimicos
se almacenen en  lugares
adecuados y sigan buenas
practicas de manejo, traslado y
manipulacién, acorde a su uso, en
caso de conocimiento de
deficiencias acérquese a él vy
trabajen en conjunto de ser posible
creen acuerdos de ayuda mutua.

De acuerdo con los inventarios
mantenga medios de control y
tenga equipo de proteccion a pesar
de que el riesgo no esté en su
centro, podria necesitar realizar
rescate de lesionados en su lugar
de trabajo.

Mantenga inventarios de equipos y
medios de emergencia.

Se cuenta con elementos de
contencién de derrames para
evitar mezcla de quimicos.
Disefiar modelos de dispersién/
afectacion de  quimicos e
informarlo a los vecinos como
parte de la ayuda mutua para
conocer el alcance a nuestras
instalaciones y actuar de manera
adecuada ante este tipo de
emergencias.

Sera mposnble evitar el escape de productos
y/o sustancias toxicas en otros centros o en el
Suyo, pero siempre se podra actuar para
reducir sus consecuencias.

Se establecié un sistema, organizacion
y disposicion de medios humanos para
actuar de manera preventiva ante
escapes de productos y/o sustancias
toxicas en otros centros y en el suyo,
con la capacidad de otorgar apoyo
externo.

Se cuenta con sistema de evacuacion y
puertas de emergencias en ambos
extremos de la nave, para realizar
evacuaciones ante fugas toxicas
extemas de manera segura.

Se genero adiestramiento del personal
en actuaciones y/o procedimientos de
actuacioén para evacuacion segura.

Se instruye a todo el personal de control
de accesos para que ingreso a los
servicios de atencién de emergencias
externos (cuerpos de bomberos vy
unidades de proteccion civil municipales
y/o estatales) aun cuando el evento sea
de un vecino.

Precauciones generales:

Esta alerta a las indicaciones de los
responsables de los centros vy
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autoridades externas y siga las
indicaciones.

« En caso de escape de productos y/o
sustancias toxicas o alarma mantenga
la calma, deje lo que esta haciendo y
evacue como se lo solicitan no empujar
ni gritar.

e Apoye la evacuacién de los comensales

« En caso de escape de productos y/o
sustancias toxicas tome precauciones al
salir verifique el exterior y aléjese lo mas
posible, siguiendo las indicaciones.

« No acercarse al lugar externo de la
emergencia, permanezca en el lugar
que le indicaron.

= Recuerde que derivado de una fuga
puede haber emisiones toxicas,
incendios y otros peligros.

« Tenga a la mano binoculares y
mantenga a la vista los peligros y
comportamiento de la emergencia
desde una distancia segura.

* Revise mediante una guia setiq y el uso
de binoculares la sustancia derramada
si es de un vehiculo mediante el rombo
de transportacién, o st proviene de una
empresa vecina y le informaron el
quimico del que se trata, busque en la
guia las actuaciones especificas ante el
quimico (cloro, amoniaco,
hidrocarburoes, etc.) y apliquelas con su
personal de ser necesario.

4.- Ecologlco Sanitarios

ELIMINACIONO REDUCCION CONTROL [NGAC!
 El responsable del centro revisa las | e Se revisa periédicamente la salud de | Sera |mp051ble evitar las epidemias,
condiciones fisicas de los los empleados. pero siempre se podrd actuar para
trabajadores al inicio de la jornada | « Se tiene en stock cubrebocas, gel | reducir sus consecuencias.
laboral, si no se encuentran en antibacterial y sanitizante para | ¢ Se  estableci6 un  sistema,
condiciones, se envian al médico respuesta en caso de que la organizacién y disposicion de
inmediatamente. autoridad declare epidemia medios humanos para la instalacién
» Se otorga equipo de protecciéon a y operacién de filtros sanitarios en el
cada persona, el cual es de uso centro.
individual para evitar enfermedades e Se informa a todo el empleado que
entre los empleados. en caso de sintomas o sospecha de
influenza, no requieren presentarse
al centro y que acudan directamente
al médico.

e Seguir las recomendaciones de las
autoridades y en caso de suspender
operaciones respetar la instruccion.
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CONTROL SR ITIGACION
e El centro esta protegido en toda la | = Se tiene acceso controlado. Sera imposible evitar los disturbios, pero
periferia con puertas con cerraduraque | « Se monitorea las actividades de | siempre se podra actuar para reducir sus
evitan la intrusién de personas en caso exterior las 24 horas. consecuencias.
de disturbios. + Se establecié un sistema,
»Se cuenta con sistema de organizacion y disposicion de medios
videovigilancia hacia los accesos y el humanos que actien ante cualquier
interior del centro. situacién de disturbio.
¢ Se cuenta con vigilancia en el edificio e En caso de disturbios avisar
que podria brindar apoye al ser inmediatamente a las autoridades
arrendatarios. (policia Municipal) utilizando el

directorio de emergencias.

e Se recomendars a todos los clientes
que no salgan en caso de disturbios y
se no se permitira la salida de los
empleados si ocurren disturbios
afuera de las instalaciones.

e Seguir las indicaciones de las
autoridades segun corresponda y
apoyar en todo lo que requieran y
esté al alcance.

6.- Astronémicos

Clasificacién de las tormentas solares

Categoria 3, Tormentas Geomagnéticas de tipo C, Peligro Bajo.
Categoria 2, Tormentas Geomagnéticas de tipo M, Peligro Medio.
Categoria 1, Tormentas Geomagnéticas de tipo X, Peligro Alto.

Las de categoria 1 o del tipo X son las mas fuertes y las mas peligrosas de todas. Tardan en llegar a la magnetosfera terrestre entre 24 y 48 horas
aproximadamente, aunque se tiene constancia de algunas que han llegado a la tierra en menos de 20 minutos.
Las tormentas geomagnéticas de categoria 1 pueden provocar efectos tales como:

problemas con las sefiales de radio y de TV

apagones masivos en las redes de suministro eléctrico

destruccién por sobrecarga de generadores eléctricos

darios en centrales eléctricas y subestaciones eléctricas

incendios posteriores derivados de la sobrecarga de aparatos electronicos y transformadores eléctricos
graves problemas de refrigeracion y enfriado de los nticleos de las centrales nucleares
inutilizacién de todo aparato con circuitos integrados incluidos los aparatos electronicos apagados
perdida del control y caida de satélites artificiales

interrupcién de la navegacion por GPS

problemas en radares de control aéreo o maritimo

etc.

Efectos de las tormentas solares en las personas

Una tormenta solar severa o de clase 1 puede provocar efectos en los seres humanos tales como:
Nerviosismo, Ansiedad, Estrés, Mareos, Palpitaciones del corazén, Intranquilidad, Presion arterial alta y dolores de cabeza entre otros muchos
sintomas.

Precauciones y cédigo de buenas practicas

Nuestro pais frente a eventos de este tipo y la preparacién ante tales eventos es muy escaso.

No moverse del lugar afectado y esperar ayuda durante 72 horas, pero abandonar la zona y dirigirse al sur de la zona afectada pasadas
las 72 horas si no se recibe ayuda.

Trasladarse en vehiculo hacia zonas mas seguras, siendo recomendable llevar bicicletas en el portabicicletas del coche en caso de que se
tengan.

Disponer de un sistema seguro de filtracion automatica portatil como aparte de las reservas de agua potable disponibles (pueden adquirirse
en tiendas de deporte).

Disponer de un botiquin familiar ampliado con los medicamentos para varios dias.

Llevar consigo fotocopia en bolsa con cierre hermético de la documentacion personal y familiar mas esencial: documentos de identidad y
pasaporte, libro de familia, cartiila médica, veterinaria, fotografias, pélizas de seguro, extractos bancarios y escrituras de propiedad, asi
como algo de dinero en efectivo ya que serla probable que los cajeros no funcionasen o se pudiesen ver desbordados.

Llevar copias de las llaves de casalterreno, etc.
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En realidad, todo se resume en: “arréglatelas como mejor puedas porque es posible que no puedas contar con ayuda en las primeras horas o incluso
en los primeros dias.”

Que pasos sequir en caso de una tormenta solar extrema
1) Si esta en casa o en el lugar de trabajo:

=  Compruebe si dispone de electricidad.

Compruebe si funcionan las lineas de teléfono fijas y las de su celular.

Compruebe si hay emisiones de radio o tv, especialmente de los canales de tv via satélite.
«  Compruebe si hay conexién a Internet.

2) Si dispone de acceso a internet verifique si hay una tormenta solar en curso afectando a su situacién geografica:
. Informacién sobre tormentas solares en tie

»  Ultimas advertencias geomagnéticas: hit
=  Centro de prediccién del tiempo espacial: h

3) Si no dispone de conexién a intemet y la telefonia celular y fija, la electricidad y la radio no funcionan pasadas 24 horas y no se restituyen estos
servicios basicos, considere la situacion como grave.

4) Si sospecha que ha sufrido una tormenta solar de clase alta tome medidas de actuacién preventivas en su hogar:

° Desconecte el interruptor general de la luz.
Desconecte o cierre la valvula de paso del gas, el calentador de la ducha, etc.

e  Avise a los miembros de su familia de que no se acerquen, no toquen, ni intenten conectar a los enchufes aparatos como el televisor, el
cargador del mavil, la radio, etc.

= Quitese de encima cualquier aparato electrénico que lleve encima y coléquelo en un lugar seguro donde no pueda producir un incendio en
caso de sobrecarga eléctrica por induccion.

*  Tenga especial cuidado con los sistemas de aire acondicionado de su hogar ya que podrian sufrir una sobrecarga por induccién eléctrica.

Recuerde que:
=  Dado que una tormenta solar de clase alta destruira por completo las infraestructuras y servicios basicos: suministro de electricidad,
suministro de agua, interrupcion de comunicaciones, interrupcién de transportes, colapso de hospitales, etc. es indtil esperar ayuda
proveniente de Proteccion Civil, Cruz Roja o similares, ya que tales organismos se veran absolutamente sobrepasados y colapsados en
pocas horas por la magnitud del evento, los dafos generalizados y el nimero de personas afectadas.
. En las primeras horas del evento se haran llamamientos oficiales a la calma para impedir el caos.

§) En caso de extrema gravedad, debe asumirse que probablemente:

+  Tendra que evacuar hasta zonas donde se instalen los campamentos de refugiados y de personas afectadas.
e  Las principales vias de comunicacién: autopistas, autovias, tren, avién, etc se veran colapsadas.

= Su vehiculo no funcionard, muchos coches nuevos tienen funcionamiento electrénico-digital lo cual empeora una situacion ya de por si
mala.

e Algunas personas actuaran de forma agresiva, bien sea por conseguir alimentos, agua o medios de transporte.

=  Los hospitales se veran colapsados en pocas horas y no podrén atender debido a que el suministro eléctrico estara igualmente afectado.
s  Lavida que usted vivié en el pasado tardara en volver a ser la misma.

Con estos consejos practicos y muy sencillos podréa estar seguro de poder superar sin problemas un corte de suministro eléctrico durante varios dias.

[+

4 IMpacio de Asteroiges

Los expertos han analizado cémo actuar 30, 26, 5 y 3 dias antes del impacto, pero siempre a nivel global y general, (hablamos de asteroides de gran
tamario, no de meteoritos) asi como una hora después del impacto:

. Los dias previos se informard a la poblacién, comunicando a ser posible el punto aproximado de caida.

e Estos datos permitirdn evacuar las zonas presumiblemente afectadas para salvar un gran nimero de vidas, pero seran comunicados con
suma prudencia a la poblacién, evitando malas interpretaciones.

e Se avisard a la poblacién que solo se sigan instrucciones oficiales de las autoridades y nunca jamas de terceros, en especial: Charlatanes,
lluminados, Sectas y Organizaciones de cualquier tipo no gubernamentales.

e Se prohibira a los medios de comunicacién emitir instrucciones u 6rdenes que no sean la de los organismos oficiales.

. No hacer acopio de alimentos, a no ser que asi lo indiquen las autoridades. Tenga presente que si es evacuado no le serviran de nada.

. Hacer caso omiso a mensajes, bulos, comentarios, opiniones y demas informacion de familiares, amigos, conocidos y en general de
terceros. Pueden tener muy buena intencién, pero los mensajes se pueden volver muy catastrofistas conforme pasan de boca en boca.

RECUERDE: El meteorito de Chelidbinsk demostré que una de las principales asignaturas pendientes es educar a la poblacién sobre cémo
actuar en caso de un impacto. Muchos de los heridos fueron curiosos que se acercaron a las ventanas para ver el gran resplandor de luz del
meteorito sin saber que éste iba acompafado de una onda expansiva que lanzé los cristales contra ellos.
Precauciones y codigo de buenas pricticas
Ante estas situaciones, es muy importante permanecer atento a las infermaciones y comunicados transmitidos por Proteccién Civil,
Como organizacién posiblemente afectada al estar en la zona de influencia del impacto, solo debera obedecer instrucciones.
En caso de ALARMA DE EVACUACION, se debe de actuar de la siguiente forma:
e  Desconectar de la red eléctrica todas las maguinas y equipos que puedan originar un incendio.
Apagar las llamas de cocinas, calderas, estufas, etc.
Cerrar llaves de paso de conducciones de gas.
No dejar nada en tal estado que pueda provocar un incendio o ayudar a la propagacién del mismo.

Mantener la calma y evitar el panico; evacue siempre sin correr ni gritar.

o o © o
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No entrar nunca en zonas de peligro.

Ayudar en la evacuacién a los que necesiten atenciones especiales.

Hacerse ver, en caso de no poder salir del lugar en que se encuentra.

Seguir las instrucciones del personal que se encargue de la evacuacién.

No ofrecer resistencia a los equipos de evacuacion les permitira a estos hacer mejor su funcién.
Comprobar la presencia de todos los que han de evacuar el lugar.

Dirigirse al punto de reunidn predeterminado siguiendo los recorridos de evacuacién sefialados y las instrucciones del personal de actuacion
contra emergencias,

~
-
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Los meteoritos menores de 50 metros de didmetro tienen muchas probabilidades de desintegrarse en la atmésfera de modo que solo lleguen a tierra
pequerios escombros, si es que no desaparecen por completo.

Pero hay mas de un millén de rocas con un tamario inferior a 50 metros, que no estan localizadas.

A pesar de ello se puede estar tranquilo: Los dafios tienen lugar solo durante la explosién y caida de los fragmentos del cuerpo celeste.

Se hace seguimiento de los de mayor tamafio, pero la probabilidad de caida es muy baja y el impacto directo sobre personas y/o bienes es igualmente
muy bajo.

RECUERDE: El meteorito de Chelidbinsk demostré que una de las principales asignaturas pendientes es educar a la poblacién sobre cémo
actuar en caso de un impacto. Muchos de los heridos fueron curiosos que se acercaron a las ventanas para ver el gran resplandor de fuz del
meteorito sin saber que éste iba acompafiado de una onda expansiva que lanzé los cristales contra ellos.

Precauciones y cédigo de buenas pricticas

Ante estas situaciones, es muy importante permanecer atento a las informaciones y comunicados transmitidos por Proteccion Civil.

Como organizacion posiblemente afectada al estar en la zona de influencia del impacto, solo debera obedecer instrucciones.

En caso de ALARMA DE EVACUACION, se debe de actuar de la siguiente forma:

e  Desconectar de la red eléctrica todas las maquinas y equipos que puedan originar un incendio.
Apagar las llamas de cocinas, calderas, estufas, etc.

Cerrar llaves de paso de conducciones de gas.

No dejar nada en tal estado que pueda provocar un incendio o ayudar a la propagacién del mismo.
Mantener la calma y evitar el panico; evacue siempre sin correr ni gritar.

No entrar nunca en zonas de peligro.

Ayudar en la evacuacion a los que necesiten atenciones especiales.

Hacerse ver, en caso de no poder salir del lugar en que se encuentra.

Seguir las instrucciones del personal que se encargue de la evacuacion.

No ofrecer resistencia a los equipos de evacuacion les permitira a estos hacer mejor su funcién.
Comprobar la presencia de todos los que han de evacuar el lugar.

Dirigirse al punto de reunién predeterminado siguiendo los recorridos de evacuacion sefialados y las instrucciones del personal de actuacion
contra emergencias.

e © © 0 © 0 ¢ © © ° ®

Cada dia llegan a la Tierra fragmentos de chatarra espacial, es decir, restos de cohetes o satélites que han quedado en desuso vagando por el cosmos
Y que sobreviven a su reentrada en la atmésfera. La gran mayoria de estos objetos cae en el océano o en zonas despobladas de la Tierra (que
representan el 95% del total, por lo que estos impactos suelen pasar desapercibidos.

El riesgo de la basura espacial es muy bajo, y su deteccion es dificil debido al tamafio de los objetos. Normalmente se descubren una vez estan en el
suelo y rara vez antes, por ello tomar medidas o poder disponer de informacién es practicamente imposible.

Precauciones y cddigo de buenas practicas

Ante estas situaciones, es muy importante permanecer atento si las hay, a las informaciones y comunicados transmitidos por Proteccién Civil.

En caso de ALARMA o EVACUACION, se debe de actuar de la siguiente forma:

Mantener la calma y evitar el panico; evacue en caso necesario siempre sin correr ni gritar.

No entrar nunca en zonas o areas de peligro.

Ayudar en la evacuacién a los que necesiten atenciones especiales.

Seguir las instrucciones del personal que se encargue de la evacuacion.

No ofrecer resistencia a los equipos de evacuacion les permitira a estos hacer mejor su funcién,

Comprobar la presencia de todos los que han de evacuar el lugar.

Dirigirse al punto de reunién predeterminado siguiendo los recorridos de evacuacion sefalados y las instrucciones del personal de actuacién
contra emergencias.
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1.1.5 Senalizacion
Seializacién de Proteccion Civil utilizada en el inmueble

Esta funcién comprende la elaboracion e instalacion de sedales de tipo informativo, prohibitivo, restrictivo, preventivo y de cbiigacién en todos los inmuebles de la organizacion,
homogeneizando colores tamarios, tipo de material y figuras, conforme a la Norma Mexicana existente sobre la materia.

E| Sistema Nacional de Proteccion Civil como resultado de un ejercicio colegiado, al que concurrieron diversas dpticas, experiencias y concepciones, nacionales e internacionales ¥
coardinacién con diversas dependencias del sector publico e instituciones académicas, emitié la norma mexicana “NOM_003_SEGOB_2011, Sefiales y Avisos para Proteccion Civil,
colores, Formas y simbolos a Utilizar", cuya declaratoria de vigencia fue publicada en el Diaric Oficial de la Federacion el cinco de septiembre del 2003, y regula los aspectos anteriormente

mencionados.
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1.1.5.1 Planos de senalizacion
Ver anexo
En el CENTRO ASITENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO.7 se tiene un programa de mantenimiento
preventivo, que tlene como principal objetivo, mantener en cond|C|ones optimas de operacién y seguridad el
inmueble.

El mantenimiento preventivo de las instalaciones lo proporciona personal externo al inmueble.

A continuacion, indicamos algunos puntos de mantenimiento preventivo que se les proporciona a nuestras
instalaciones y equipos:

Instalaciones mecanicas vy eléctricas

Por lo que respecta a lamparas balastros, contactos, tuberias de agua y cisternas, el personal de mantenimiento
del inmueble realiza a diario una revisién por las diferentes areas a efecto de detectar posibles fallas, y en su
caso se proceden a solicitar su reparacién de inmediato, para minimizar el servicio.

Sistema de tableros eléctricos

Se realizan pruebas de operacion del interruptor general electromagnético.

Limpieza general de tableros.

Verificar estado de forro de conductores.

Verificar estado de las barras de tierra y corregir zapatas de conexién de cables de tierra.
Verificar estado de barra de neutros y zapatas de la misma.

Verificar estado de barra de fases.

Eliminar cables que no ten uso.

SR AENENEKS

Sistemas de tierras
v" Revisién de todos los cables y conectores que forman el sistema de tierras.

v' Proteger con tubo rigido metalico aquellos tramos que se descubiertos y expuestos a algln posible dario
metalico.

Instalacion de gas

Lineas de aprovechamiento, son revisadas.

Instalacién adecuada de tuberias de gas.

Correcto funcionamiento de valvulas de cierre rapido.

Identificaron de tuberias, implementos de gas, de acuerdo al codigo de colores.
Limpieza de cochambre en hornos, campanas y ductos.

Ventilacion adecuada.

.

Sistema contra incendio
v Revision de extintores, presién y libres de obstaculos.
v Recarga de extintores, de acuerdo a la reglamentacién oficial.

Recorridos de inspeccion

v" Tiene por objetos la identificacion de riesgos especificos a través de inspecciones fisicas se cuenta con
lista de verificacién para los recorridos mensuales.

Con base a lo anterior se analizan los actos y condiciones inseguras, dando seguimiento a las cosas correcciones
de los mismos y a su vez, capacitando al personal en cuanto a conocimientos basicos de los fenémenos
perturbadores que se pudieran efectuar la operacién del centro de trabajo durante su desarrollo.

Se anexan bitacoras anuales preventivas y correctivas de las siguientes areas de las areas de servicios
generales vulnerables del inmueble que se detectaron.
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1.1.6.1 Programa anual de infraestructura del centro
Se anexa programa y evidencia del cumplimiento.

1.1.6.2 Programa de mantenimiento del equipo contra incendio

Obijetivo general

Mantener en buen estado de funcionalidad para su operacion en caso de una emergencia cualquier sistema,
suministro, equipos o recursos encaminados al control y combate de incendios.

Lineamientos del programa de mantenimiento

Los extintores y sistemas contra incendios deberan recibir, por lo menos una vez al afio, mantenimiento, a fin de
que cuenten con un funcionamiento bajo condiciones seguras.
Revisién y mantenimiento de extintores

Revision.
Los extintores se revisan al momento de su instalacion y, posteriormente, a intervalos no mayores a un mes.

La revision de los extintores se hara en forma visual y fisica verificando algunos de los siguientes puntos:

a) Elextintor debe estar colocado en su lugar designado,

b) Elacceso y sefialamiento del extintor no se encuentren obstruidos,

) Debe contar con una placa o etiqueta en el que las instrucciones de operacién sean legibles,

) Elsello (marchamo), no debera haber sido violado y esté en buenas condiciones,

) La lectura del manémetro se encuentre en el rango de operable y cuando se trate de extintores sin

manodmetro, se determinara por peso,

f) Se observe cualquier evidencia de dario fisico como: corrosién, escape de presién u obstruccion,

g) Los cilindros, mangueras y las boquillas de descarga estén en buen estado, limpios y no tengan sefiales
agrietamiento

h) En el caso de extintores de polvos, por lo menos cada tres meses agitar el extintor para que el contenido
no se apelmace y al momento de accionar solo escape presién del gas.

i) En los extintores méviles, se revisaran las condiciones de las ruedas.

® o0

Mantenimiento de los equipos.

Los extintores deberan recibir mantenimiento una vez al afio y durante ello, deben ser sustituidos por un equipo
de la misma capacidad y para el mismo tipo de fuego.

El mantenimiento sera la verificacion completa del extintor por un proveedor autorizado. Dicho mantenimiento
ofrecera la maxima garantia de que el extintor funcionara efectivamente, cumpliendo en su mayoria con las
normas oficiales mexicanas expedidas en la materia, y en caso de reparacién o sustitucion de partes la misma
se hara con repuestos originales incluyendo los informes del examen completo o pruebas realizadas al mismo.

El distribuidor debera identificar claramente que se efectué un servicio de mantenimiento preventivo (revision,
recarga, reemplazo, etc.), colocando una etiqueta adherida al extintor indicando la fecha, nombre o razén social
y domicilio completo del prestador de servicios y las acciones realizadas.

Se entendera que la recarga, es el reemplazo total del agente extinguidor por uno nuevo, debiendo el centro
prestador de servicios, entregar por escrito del mantenimiento, una garantia del servicio realizado y, en su caso,
el extintor debe contar con la contrasefia oficial de un organismo de certificacién, acreditado y aprobado, en los
términos de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion.

Se anexan bitacoras del programa de mantenimiento de equipo contra incendio.
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1 Atencion de Se recomienda instalar al menos 2 botiguines completos
lesionados en mochila portatil.

Realizar inspeccion diaria de condiciones de seguridad
del inmueble, tener énfasis en el uso adecuado de

2 Ingendios sustancias, instalaciones eléctricas y equipos con Lista de verificacion
consumo de gas, efc.
{_
Adquirir chalecos, brazaletes o colocar un distintivo '
3 Generales como escudo bordado para la identificacion de los

brigadistas

Mantener las actividades:

Continuar con el mantenimiento adecuado a extintores que tienen distribuidos estratégicamente.
Continuar con las revisiones y mantenimientos a cableados eléctricos.

Se solicita a la compaiiia proveedora de gas que verifigue constantemente las lineas de conduccién del
gas. las cuales han sido pintadas de acuerdo con la reglamentacion, en color amarillo, cuenta con llaves
de cierre rapido en los equipos de consumo y se ha elaborado un programa de mantenimiento y revision
constante de la linea de gas.

e Para evitar o mitigar los dafios que se pueden sufrir por lluvias torrenciales, deben mantenerse
despejados y limpios los bajantes, coladeras, cauces de agua y resumideros, esto para dar mayor fluidez
al agua y evitar estancamientos.

Mantener el sistema de alertamiento en condiciones de uso.

e Continuar con los simulacros programados para reducir los tiempos de evacuacién, recuerde que el ideal
es llegar a 30 segundos.

Mantener asegurados a la pared los anaqueles, muebles altos y demas objetos que pudieran caer.
Mantener despejados pasillos y escaleras.

Los trabajadores, visitan regularmente al doctor para chequeo general, en caso de presentarse un brote
epidemiol6gico en la ciudad, deberan instalarse filtros sanitarios para prevenirla, asi como revisar a los
trabajadores y/o visitantes que presenten sintomas de enfermedad.
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Azul Brigada de rescate
Verde Brigada de comunicacion y evacuacion
Blanco con cruz roja Brigada de primeros auxilios
1 I I " . . .
b o Raojo Combate y prevencion de incendios

1.1.9 Constancia de capacitacion
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Se anexa constancias.

1.10 Difusion y concientizacion

Como parte del programa interno de proteccion civil, esta informacién debera ser difundida entre la poblaciéon
que labore directamente en el CENTRO ASITENCIAL DE DESARROLLD INFANTIL NO.7 para que la totalidad
de la poblacién conozca los procedimientos a seguir en caso de presentarse una caiamldad 0 situacion de riesgo.

Q)
O
)

@

Objetivo

El objetivo principal pretende representar imaginariamente una situacién de crisis o emergencia en el ambito del
inmueble, con el objeto de probar la excelencia del Programa Interno de Proteccién Civil implantado.
Para ello se programan y posteriormente se realizaran simulacros en funcién de los riesgos a los que esta
expuesto este inmueble, en los términos que mas adelante se exponen.
Ademas, la realizacion de Simulacros tendra como objetivos la verificacion y comprobacion de:
e La eficacia de la organizacién de respuesta ante una Emergencia;
La capacitacion del personal adscrito a la organizacion de respuesta;
El entrenamiento de todo el personal de la actividad en la respuesta frente a una Emergencia;
La suficiencia e idoneidad de los medios y recursos asignados, y
La adecuacion de los procedimientos de actuacion;

Los Simulacros implicaran la activacion total o parcial de las acciones contenidas en los procedimientos de
Emergencia, Planes de contingencia y Plan de Continuidad de Operaciones contenidos en este Programa Interno
de Proteccion Civil.

Clasificacion de los simulacros

Mediante la practica de los simulacros se fomenta en las personas, por una parte, la adopcion de conductas de
proteccién civil, auto preparacion y el desarrollo de actitudes de prevencién, constitutivas de una Cultura de
Proteccién Civil, y por otra se pone a prueba la capacidad de respuesta de todas las brigadas integradas.

Las acciones realizadas en estos simulacros deberan contar con la presencia de personal, interno y externo,
cuya funcion sera la de observar, evaluar y proponer medidas de control, a fin de corregir las desviaciones que
se pueden presentar y asi disponer de la mejor capacitacion y la menor incurrencia en fallas, en caso de
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presentarse un evento real.

Los simulacros se realizaran en funcién de los riesgos a los que esta expuesto el inmueble, deberan comprender
desde el disefio del escenario hasta el proceso de toma de decisiones, estos pueden ser:

Los Simulacros se pueden clasificar:

e POR SU OPERATIVIDAD:
*Ejercicios de gabinete: Practicas tedricas de simulacro en el centro.
*Simulacros de campo: Practicas realizadas en el ambito del Inmueble, es decir en el escenario real
* POR SUPROGRAMACION:
«Con previo aviso: Se trata de ejercicios de capacitacién de personal.
=Sin previo aviso: Para detectar realmente las carencias o incertidumbres de Ia respuesta en caso de
una emergencia lo mas parecida a la real.
e POR SU ALCANCE:
Parciales: Se convocara solamente a Brigadas y Directivos, y estan orientados al adiestramiento de
los mismos.
sIntegrales: participara todo el personal, Brigadas y Directivos.

Programacién de actividades previas al simulacro
a) Formulacion de hipdtesis y disefio del escenario:

Se tratara de establecer y fijar objetivos y disefiar el posible escenario del suceso. De este modo, se dirigiran los
entrenamientos del personal hacia los puntos mas criticos o los riesgos mas elevados.
b) Verificacidon de recursos a utilizar:

Se analizaran los recursos y medios necesarios para la intervencion de las Brigadas, detectando carencias y
necesidades de los mismos.
d) Reuniones preparatorias:

Se realizardn cuantas reuniones preparatorias sean necesarias y convenientes, al objeto de preparar no
solamente el simulacro sino los informes deseados de la realizacion del mismo.
e) Difusién del simulacro:

Segun el tipo seleccionado de simulacro, permitiré divulgar su realizacién o por el contrario preparar el estudio
de comportamiento frente a la respuesta imprevista hacia el mismo por Personal, Directivos, y Brigadas.

Simulacros para todo el personal - Objetivos de la realizacién de simulacros por todo el Personal
La realizacion de este tipo de simulacros tiene como objetivos la verificacion y comprobacion de:

e La eficacia de la organizacion de respuesta ante una emergencia
La capacitacion del personal adscrito a la organizacion de respuesta
El entrenamiento de todo el personal de la actividad en la respuesta frente a una emergencia
La suficiencia e idoneidad de los medios y recursos asignados
La adecuacioén de los procedimientos de actuaciéon

Estos simulacros pretenden la activacion total o parcial de las acciones contenidas y expuestas anteriormente,
dentro de este apartado de Programa Interno de Proteccién Civil.
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1.2 Subprograma ae
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1. Propdsito de plan de emergencia

La seguridad del personal que labora dentro de los instolaciones es de primordial
importancia para la institucion; los procedimientos aqui descritos estdn encaminados a
minimizar el riesgo ol personol y dar respuesta répida en el control de incidentes que
puedan afectar lo integridod fisica de las personas como primera instancia, de sus
instalaciones y del medio ambiente como enfoque secundario. La conservacidn de la
propiedad y recuperacion de los negocios es muy importante, después de que se ha resuelto
la segurided del personal.

Establecer los procedimientos, guies e instrucciones a seguir, necesarios para asegurar la
integridad fisica y/o moral de los nifios, empleados, padres y visitantes en general, asi como
la integridad de los recursos materiales e instolaciones que se encuentran interactuando en

el flujo operative de nuestra institucion.

El plan de accién para emergencias es para asegurar una respuesta rdpido y apropieda a
las situaciones de emergencia, protegiendo asi la seguridad y salud de los nifios,
empleados, padres y visitantes en general, del medio ambiente y de sus instalaciones;
capacitando y dando a conocer los procedimientos a sequir durante situaciones de
emergencia que puedan llegar a presentarse en nuestra institucion.

2. Alcance

Este plan de occidn pare emergenclios aplice o todos los empleades directos e indirectos de nuestra institucion,
visitantes, padres, lactantes, maternales, prescolores, proveedores, contratistos y cualquier otra persona que se
encuentren dentro de lus instaiaciones, incluye a los miembros de lo Brigado de Emergencics.

3. Definiciones y abreviaturas

« Empleado: persona que contrata directamente el centro y se rige bajo la némina de la institucién.

= Lactantes: nifios Lactantes, aquellos cuyas edades oscllan entre los 45 dfas y el afio seis meses.

= Maternales: nifios entre el afio sicte meses y los tres afios once meses.

=  Preescolares: nifios entre los cuatro y los seis afios de edad.

« Contratista: personal y compaiiia que se contratan de manera temporal.

e Proveedor: compafifa que surte material y/o equipo 2 la institucién.

= Emergencia: es todo aguel acontecimiento inesperado que amenaza serlamente la integridad de las personas, equipo,
instalaciones o medio ambiente la cual demanda una accién inmediata para su control.

e  B.R.E.M.: brigada de respuesta a emergencias y/c multifuncional.

+  Evacuacidn: desalojo del personal de un drea insegura o peligrosa a un drea o zona segura.

e Areacritica: drea con potencial de causar un dafio mayor en caso de presentarse una emergencia leve como un conato
de incendio.

e  UIPC: unidad interna de proteccién civil.

4. Responsabilidad y Autoridad

4.1 Responsable del Centro

 Responsable de gestionar la conformacién de la Unidad Interna de Proteccién Civil de cada centro de trabajo.
Asignar a los responsables las siguientes funciones:

Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
Av. Vasco De Gama No.2610 Col, Fraccionamiento Colen industrial, C.P.44930 Guadalajara, Jalisco. Tel. (0133) 30304735 Ext 48222




RROIL O

= i SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL JALISCH
@M Mﬁ CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 97
JALISCO “CADI 6”

Dm |IE‘ 4‘ \ CODIGO: PIPC-PE-01
| r | PLAN DE EMERGENCIAS '

‘ Pagina 3 de 18

4.2 Coordinador UIPC

El coordinador de la UIPC ejecuta las siguientes funciones y mantiene informado al responsable del Centro.

¥ Integrar la Unidad Interna de Proteccion Civil (UIPC).

¥ Coordinar la elaboracién del Programa Interno de Proteccién Civil. {PIPC).

v Coordinar dentro del centro todas las actividades en cuanto a materia de Proteccién Civil se refiere, as! como hacer
cumplir las disposiciones u ordenamientos juridicos que en dicha materia se emitan.

v Participar en la elaboracién del programa de actividades y de capacitacién, asi como la difusién del mismo.

v Participar en la identificacién, andlisis y evaluacion de los riesgos internos y externos a los que estd expuesto el centro
(en forma coordinada con los brigadistas), as/ como en la identificacién de los recursos humanos, materiales y
financieros que se tienen o requieren para fortalecer el Programa Interno de Proteccion Civil.

¥ Supervisar la elaboracion y actualizacién del directorio de las organizaciones, servicios y personas de respuesta a las

emergencias cercanas 3l centro, asi como el directorio del personal del centro.

Supervisar la colocacion de la sefializacién del centro.

Supervisar el programa de mantenimiento, as! como la bitdcora del equipo contra incendios del centro.

Cencertar acuerdos y mantener un mecanismo de comunicacion y apoyo con las auteridades y representantes de los

diversos sectores: publico, privado y social.

v Estimular la formacién de una cultura de autoproteccién entre el personal del centro, a través de los ejercicios y
simulacros.

¥ Coordinar el plan de emergencia.
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Brigadistas de respuesta a emergencias y/o multifuncional (B.R.E.M)

e  Coordinary verificar la difusién y conocimiento del PLAN INTERND, a todos los ocupantes del centro, para asegurar su
aplicacién adecuada en caso de emergencia, desde que ingresa al centro.
e Coordinar y/o conducir la realizacién de todas las actividades de capacitacién, entrenamiento y simulacros de los
programas especificos seglin los lineamientos indicados.
e  Altomar conocimiento de la emergencla, acudir de inmedizato al sitio de la emergencia, e percatara de la magnitud de
la misma y comenzard con las acciones para su control, sin arriesgarse innecesariamente.
| «  Informar la situacién al Coordinador UIPC, manteniéndolo comunicado constantemente para la toma de decisiones en
la Emergencia o Siniestro.
e Pondrd en prictica los procedimientos y técnicas requeridos segun el tipo de la emergencia sin exponer
innecesariamente a los ocupantes del centro.
e  Notificard al Coordinador de UIPC la necesidad de apoyo externo si la magnitud de la emergencia lo requiere. |
e Notificard al Coordinador de UIPC la necesidad de evacuar totalmente la planta si la magnitud de la emergencia lo
amerita.
e  Guiara los grupos de apoyo externo en el combate de la emergencia, en caso de su solicitar su presencia al llegar estos
| a la institucién.
Considerando:
o Vehiculos con sirenas y cédigos rojos funcionando.
o Ingreso de reporteros.
o Ingreso de Autoridades al interior de la institucién,
e Notificar al Coordinador del término y control total de la emergencia.
*  Dirigir las actividades de recuperacién, limpieza y descontaminacién de las dreas, equipes y materiales involucrados en
la emergencia.
= Asistir al Coordinador UIPC en la decisién de retorno a condiciones normales de operacién.
e Participar en la investigacién de los hechos y la cuantificacion de los dafios.
= Evaluar la participacion de la brigada de emergencia, asi como la suficiencia de los equipos y recursos disponibles para
que en caso de asi reguerirse optimizarlos.
« Informay participa en la preparacién de cualquier equipo o instalacién necesaria para el control de la emergencia.
« Verifica el estado y proteccidn de circuitos e interruptores eléctricos cercanos al lugar de la emergencia, para evitar 1

cualquier otro evento que contribuya al agravamiento de la misma.

¢  Inspecciona todos los sistemas eléctricos de la planta antes del retorno a condiciones normales de operacion.

e Asegurartodos los interruptores de los circuitos y/o equipos que fuesen dafiados para que no sean utilizados, colocando
candados y letreros de peligro.

e  Coordina ¢l cierre de las vdlvulas de alimentacién de gas L.P., de tanques en caso de ser necesario.

e« Altérmino de la emergencia evallia el dafio y establece requerimientos para el mas rapido establecimiento de la zona
afectada.
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¢ Evalta la afectacidn de las dreas cercanas para autorizar el suministro de corriente eléctrica, activacion de equipos,
aberturas de vélvulas, etc.

*  Facilita la informacién técnica solicitada por el Coordinador UIPC, para el control de la emergencia.

e  Participan en la investigacién de los hechos una vez terminada la emergencia.

e  Colaberan en el restablecimiento de la zona afectada, proporciona informacién de dafios de equipos, instalaciones,
estructuras ctc.

e Participa en la investigacion de los hechos y en él costeo de los dafios sufridos.

4.4 Jefes y/o encargados

e  Verificar que todo el personal de su drea evacue el edificlo.

| e Realizar el conteo por nombre del perscnal a su cargo; en caso de encontrar que falta personal del cual se esté seguro

| de que estd dentro de las instalaciones informar a seguridad para que realicen la bdsqueda y su localizacién. En caso

| de que el supervisor no se encuentre en ese momento el empleade de mayor jerarquia en el drea, asume la
responsabilidad de este.

e  Asegurar que todo el personal de su drea se encuentre a salvo.

= Mantenerlos en el punto de reunién hasta recibir instrucciones.

e  Solicitar los servicios de salud de la planta o externos de emergencia en caso de presentarse heridos.

4.5 Empleados

=  Encaso de un accidente: incendio, humos, vapores o cualquier otro incidente que constituya una emergencia es
responsabilidad del empleado:

Ponerse a salvo.

Contactar al responsable,

Apoyar la evacuacién.

| =  Sies porteléfono permanecer en la linea y proporciona la informacidn que te serd requerida.

o Tipo de emergencia: Derrame, fuego, lesién, etc.
© Nidmero de personas involucradas en el incidente,
o Condicion de la persona (s) leslonadas.

o Localizacién de la emergencia.

e  Notificar a jefes y/o encargados

e Evacuar el edificio si la situacién lo requiere.

*  Alescuchar la alarma de evacuacién dispones de 20 segundos para apagar el equipo, suspende de inmediato
cualguier conversacién telefénica o tarea que estés realizando.

*  No pierdas tiempo en tomar tus pertenencias ya que la vida vale més que eso.

*  Sigue el procedimiento de evacuacién y atender las indicacienes dadas.

e Dirigirse al punto de reunién y permanecer en el, hasta nuevo avise.

e NOTA: NO intente llamar al 211 si |a situacién lo requiere, la brigada y/o el coordinador de UIPC es responsable de
hacerlo.

*  Los empleados deben avisar de manera inmediata cualquier tipo de actos y condiciones inseguras, incidentes,
accidentes o emergencias dentro de la institucidn.

Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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5. Diagrama de flujo de acciones a realizar en caso de emergencia
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6. Plan de evacuacion, desalojo y respuesta en caso de emergencia

Riesgos y objetos riesgosos evaluados que pueden generar una evacuacion dentro de las instalaciones.

Fenémeno Situacion Origen Tipo evacuacion
Geolﬁgico Sismo/ferremoto severa M> 6.0 Entorno Total
Geoldgico Sismo/terremoto moderado M>4 <M6 Entorno Total
Geolégico Sismo/terremoto leve <M4 Entorno Segtn evaluacién
Quimico - Tecnoldgico Incendio en etapa inicial Interno parcial
Quimico - Tecnolégico Incendio mds alld de etapa inicial Interno Total
Quimico - Tecnolégico Incendio inmuebles radio 500 m. Entorno Total, o parcial segin autoridad
Quimico - Tecnolégico Explosidn Interno Total
Quimico - Tecnolégico Explosién radio S00 m. Entorno Total, o parcial seglin autoridad
Quimico - Tecnolégico Derrame aislado Interno Parcial
Quimico - Tecnolégico Derrame sin control Interna Total
Quimico - Tecnolégico Téxicos en el ambiente Entorno Total, o parcial segun autoridad
Hidrometereolégico Falta de energia de larga duracién Entorno Parcial
Hidrometereolégico Lluvia torrencial Entarno Total
Socio - Drganizativos Accidentes Vehiculares Entorno Segun evaluacién

Socio - Organizativos Asaltos y/o tiroteo Entorno/Interno Segtfm evaluacion
Nota: Cada incidente es Unico y debe ser evaluado para determinar el curso exacto de la accién a tomar y realizar la
evacuacién total o parcial de las instalaciones. La tabla anterior es solo una guia de referencia. La determinacién de

una evacuacién es temada por coordinador de la unidad interna de proteccién civil o el responsable del centro.

En esta etapa, se dard aviso a la poblacién del centro y visitantes de la presencia de alguna calamidad que amenace
la seguridad del centro que serd informado al responsable UIPC y sus brigadas, tal como quedaron integradas en su
estructura para llevar a cabo el programa interno de proteccidn civil, segiin consta en el acta constitutiva, dicha
estructura debe ser conocida perfectamente por los ocupantes para que cualquiera que detecte un peligro pueda
repertario con oportunidad, asi como el sistema de alertamiento.

El sistema de alertamiento se encuentra distribuida en puntos estratégicos del centro, el cual censiste en un sistema
de alarma con 4 estacién de alarma audible - luminosa para que no se confunda entre muchos ruidos que puedan
existir durante las actividades, dentro del centro.

Alarma sonora-visual con palanca

k : Silbato
de accionamiento manual
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6.2 Etapas de alertamientos

La ALARMA, es la sefial mecanica, eléctrica, sonora o vocal que activa las diferentes medidas de seguridad que se
deben poner en préctica ante la ocurrencia de un peligro.

Asi mismo se debe prever el establecimiento la informacién y difusién, entre los integrantes de la UIPC, del CENTRO
ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL No.G del sistema de alertamiento que se adoptd, para el que se podran
utilizar alternativa o complementariamente, sirenas, timbres, silbatos, campanas, luces, altavoces o cualquier otro
medio que se determine de utilidad y cuyo significado pueda ser oportunamente identificando y comprendido por
la comunidad del centro, asignados para notificar las distintas fases de evolucién de la emergencia.
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1 Verbal v Todo el centro
2 Alarma sonora v v Responsable de activarla
; 4 Silbatos v Brigadistas

El Plan de Emergencia se activard en caso de que uno o varios agentes perturbadores afectaran la seguridad de la
poblacién activa y/o flotante del CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL No.6 con el fin de minimizar los
efectos destructivos, el cual se desarrollara en wrtud del aviso de su proximidad o la llegada sibita del agente

perturbador.

\

| PRIMERA ETAPA: PREALERTA

| Cuando el agente perturbador dé aviso de su proximidad a las instalaciones del CENTRO ASISTENCIAL
DE DESARROLLO INFANTIL No.G y exista una presuncién de que pueda afectar el centro, se activaré la
fase de PREALERTA:

1. Ante la posibilidad de un Agente Perturbador se avisara inmediatamente al coordinador
de la Unidad Interna de Proteccion Civil del centro.

‘ 2. El coordinador de la UIPC designara a uno o mds miembros de la Brigada, para que

| verifiquen o identifiquen posibles dreas o situaciones de riesgo dentro del CENTRO
ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL No.6 De acuerdo con el diagrama de flujo 6.1
“Deteccion del riesgo y determinacidn de evacuacién”.

en caso contrario informar que no existe peligro 2 |la poblacién.

|
I
] 3. En Caso de que la brigada detecte la afectacion pasar directamente a la siguiente etapa,
|

Cuando se presente la inminente ocurrencia de la calamidad que afecte a las instalaciones del
CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL No.& el responsable de la UIPC activara la fase de
ALERTA.

|
[
\
1
‘ e El Coordinador de la Unidad Interna de Proteccién Civil o su Suplente, activa la Brigada de
Evacuacion.
e Las brigadas de Primeros Auxilios, Prevencion y Combate al Fuego, Bisqueda y Rescate
deberan de estar listas, para ser activadas en caso de ser requeridas.
e Los Responsables de Brigada a su vez dardn indicaciones a los brigadistas, destinados a
mitigar o evitar los efectos negativos del agente perturbador que se presente.
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e Se pondran a disposicion de la UIPC, de todos los recursos que se dispongan para afrontar
la contingencia.

e Durante todo el evento se mantendrd informado al responsable del centro y al
Coordinador de la Unidad Interna de Proteccién Civil de todas las actividades realizadas
para tal efecto.

TERCERA ETAPA - ALARMA

Codigo 2
Cuando la calamidad afecte el centro o dafe a sus habitantes, se procedera a:

e Las Brigadas actGan en coordinacién con el Coordinador de la UIPC, quien a su vez
mantiene informado al responsable del centro.

e Los Brigadistas hacen uso de todos los elementos disponibles destinados a mitigar o evitar
los efectos nocivos del elemento o agente perturbador presente.

e Se tendrd que seguir el Plan de Emergencia elaborade con anterioridad o en su defecto
se modificara de acuerdo con las condiciones o caracteristicas especificas del evento
presente.

Toda la Informacidn que se genere debe ser puesta a disposicion de manera inmediata al
Coordinador General de la Unidad Interna de Proteccién Civil.

6.2.1 Aplicacion del sistema de alertamiento de acuerno a riesgos y objetos riesgosos internos y
del entorno por fenémenos perturbadores

Geolbgicos | Hidrometereolégicos Qu fmmo‘s Sanital:lo 50?!0 . Astrondmicos
Tecnolégicos ecolégicos | Organizativos
Sksmas Uuvias torrenclales Incendio entorne Influenza HIN1 Robos Termenta solar
Inundaciones Ineendio inmueble Tiroteo

Explosion Interna Accldentes

Explasién entome Vehiculares

Darrame entomao
Derrame interno

Informacion |

Ei propio evento | El propio evento es la Alarma durante 30 oficial o : El propio evento g::;':‘:::?ns
es la prealerta prealerta | segundos. | mﬁ?:;:; 3 ‘. es la prealerta e iaan

Alarma de dos tiempos activa- silencio- activa

Alarma sonora continua
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6.2.2 Gufa para la solicitud de auxilio a cuerpos especializados y/o ayuda externa
En el nivel externo del Plan de Emergencia se identificé diversas instituciones civiles y gubernamentales, a las cuales
se recurrira al presentarse una emergencia, las cuales se presentan a continuacién:
DIRECTORIO DE INSTITUCIONES DE EMERGENCIA DE LA LOCALIDAD, PROTECCION
CIVIL Y GRUPQOS ESPECIALIZADQOS
~ ) A
= DIRECTORIO DE
ll
i@ F
sarisco, EMERGENCIAS
Servicio de B NUMERO
atencion i
tebelolca por UNICO
et 91118
r EMERGENCIAS :
proteccion chvil + o P
INSTITUCIONES PRINCIPALES DE AYUDA EN ZONA DE
GUADALAJARA
A S s GETEIIGY mmo
=
fib CrrVeiels reserin e INOLISNTOT 3669 1300 EXLS
ﬁ’ Comizaria C s S ety 1201 6070
+ CruzRoja Menlcanal At Calle S Faipe 7, 2ara Cond 085
ey Estatal dallces Frahombialron D) Curaeda gan, &3l ”1‘ 1”5
uma-t;::::immw ¥icdos  Reskion m:m.amg:druagwn 1675-3060
- ,:",‘:,':_’__”‘ INGUIIG Jalls Cianaa O Clencan CONTO r::m; ;:!:E :z.":: 3020-3400
m \ Cormlxlen Fedval de Discticidad M:&:gam rﬁwwm;:‘:g:&ﬁ;amw on
Nota: Este directorlo de instituciones de emergencia de Ia localidad deberd estara Ta vista.
La solicitud de auxilic a los cuerpos de emergencia externos serd a través del Coordinado UIPC o Brigadistas
multifuncionales.
La informacién que se proporcionard a la operadora sera la siguiente:
- 2Quién llama? Nombre y carge
- sDénde es la emergencia? (Identificacién del lugar)
- 2Qué esta sucediendo? (Motivo de la llamada): incendio, explosion, derrame liquido, sustancias Involucradas, eic.
- 2Cual es la situacién actual? Personas implicadas y heridos, acciones emprendidas, afectaciones al exterior, ec.
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6.3 Procedimiento general por seguir al escuchar la sefial de evacuacién

|
J ’ﬂi@) M [w=d ‘ CODIGO: PIPC-PE-01
4 ||
\ |
i

\

Pare toda actividad que esté realizando.

Evacue por la puerta de salida mas cercana siguiendo las rutas de evacuacioén.
Camina con paso firme y rapido, {NO CORRA! iNO GRITE! iNO EMPUJE!

No fumes ni corras mientras abandonas el edificio.

NO haga ruido innecesario.

Evita conversar y pararte en la ruta de salida.

Dirijase al punto de reunién asignado y repértese con su encargado o persona de
mayor jerarquia para su conteo.

No retorne al edificio solo hasta que se dé el aviso de hacerlo.

No se retire de la institucién a menos que se le autorice hacerlo.

No mueva vehiculos a menos que reciba la instruccién de hacerlo.

No bloquee los pasos de los vehiculos de emergencia.

No llame a administracion a menos que tenga una emergencia que reportar y usted
| se encuentre a salvo.

e TR L T T S

SENSNANN

No ayude a la B.R.E.M a menos que le sea requerido (NO se quieren héroes).

No use encendedores o genere chispas o flamas.

No hable con los observadores ni medios de comunicacién.

Permanece siempre en el punto de reunion hasta NO recibir otra instruccion.

Si estas fuera del edificio, NO entres por ningun motivo a menos que siendo
miembro de la brigada o teniendo una comisién semejante, debas ingresar con las
debidas precauciones y conocimiento del equipo de respuesta a emergencias.

AR SN

6.3.1 Preparacion y respuesta ante emergencias que requieran evacuacion

ANTES

Identifica tu ruta de evacuacidn y salida de emergencia.

Identifica tu punto de reunién mds cercano.

Mantén orden y limpieza en tu drea de trabajo.

No bloquees las rutas de evacuacidn ni las salidas de emergencia.

Si escuchas la alarma evacua tu drea de trabajo hacia el exterior del edificio y ponte a
resguardo y espera instrucciones de la brigada.

o Sino estds en tu ruta de evacuacidn normal utiliza la salida de emergencia mas cercana.

g O O O O
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DURANTE i
' o Ponte a salvo.
o Mantén la calma.
o No guardes objetos personales.
© Apaga todos los equipos 0 maquinaria bajo su responsabilidad si la emergencia lo permite
y su integridad no se ve en peligro,
o Evacua el area por la salida de emergencia previamente identificada.
o Las puertas de emergencia abren hacia afuera.
o NO CORRAS, NO GRITES, NO EMPUIES Y NO TE DETENGAS.
o No hagas circular rumores.
o Dirigete al punto de reunidén que te corresponde.
© Una vez fuera del edificio deberds de caminar hacia el punto de reunién mas cercano.
o El responsable de evacuar de manera segura a un visitante es el empleado a quien visita. [
o Personal empleado con discapacidad deben ser acompariados por su tutor. L
o Sidurante la evacuacién un empleado sufre un desmayo o desvanecimiento, si no corre ‘
peligro tu integridad ayude o en caso contrario solicita ayuda a la brigada.
o Espera indicaciones del jefe inmediato para regresar al edificio o permanecer en el punto
de reunién
¢ Recibe indicaciones de la brigada para apoyar las diversas actividades posteriores al
evento
B.R.EM

! o Coordinador de la UIPC informa al responsable del centro sobre el incidente de

evacuacion.

o Recibe informacién de la brigada e informa al responsable del centro el origen de Ia
decision de evacuacion general de |a planta.

o Se coordinan las brigadas de primeros auxilios, combate contra incendios y busqueda y
rescate.

o Elsupervisordel drea serd el encargado de evacuar toda la linea de operacién sera el
ultimo en salir hasta confirmar que ningdn personal a su cargo se encuentre en el interior |
del edificio. No toma decisiones directas y espera instrucciones de la brigada.

Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
Av. Vasco De Gama No.2610 Col. Fraccionamiento Colon industrial, C.P.44930 Guadalajara, Jalisco. Tel. (0133) 30304735 Ext.48222




JALISC

- - ‘ T ]
m = | CODIGO: PIPC-PE-01
i

| PLAN DE EMERGENCIAS

=)

Pagina13de 18

o Durante la evacuacién realizara los siguientes cometidos:

@ Guiara a los nifios haciéndose que se den la mano para formar una cadena y a los
que no sepan caminar los tomara en brazos, transporténdolos al punto de
reunién.

¢ Tranquilizard a los nifios durante la evacuacion, pero actuara con firmeza para
conseguir una evacuacion rapiday ordenada.

¢ Ayudard en la evacuacién de personas impedidas, disminuidas o heridas.

¢ No permitira la recogida de objetos personales.

@& No permitira el regreso a los locales evacuados a ninguna persona que pretenda
ir a buscar algun objeto o a otra persona.

Una vez finalizada la evacuacién de la zona comprobara que no se queda ningln rezagado
en la misma especialmente servicios, aulas o similares.

Compruebe que no quedan aparatos conectados ni puertas o ventanas abiertas (en caso
de incendio) o cerradas (en caso de bomba).

Indique al coordinador de la UIPC de la evacuacién de su zona y dirijase con los nifios al

punto de reunién para detectar posibles ausencias.

PUNTO DE REUNION

Dirigete a cualquiera de los dos puntos de reunidn junto con tus compafieros, permite
ser contado por tu encargado o brigadistas y espera recibir instrucciones adicionales.

Si hay padres presentes, deben ser conducidos al punto de reunién por personal del area.
Cualquier persona que no esté en su drea de trabajo al momento de la evacuacion (bafios,
areas de descanso) debe dirigirse a la salida de emergencia mas cercana y unirse a su
grupo en el punto de reunidn.

El encargado es el responsable de ver que su irea sea adecuadamente evacuada, asi como
realizar el conteo por nombre de su personal asegurandose de que todos han evacuado
el edificio y reportarlo a |a brigada de emergencias.

Los encargados son responsables de la conducta de sus grupos y de asegurarse que sigan
las instrucciones dadas.

El coordinador de la UIPC junto con responsable del centro, con el respaldo técnico de
mantenimiento o algin especialista, Son los responsables de dar aviso al personal
evacuado cuando el edificio sea seguro para volver a ocuparlo.

Nota: durante las situaciones de emergencia solo el personal necesario de la B.R.E.M,

Av. Vasco De Gama No.2610 Col. Fraccionamiento Colon industrial, C.P.44930
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Coordinador de la UIPC y mantenimiento pueden permanecer en el edificio, realizando
sus tareas correspondientes siempre que esto NO represente un riesgo para su vida.

o Los miembros de la brigada se concentrardn en el lugar designado para recibir
instrucciones

o Lla persona encargada del centro al completar el reporte escrito lo entregard al
responsable del centro.

o Eldrea de acceso se deberd suspender el ingreso y egreso de personas o vehiculos hasta
recibir instrucciones del coordinador de la UIPC.

o Durante la evacuacién de inmediato se pedira apoyo.

RETORNO Al CENTRO

o Solo se puede retornar hasta que lo autorice el responsable del centro con anuencia del
coordinador de la UIPC o B.R.E.M; o autoridades locales de ser asi, autorice el ingreso
toda vez que la situacién de emergencia haya sido controlada.

o Retorne a la actividad que estaba realizando antes de evacuar o repértese a su supervisor
para recibir instrucciones.

NORMAS GENERALES DE EVACUACION

Dada la rdﬂn de w’cor‘ocedor previamente de las
a con los niflos inmediatamente a

xterior se dirigirda al punto de

correcta evacuacion, es necesario

e Si existe algin empleado que tenga un impedimento fisico que dificulte la evacuacién
por sus propios medios, es necesario asignar, previamente a la emergencia, un
empleado que le ayude en dicha accién.

¢ Si hubiera alglin herido al producirse el siniestro seria algiin miembro de la brigada
de respuesta a emergencias, asignado por el coordinador de la UIPC, el responsable de
su traslado a un lugar seguro.

e Cuando existan visitas serd la persona que los haya recibido la responsable de su
evacuacion, comunicando al coordinador de la UIPC de inmediato |as posibles ausencias.

o Al tratarse de nifios se hard necesario que sea en parejas, siendo asi los cuidadores el
apoyo directo de los brigadistas, todo de la forma mas ordenada y tranquila posible hasta
llegar al punto de reunidn, del mismo modo las personas con disminucion fisica la
persona previamente asignada se encargara de evacuarlos hasta el punto de encuentro.

6.3.2 Preparacién y respuesta ante emergencias médicas o de primeros auxilios
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MANEJO DE LA EMERGENCIA {
| Solo miembros entrenados y certificados de fa B.R.E.M deben efectuar el
| rescate y procedimientos médicos durante una emergencia hasta que la
ayuda profesional entre en escena.
EMERGENCIA MEDICA O DE PRIMEROS AUXILIOS
© Revisa el nimero de victimas y posibles causas.
o En caso de peligro adicional ponte a salvo y si es posible pon a salvo a la victima. ?
o Sihay un brigadista cerca notificale de la situacion.
o Determina la localizacién exacta del lugar del accidente.
o Notificalo al coordinador de la UIPC.
ACCIDENTE INDIVIDUAL GRAVE ‘_
o Detecta al accidentado v llama al teléfono de responsable del centro y proporciona los
datos que serdn solicitados.
o ldentifica las lesionesy su nivel de gravedad; decide las maniobras de rescate y manejo
del lesionado.
o Efectla las operaciones de los primeros auxilios basicos.
o Efectla las operaciones de rescate y transporte del lesionado.
o Traslada al lesionado al drea médica o de primeros auxilios para recibir atencién de
segundo nivel.
o Sies necesario trasladar al lesionado a un hospital se proceder3 de |a siguiente forma:
~ Toma la decisién de trasladarlo.
#~ Llama a la ambulancia si esta, fuera necesaria.
~ Decide quien acompafia al lesionado.
| # Auvisa a |os familiares sobre su estado de saludy el lugar al cual va a ser trasladado.
NOTA: Si es seguro que el accidentado ha fallecido, no moverlo ni 2 los agentes fisicos
que pudieron haber causado su muerte.
o Encaso defallecimiento avisa al ministerio publico de Iz cruz verde/roja, espera su llegada
y colabora en la investigacién. Salvo en casos de rescate de victimas con vida.
o En caso de fallecimiento avisa a los familiares del afectado.
o Responsable del centro o quien designe realizan las funciones del voceo y relaciones
publicas con los diferentes medios de comunicacién, asi como con las autoridades. i
|
ACCIDENTE POR CHOQUE ELECTRICO ‘
o Detecta al accidentado y llama al teléfono del responsable del centro y proporciona los l
|
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|
datos que seran solicitados.

o Identifica las lesionesy su nivel de gravedad; decide las maniobras de rescate y manejo
del lesionado: apagar y des energizar el equipo — tablero eléctrico y la alimentacién
eléctrica de este, evitar el uso de agua alrededor del accidente; en caso de electricidad
“viva” evacuar al personal ubicado alrededor y des energizar el 4rea del accidente. &

o Llamara la B.R.E.M para atender el accidente.

o Efectda las operaciones de los primeros auxilios basicos: abre las vias aéreas, lo mantiene I
hidratado v lo cubre con mantas para mantener una temperatura normal promedio. En |
caso de falta de pulso o respiracién se le aplicara R.C.P. — respiracién cardio pulmonar- '
al lesionado.

o Efectia las operaciones de rescate con pértigas o madera y realiza el transporte del

‘ lesionado en la camilla de emergencias donde es inmovilizado y “empaquetado” para su

} traslado. |

‘ © Traslada al lesionado 2 un drea segura: (lugar alejado de la zona) y solicita el apoyo |

externo de servicios de emergencia a través del 911 ‘

o Traslada al lesionado al drea médica o de primeros auxilios para recibir atencién de
segundo nivel en un hospital equipado.

o Sies necesario trasladar al lesionado a un hospital se procedera de la siguiente forma:

~ Toma la decision de trasladarlo al centro y hospital més cercana al lugar de trabajo
# Llama a la ambulancia si esta, fuera necesaria a través del 211 o a través del
listado de Numeros de emergencias.

» Proporciona a los servicios de emergencia los datos del lesionado como: nombre
completo, causa de sus lesiones descarga eléctrica o por una explosidn de algin
dispositivo electranico.

NOTA: si las lesiones fueron producidas por quemaduras quimica aplicar los
primeros auxilios basicos y al momento de la entrega a servicios médicos externos
informarles que tipo de quimico provoco las lesiones ya sea por contacto o
inhalacién decide quien acompafia al lesionado.

» Avisa a los familiares sobre su estado de salud y el lugar al cual va a ser trasladado.

Y

© NOTA: si es seguro que el accidentado ha fallecido, no moverlo ni a los agentes fisicos que
pudieron haber causado su muerte.

o En caso de fallecimiento avisa al Ministerio Piblico, espera su llegada y colabora en la
investigacion. \

o Responsable del centro o quien designe realizan las funciones del voceo y relaciones
publicas con los diferentes medios de comunicacidn, asi como con las autoridades.

1)
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EMERGENCIA MEDICA O DE PRIMEROS AUXILIOS

Detecta a los accidentados y avisa al teléfono del responsable del centro.

Identifica las lesionesy su nivel de gravedad, decide las maniobras de rescate Yy manejo
de los lesionados.

Efectia las operaciones de los primeros auxilios basicos.

Efectda las operaciones de rescate y transporte de los lesionados.

Traslada a los lesionados 3 una Zona cercana o donde puedan ser colocados y atendidos
sin riesgo,

Si es necesario trasladar a un hospital a los lesionados se procedera de la siguiente
manera:

> Toma la decisién de traslado.
# Llama a las ambulancias si estas fueran necesarias.
# Determina quien acompana a los lesionados.

> Avisa a sus familiares sobre el estado de salud y el lugar al cual van a ser
trasladados.

NOTA: si alguno de los accidentados ha fallecido, no moverlo ni a los agentes

fisicos que pudieron haber causado su muerte.

Avisa al Ministerio Pablico, espera su llegada y colabora en la

investigacion.

Avisa a sus familiares sobre el fallecimiento.

Responsable del centro o quien designe realizan las funciones del voceo y relaciones

publicas con los diferentes medios de comunicacion, asi como con las autoridades.

Y
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El puesto de mando unificado
(Centro de operaciones) se ubicars en la
parte exterior del centro contra esquina,
donde se desarrollaran las siguientes
acciones:

ol 3 L 11 2
Acude el coordinador de la Unidad interna de proteccion civil, para coordinar la ejecucién de las
operaciones para enfrentar la emergencia.

* Realizar la toma de decisiones que tenga bajo su responsabilidad el puesto de mando tanto de |a
funcién de las brigadas como de las instancias operativas externas.

» Canalizar de manera 6ptima y oportuna de los recursos humanos y materiales necesarios para
atender la emergencia.

¢ Ordenar la ejecucion de las acciones establecidas de acuerdo con los riesgos internos y extemos
identificados en el centro, deban ejecutarse como son, ordenar la evacuacion o el repliegue, llevar
el seguimiento hasta la terminacion de Ia emergencia.

Vmidad |imternu Dy

Hermberas

Sertvichys Mumcip b

UEPCYR

== |

PUESTO Dt SOCORRO
Brigada primeros auxilios
Trabajadores Primeros Auxilios

Clientes Lesionados
Cantratistas Ambulancia

7. Procedimientos de actuacién ante emergencias especificos
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1. Precauciones generales
Los incendios se previenen al detectar y eliminar las condiciones que hacen que un incendio empiece. Las causas comunes
del incendio incluyen:

¥ Fumar, especialmente en dreas NO autorizadas.

Fallas de equipo eléctrico.

Fallas de equipo mecénico.

Uso NO autorizado de calentadores, incluyendo los de espacios pequefios.

Generacion de vapores combustibles.

Acumulacién de materiales que pueden incendiarse por una fuente externa o pueden arder debido a combustién
espontdnea,

Desperdicios de papel, plastico y cartén

% NSNS

<

2. Procedimiento general de combate contra incendio — fuego

a. Si se encuentra un incendio marque al responsable del centro y mouvilice a todas los empleades, lactantes,
maternales, preescolares, padres lejos del drea segin corresponda.

b. Siel incendio es pequefic y confinado deben hacerse los esfuerzos para apagarlo.

¢. Siga estas instrucciones para tratar de apagar el incendio.

'S — S— N
Como utilizar un Extintor
L 4 PASOS BASICOS y
7 ~

Yy &

1 Descolgar 2 Sacar el seguro

Sujeta la manguera, oprime la palanca y
dirige la descarga a la base de la llama.

S\
Mover la boquilla

en forma de abanico
\ >,
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|
’ Clases de Incendios:
l

a.- Clase A: Combustibles corrientes tales como madera, papel, tela, goma o ciertos tipos de plésticos.
.- Clase C: Equipos eléctricos energizados tales como artefactos eléctricos, interruptores o herramientas eléctricas.

.- Clase K: Incendios derivados de la utilizacién de aceites Y grasas en aparatos de cocina.

} b.-Claze B: Gasesy liquidos inflamables o combustibles tales como gasolina, kerosén, pintura, disolventes de pintura o propano. !
' l
| |
‘1 d- Ciertos metales combustibles tales como el magnesio, titanie, el potasio o el sodio. ’
{ |

I PERSONA QUE DETECTA EL FUEGO: Si est4 capacitado utiliza el extintor, si no puedes controlarle, ponte a salvo y ;J
| repdrtelo al responsable del centro. J
[

| e Delainformacién completa y precisa que [e sers solicitada.
‘ ®  Accionar el sistema de alertamiento para activar la brigada de emergencias.
{ ® Siel equipo de combate de incendios no necesita que lo dirijan hacia la escena del incendio el miembro
de la B.M.R.E puede tratar de efectuar otras acciones adecuadas tales come:
1. Alertary asistir en la evacuacién de otros edificios que estén en peligro.
2. Operar el equipo de extincién de incendios para disminuir el desarrolio del incendic o fuego
si esto puede hacerse de manera segura.
3. Cerrar puertas y ventanas para reducir las corrientes de aire.
4. Controlar el tréfico de vehiculos.
Los miembros de la B.M.R.E estdn para actuar como un dispositivo de alerta temprana y para ayudar a pasar el esfuerzo |
del combate del incendio a las manos de les bomberos profesionales tan répido como sea posible.

Puntos para recordar acerca de los incendios:
*  Sise detecta unincendio llamar al responsable del centro o activar sistema de alertamiento.
[ ®  Siescucha la alarma sonora de los detectores, verifique la emergencia.
®  Familiarizarse con el equipo ¥ procedimientos relativos al fuego.
| *  Mantenerse en alerta canstante para detectar los rlesgos de Incendio ¥ los incendlos en progreso.
| ®  Usar los extintores solo si se cuenta con la capacitacién de cémo hacerlo.

3. Procedimientos especificos de combate de incendio
3.1 conato de incendio en drea critica {evacuacién total)

|

|

I

(

|

|

: Las dreas criticas 7 ;
|

|

|

|

identificadas son: Bodegas, Cocina,
© Avisar aseguridad o accionar el sisterna de alertamiento més cercano.
© Utilizar el extintor mas cercano y si el fuego no amenaza su seguridad controlar el conato.
o  PBrinda lainformacién requerida a la B.M.R.E sigue sus instrucciones Y permanece en la zona segura.
© Siel conate no ha sido controlado efectdan las operaciones de extincién de acuerdo €on su tipo.
©  Sicen los recursos internos no es posible controlar el fuego decide la evacuacién y solicita ayuda externa

a las dependencias de emergencia. {
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El coordinador de la UIPC ordena solicitar la ayuda externa.

Al llegar la ayuda externa de: bomberos, proteccién civil, cruz roja o verde o alguna dependencia de
gobierno los recursos internos se subordinan y actian como apoyo.

! o La B.M.R.E recibe ayuda externa, los dirige al lugar afectado y da la informacién requerida sobre el
| incidente.

o El coordinador de la UIPC da por terminada la emergencia e investiga las causas del accidente y la
elaboracién del informe.

o Responsable del centro realiza las funciones del voceo y relaciones publicas con los diferentes medios de
comunicacién, asi como con las autoridades.

o Una vez declarada la evacuacidn del edificio se seguira por las rutas y salidas mds cercanas.

1.2 Incendio generalizado con o sin explosion

Activar sistema de alertamiento y avisar al responsable del centro.

Utilizar el extintor mds cercano, controlar el incendio si el fuego no amenaza su seguridad.

Brindar la informacién requerida y seguir sus instrucciones de la B.M.R.E y mantenerse a salvo.

Seguir el plan y la ruta de evacuacion mas cercana de su lugar de trabajo.

Efectuar las operaciones de extincién del fuego de acuerdo con su tipo.

Si con los recursos internos ne es posible controlar el fuego solicitar ayuda externa a las dependencias de

gobierno.

Si es necesario evacuar las dreas B.M.R.E envia la sefial de evacuacién,

Una vez decretada la evacuacién en las dreas de alerta, se seguird el plan para desalojar las dreas por las

rutas y salidas mds cercanas.

o Coordinador de la UIPC y/o B.M.R.E solicita la ayuda externa.

| o Alllegarla ayuda externa de bomberos, proteccidn civil, eruz reja o verde o alguna dependencia de gobierno
los recursos internos se subordinan y actdan como apove.

o La B.M.R.E. recibe ayuda externa, los dirige al lugar afectado y da la informacién requerida sobre el

incidente.

o 0 0 o 0 O

]

o Coordinador de la UIPC da por terminada la emergencia e investiga |as causas del accidente y la elaboracién
delinforme
El coordinador de la UIPC realiza las funciones del voceo y relaciones publicas con los diferentes medios de comunicacién,
asi coma con las autoridades.

Actuacioén en caso de mcendlo por brigada

ANTES DURANTE DESPUES
|
¥ VNetificar que los extintores se = Conservar la calma y evaluar la magnitud del fuego. ¥ Evaluar las condiciones del centro,
encuentren vigentes y cargados. s Interrumpir el suministro eléctrico. para el regreso a la normalidad.
¥ Verificar que losdetectaresde humo | e  Utilizar el extintor mis cercano v contralar el fuego ¥ Reponer las recursos utilizados para el
funclonen correctamente. sigulenda las siguientes instrucciones basicas: control del incendio (extintores).
¥ Conocer los riesgos de Incendlo que = Retire of seguro, ¥ Evaluar las acciones llevadas a cabo
se presentan en el centro. - Sujete la manguera firmemente. para realizar posibles cambios,
v Programar simulacros de combate - Cprima la manija superior,
de incendio. - Dirijalacarga a la base de fuego.
- En caso de quedar atrapado en el fuego utilice
‘ el extintor para despejar su via de escape.

DISTRIBUIDORA ZAE
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ANTES DURANTE DESPUES

¥ Verificar que se cuente con |a sefializacién de | » Conservar la calma ¥ Realizar un conteo general de los
ruta de evacuacion. = |Efectuar un proceso de evacuacldn con evacuados.
¥ Verificar que pasilios de transito estén libres que orden NO CORRER, NO GRITARI!! {NO | ¥ Elencargado tomara lista de su personal.
estén blogueando el paso. EMPUJAR! ¥ En caso de que no estén completos se
¥ Veriflcar que las rutas de evacuacién no se | Praoceder  con ol procedimiento activara |a basqueda de los faltantes
encuentren bloqueadas u obstruldas. evacuacién trasladado de los empleades siendo la brigada de blisqueda y rescate
¥ Conocer los puntos de concentracidn internos y y visitantes a los puntas de reunién. gulen lo llevara a cabo.
| externos. » Verificar el estado de las vias de |¥ Evaluar las acciones llevadas a cabo para
¥ Uevar a cabo simulacros de evacuacién con la evacuacidn para garantizar la seguridad reallzar posibles cambios.
finalidad que el personal tenga conocimienta de de ocupantes y brigadistas.
las actividades tendrdn que llevar a cabo al
momento de presentarse una contingencia.

i ANTES DURANTE DESPUES

¥ Verificar que los botiquines se encuentren con | & Conservar la calma. ¥ En caso de que se tenga que trasladar a una
los recursos necesarios y en buen estado. = Tomardelazona mds cercana el botiquin victima tener los datos de:

¥ Conocer el tipo de sangre y alergias del y dirigirse al punto de reunién. - Ambulancia
personal y mantenerlo actualizado. e Brindar los primeros auxilios a las - Hospital a donde sea trasladado

¥ Contar con los conocimientos para poder victimas en caso de ser necesario. s Persona que acompafio a [ victima
otorgar las primeros auxilios. e Jamds se  deberd  suministrar | ¥ Reemplazar el material utilizado y colocar el

medicamentos. botiquin utilizado en su lugar.
¥ Llamara los familiares.

ANTES DURANTE DESPUES

¥ Contar con un plano de fas |« Conservarlacalma ¥ Entregar a la victima 2 la brigada de primeros
instalaciones y conocer el centra. = Encasoderequerirse la busqueda, se formaraun auxllios para que sea valorado.
¥ Verificar las condiciones equipo para lievarla a cabo, jamds se hard solo. | ¥ Llevar a cabo una bisqueda secundarla para
| estructurales del centro. = Efectuar una blsqueda primaria siempre determinar si es posible regresar a las
~  Contarcon EPP para llevar a cabo las teniendo como referencla los muros., instalaciones.
! actividades de busqueda y rescate. | o Marcar Ias puertas al momento de ingresar (I y | ¥ Evaluar las acciones llevadas a cabo para
‘ salir (X), cerrando las 4reas ya rovisadas sin realizar posibles cambios.
poner seguro.
| * Unavez localizada la victima proceder al rescate
de esta,

DISTRIBUIDORA ZAE Programa Interno de Proteccion Civil 2018-2019

Av. Vasco De Gama No.2610 Col. Fraccionamiento Colon industrial, C.P.44930 Guadalajara, Jalisco. Tel. (0133) 30304735 Ext.48222




DIF

JALISCO

CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE JALISCO 1 1 8
“CADI 6”

Plan de emergencias st al e
Actuacién en caso de sismos Pagina 1 de 6

=
1l

«
b
-
1]
1]
o

PLAN DE EMERGENCIAS

ACTUACION EN CASO DE
SISMOS

Objetivo

Proteger y salvaguardar la integridad fisica de los empleados, nifios y proveedores que se encuentren en las
instalaciones al momento de un sismo, que conozca las acciones e identifigue las actividades de los brigadistas,
asi como las medidas de seguridad.

DISTRIBUIDORA ZAE
@ E

=

Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
Av. Vasco De Gama No.2610 Col. Fraccionamiento Colon industrial, C,P.44930 Guadalajara, Jalisco. Tel. (0133) 30304735 Ext.48222



|

A PARA EL DESARROLLO \NTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE JALISCO
CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROL 1 o5 INFANTILNO.6 1 1 0
“CADI 6”

@W HP? | Plan de emergencias | CODIGO: PIPC-PEA-02 |

I {
|

| Jarisco Actuacion en caso de sismos | Paginazdes |

Alcance
Aplica a todo el centro de trabajo.

Definiciones
1.- Brigada de Emergencia; Grupo de Personas que se unen de forma voluntaria las cuales 0N capacitadas y seleccionadas pararesponder

con acierto, honestidad y respeto a cualquier emergencia o siniestro dentro de las instalaciones,

2.- Emergencia: Es ol estado critico de cualquier situacién y. de tiempo minimo de alerta Para evacuar el lugar o zona donde exista peligro
de pérdidas materiales y humanas,

4.- sismo: Serie de vibraciones de la superficie terrestre generadas por un movimiento brusco Y repentino de las capas internas {corteza
¥ manto).

5.-Zonha de menor riesgo: Son los lugares estructuralmente mis sélidos como las tra bes o las esquinas que estén reforzadas con columnas;
muros de carga, en la calle son aquellos lugares que no tengan edificios cercanos eon ventanales ¥ que estén alejados de los cables que
conducen energia eléctrica a fin de garantizar su proteccién.

5.- Prevencién de Expasicién: Los pasos mencionados en este procedimiento serdn implementados para prevenir la exposicidn del
Personal, asi como personal que visite el centre, 0 a un ambiente peligroso como resultado de alguna contingencia relacionada con las
instalaciones o sus alrededaras,

Actuacion de cada brigada Y personal en general

: _ S
ictividades antes de g emergencia

—_— -_—

®  Procurar mantener ordenado tu sitio de trabajo, para que en caso de tener que evacuar no se encuentre obstruida Iz salida.

*  Mantenerse informado de las actividades realizadas por parte de la unidad interna de proteccidn civil,

*  Participar activamente en los ejercicios de simulacros de incendio con evacuacion,

*  Conversar con los miembros del centro scbre sismos y ubicar rutas de evacuacion, zonas de seguridad v a los responsables de
apoyar a los grupos vulnerables,

¢  Informarse sobre cudles son las 4reas de seguridad en caso de incendio, en tu drea de trabajo y/o edificio.

®  Mantener en buen estado |as Instalaciones eléctricas que corresponden a tu lugar de trabajo, informado cualquier anomalfa al
personal de Mantenimiento.

® Identificar la ruta de evacuacion, asi como de las salidas de emergencia.

* Informar al personal de la unidad interna de proteccién civil, sobre algln acto o anomalia que pudiera desencadenar en una
situacién de riesgo.

B. Brigada de evacuacién y repliegue

* Realizar una inspeccion periédica de las instalaciones (como pasillos, puertas de emergencia, sistema de alarma v
sefialamientos),

*  Realizar reuniones de tra bajo a fin de actualizar a todos los brigadistas sobre los métodos y sistemas de replicgue v evacuacion,

=  Disefiar posibles rutas de evacuacin alternas en caso de Gue existan derrumbes o bloqueos parciales en el centro.

— e ——
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| *  Estdn capacitados para apoyar a los brigadistas cuando estos se lo soliciten siempre ¥ cuando se garantice su seguridad. ’

de primeros auxilioe

! ®  Realizar una inspeccién, inventario Y mantenimiento de botiquines y elementos de identificacion de I3 brigada, reportando a
recursos humanos, cualquier anomalia o inexistencia que se presente.

‘ ®  Realizar reuniones periddicas a fin de mantener la comunicacién entre brigadistas.

(' ® ldentificar a personas que puedan llegar a ser, en caso de emergencia, posibles fuentes de crisis emocional o de panico, conocer

9

|

las caracteristicas fisicas generales del personal que labora en el centro, padecimientos a considerar (diabetes, hipertensicn,
etc.) y alergias,

*  Realizar pricticas perigdicas sobra Primeros Auxilios.

*  Conocer la ubicacién de los botiquines fijos y los méviles.

*  Contar con capacitacion sobre primeros auxilios, el cual incluye quemaduras de acuerdo con los materiales que manejamos,

®  Conocer su manual de primeros auxilios para atencién de emergencias.

e Utllizar el sistema de identificacién que les proporciono el centro para que el personal, nifios, proveedores y visitantes los
identifique claramente como brigadista.

*  Estarcapacitados para apoyar a los brigadistas cuando estos se |o soliciten siempre y cuando se garantice su seguridad,

*  Conocer las caracteristicas flsicas generales del personal que labora en el centro, padecimientos a considerar {diabetes,
hipertensién, etc.) y alergias.

/
)) 0. Brigada d
|

JCa de Dusqueda vy rescate

*  Desarrollar la cualidad de Ja observacién en los integrantes de Ia brigada siendo Io mas exactos posibles.

®  Adquirir agilidad fisica Y rapidez de movimientos.

*  Practicar diversas formas de rescate simulado en situaciones dificiles, asesorados siempre por personal técnico capacitado.

®  Recibir adiestramiento Yy préctica para saber cémo realizar el traslado de heridos y lesionados con el minimo de peligro para su {
|

Integridad fisica.
*  Contary mantener su equipo de proteccién en buen estado y disponible para su uso.
# *  Utllizar el sistema de identificacién que les proporciono el centro para que el personal, nifics, praveedores ¥y visitantes los
‘ identifique claramente como brigadista.
®  Estar capacitados para apoyar a los brigadistas cuando estos se lo soliciten siempre y cuando se Barantice su seguridad.

®  Supervisar el correcto funcionamiento de los equipos de control y combate de incendios (alarma de incendio, extintores,

equipos y herramientas, detectores de humos, ete.).

Conocer el tipo de construccién del centro en el que se encuentran y los plancs de este, ademds de las caracteristicas

estructurales, escaleras, velados, patios, cubos de luz, localizacién de eolumnas trabes, muros de carga Yy otros elementos que

constituyan la estructura,

*  Realizar reuniones periddicas a fin de mantener la comunicacién entre brigadistas

® Reportar y/o intervenir ante cualquler situacién que pueda generar riesgo de incendio, (instalaciones elécetricas, condiciones
Inseguras o actos insegu ros).

*  Conocer la ubicacién exacta y cantidad de recursos para control y combate de incendios. (ver plano equipos de emergencia).

*  Contar con capacitacién y practicas sobre técnicas de prevencién, control y combate de incendios.

= Utilizar el sistema de identificacién que les proporciono el centro para que cl personal, nifies, proveedores y visitantes los
identifigue claramente como brigadista.

=  Estar capacitados para apoyar a los brigadistas cuando estos se lo soliciten siempre y cuando se garantice su seguridad.

e Conocer el sistema eléctrico del centro en forma general,

®  Participar en la capacitacién y/o entrenamiento sobre el uso y manejo de extintores de todo el personal del centro, para que
puedan actuar de manera adecuada en caso de un conato de incendio.

_—
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[ * Encaso de encontrarte lejos de una salida, ubicate a un lado de una mesa resistente, que no sea de vidrio, clbrete con ambas

I manos |a cabeza y coléealas junto a las rodillas {posicién fetal). En su caso, dirigete a alguna esquina, columna o bajo del marco
de una puerta NO EVACUAR MIENTRAS ESTE TEMBLANDO, dirigirse las zonas de menor riesgo de su drea de trabajo o colocarse

debajo de su escritorie, silla 0 mesa de trabajo.

- Conserve la calma; NO GRITE, NO CORRA, NO EMPUJE, puede provocar un pénico generalizado. A veces este tipo de situaciones

causan més muertes que el mismo sismo.

Si es necesario evacuar coopere y siga 1as instrucciones del personal de la unidad interna de proteccién civil,

No pierda el tiempo buscando objetos personales.

En caso de que un derrumbe obstruya las salidas, no se desespere y coléquese en el sitio més seguro, y espere a ser rescatado.

Recuerde que el pdnico puede causar mds dafio que el mismo sismo.

En caso de colapso de las escaleras o estructuras, siga las instrucciones del personal de la Brigada de Evacuacién.

Dirigirse a la Zona de Conteo y mantenerse en el lugar hasta que los Brigadistas indiquen lo contraric.

Cooperar con los Brigadistas al momento de levantar lista de presentes e informar la ausencia de algin compafiero.

B. Brigada de evacuacidn y repliegue

e Colocarse sus identificadores de Brigada.

=  Realizaran bajo la supervisidn del Coordinador de la UIPC, todas las acciones tendientes a evacuar al personal a la zona de
seguridad o contea.

e Activar |a voz de alarma y verificar que la poblacién realice su AUTOPROTECCION y repliegue en las dreas de seguridad al
momento del SISMO.

e Verificar que el personal sea evacuado con la posicién de seguridad (manos protegiendo la cabeza), especialmente si existen
desprendimientos de plafén o material de construccién.

*  Replegar al personal en las zonas de seguridad,

¢ Iniciar la evacuacién del centro, al momentc de escuchar la alarma de evacuacion, verificade la regla de NO CORRER, NO GRITAR,

NO EMPUJAR.

Actuaran de acuerdo con los procedimlentos {identificar, evaluar ¢ informar de la situacién a sus superiores).

Evacuar al personal de planta saliendo hacia su derecha.

Conducir al personal a la zona de conteo y acomodarlo por dreas de trabajo.

Llevar a cabo el conteo del personal utilizando las listas de asistencia.

Debera mantener el orden y la calma del personal al momento de evacuar las dreas y durante la estadia en las zonas de

seguridad.

Mantener comunicacién activa con el otro punto de reunién y lo antes posible determinar que no falta nadie.

*  Encasodeconocimiente que hace fakta alguien proceder a informar de inmediato al coordinador UIPC, la brigada de bisqueda
y rescate, para que procedan a la localizacién de la persona(s) faltante{s) en cuanto autorice el ingreso seguro por parte del
coordinador de la UIPC.

»  Establecer un perimetro de seguridad de acuerdo con la magnitud, basado en este criterio; BAJA-25 mts, - ALTA-
100 mts.

I *  Apoyaratodos les grupos de brigadas si asl se lo solicitan, deigual forma en caso de que las actividades que realiza lo sobrepasan
sclicitar a poyo a otros brigadistas o apoyarse con jefes de drea o trabajadores en general.

=  Sialguna persona requiere atencién médica, deberd transferirla al drea establecida para la atencién médica.

*  Llevar registro puntual de todas las actividades realizadas y mantener informado al suplente o coordinador de UIPC, la cual es
la base para la entrega del mande a la autoridad.

C. Brigada de primeros auxilios

s Auxiliar al lider de evacuacién al momento de iniciar la emergencia. ‘

e Montar la zona de atencién de lesionados respetando el perimetro de seguridad que establezca la brigada de evacuacién y
repliegue.

»  Determinaran la magnitud del desastre para saber el equipo y material que se necesita.

=  Observar en todo momento los peligros inmediatos que pudieran desencadenar una situacion de riesgo (Incendio, derrumbe,
explosién, etc.).

= Atender los lesionados y aplicar los primeros auxilios en zona de atencion médica.

=  S5ilas condiciones lo permiten solicitar y la zona interior es segura atender a |os lesionados y aplicar los primeros auxilios en
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sitio, en conjunto con las manicbras de la brigada de bisqueda y rescate.

Realizar un TRIAGE y evaluar a posibles personas que necesiten traslado a atencién hospitalaria, para activar la ayuda externa,
{Servicios Médicos).

Se coordinardn con los servicios profesionales externos, haciéndole saber la situacién que prevalece.

Elaborardn lista de lesionados, estado de salud y traslado, asf como de victimas que fueron extraidas del edificio.

Llevar registro puntual de todas las actividades realizadas y mantener informado al suplente o coordinador de UIPC, la cual es
la base para la entrega del mando a la autoridad.

D. Brigada de basqueda y rescate

Si lo autoriza el coordinador o suplente de UIPC y las condiciones son seguras ingresar al centro a realizar las siguientes
actividades:

¥ Colocarse sus identificadores de Brigada.

¥ Reallizar de inmediato la bisqueda y rescate de lesionados.

v Informar al cuerpo de rescatistas donde se encuentran victimas.

¥ Los rescatistas deberdn sacar a los heridos, ponerles una tarjeta de identificacin, si se desconoce el nombre, por lo
menos escribir el lugar en que se encontrd y las condiciones flsicas que presenta {TRIAGE).

v Conducir a los heridos de la mejor manera a la zona de primeros auxilios para que sean atendidos.

v

Clausurar las dreas que han sido desalojadas Llevar registro puntual de todas las actividades realizadas y mantener
informado al suplente o coordinador de UIPC, la cual es |a base para la entrega del mando a la autoridad.

E. Brigada de prevencién, control y combate de incendios

Verificar Que se cumpla con la regla de NO CORRER, NO GRITAR, NO EMPUJAR,

De ser necesario, y mediante las érdenes de la Brigada de bisqueda y rescate ingresar al edificio para Buscar, liberary extraer
a la zona de Primeros Auxilios a posibles victimas atrapadas o lesionadas.

Realizar equipos de trabajo, minimo cuatro Brigadistas por ingrese al edificio y con el apeye de Brigadistas de Primeros Auxilios.
Cada Equipo de respuesta se reunird en el punto previamente establecido.

Verificar la seguridad de todos los brigadistas en todo momento.

Desconectar el sistema de energia eléctrica.

Mantendrdn comunicacién constante con la brigada de Evacuacidn a fin de conocer posibles personas atrapadas o lesionadas,
para activar al equipo correspondiente.

Elaberaran lista de leslonados, estade de salud y traslado, asi como de victimas que fueron extraidas de los edificios.

En caso de conato de incendio podrd utilizar los equipos portatiles para extinguir el conato, si es un incendic declarado activara
a la Brigada de Comunicacién para solicitar ayuda externa profesional.

Determinaran la magnitud del desastre para saber el equipo y material que se necesita.

En cuanto lleguen los servicios profesionales externos se coordinardn, haciéndole saber la situacién que prevalece.

IMPORTANTE: Observar en todo momento los peligros inmediatos que pudi
mayor, derrumbe, explosién, ¢

an desencadenar una situacié

{Incendio

Si sabe de algun lesionado o atrapado por el sismo, avise a los integrantes de la unidad interna de proteccién civil.
Permanezca en la zona de seguridad externa hasta que el coordinador de la unidad interna lo determine.
Si se determina interrumpir las actividades y asi se lo indican retirese de las instalaciones.

De no poder retornar a las instalaciones, coordinar el desalojo total del centro, verificando que todo el personal desaloje el
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perimetro del centro.

e  En caso de que el coordinador de la UIPC indique el retorno de actividades, coordina que fas personas retornen de forma
ordenada y tranquila.

*  Realiza un segundo conteo y verificacién de que todas las personas estdn en sus dreas excepto los lesionados.

»  Prepara un informe final con todas sus actuaciones y se le entrega al coordinador de la UIPC.

*  Siutilizo equipos los acondiciona y vuelve a colocar en su lugar para que estén disponibles de nueve ante otra emergencia.

e  Elaboraran un informe final con los nembres de las personas lesionadas, tipo de lesion, lugar a donde fue trasladado, numero
de ambulancia que lo traslado, lugar donde se encontraba la persona rescatada, etc.

®  Elaborar un informe de actividades de la Brigada desarrolladas durante la presentacién del desastre, asi como de equipo de
seguridad y material utilizado.

*  Mantener el contrel de los lesionados en el Area de Primeros Auxilios, en colaboracién con los profesionales de la atencién
médica.

®  Colaboraren la recoleccidn y recuento del equipo utilizado.

e Apoyaren las labores de |a vuelta a la normalidad.

e Mantenerse en la zona de Primeros Auxilios, hasta que indique lo contrario el coordinador de la UIPC, a fin de permanecer en
alerta, ante |2 posibilidad de que se presente alguna emergencia durante |a vuelta a la normalidad.

®  Realizarun recorrido a la zona siniestrada para apoyo, durante la validacién de retorno de actividades, que realiza el coordinador
de la UIPC.

¢  Sisedeclara fin de la emergencia apoya a otras brigadas en el retorno a la normalidad.

= Prepara uninforme final con todas sus actuaciones y se le entrega al coordinador de la UIPC,

e  Siutilizo equipos los acondiciona y vuelve a colocar en su lugar para que estén disponibles de nuevo ante otra emergencia.

®  Realizar una inspeccién final de busqueda a fin de verificar que no existen mas personas atrapadas dentro del centro,

* Instalar nuevamente el sistema eléctrico, cuidando en todo momento que no existan riesgos Inmediatos que pudieran
desencadenar en un nuevo incendio.

e  Elaboraran un informe final con los nombres de las personas rescatadas, lesionadas, tipo de lesién, lugar a donde fue
trasladado, numero de ambulancia que lo traslado, lugar donde se encontraba la persona rescatada, ete.

s  Elaborar un informe de actividades de la Brigada desarrolladas durante la presentacién del desastre, asf como de equipo de
seguridad y material utilizado.

= Apovar en la vuelta a la normalidad.

*  Mantener el control de su equipo de seguridad y de trabajo y colaborar en la recoleccién y recuento del equipo utilizado.

e  Permanecer en su punto de reunion, hasta gue el coordinador de la UIPC indique lo contrario, esto para estar preparados, en
caso de producirse alguna emergencia al momento de reingresar al edificio.

e Prepara un informe final con todas sus actuaciones y se le entrega al coordinador de la UIPC.

e Enviararecarga y reacondicionamiento todos los equipos utilizados.
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NUNDACION Y/O LLUVIAS
TORRENCIAI E
ORRENCIALES
OBIJETIVO Y DEFINICIONES
El agua es uno de los recursos naturales mas valicsos de cualquier pais debido 2 los beneficios sociales v
econdmicos que se derivan de su consciente explotacion; sin embargo, junto con las ventajas existen también
situaciones extremas tales como las inundaciones y las sequias.
Dado que las inundaciones representan el fendmeno natural que mas cominmente se presenta en el territorio
nacional, es de particular importancia estar preparados para enfrentarlas y responder adecuadamente.
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Y/O LLUVIA TORRENCIAL Pgna 2.9e2
Actuacion de cada brigada y personal en general
ANTES ” DU-RAI\_ITE. DESPUES

¥ Conocer los atlas de riesgo de la zona para ver si
es afectable por el fenémeno.
¥ Venficar que los detectores de humo funcionen

= Conservarla calma!

« Interrumpir el suministro eléctrico
para evitar que sufa un corto

¥ Evaluar las condiciones del
centro para ¢l regreso a la
normalidad.

¥ Verificar que las rutas de evacuacién no se
encuentren bloqueadas u obstruidas.

¥ Programar y llevar a cabo simulacros de |
evacuacion por lo menos cada seis meses.

con orden NO CORRER, NO
GRITAR!

Si es necesario evacuar serd
necesario guiar a todos las personas
involucrados a una zona mas alta; lo
cual no se vea afectada por la
inundacién.

comectamente. circuito. ¥ Evaluar las acciones llevadas a
¥ Conocer los riesgos de Incendic que se presentan cabo para realizar posibles
en el centro. cambigs.
¥ Supervisar las instalaciones eléctricas y de gas
natural,
¥ _Programar simulacros de combate de incendios.
ANTES DURANTE DESPUES
¥ Verificar que se cuente con la sefializacion | « ;iConservar la caima!! Realizar un conteo general de los
de ruta de evacuacion. = jiEfectuar un proceso de evacuacién evacuados

En caso de que no estén completos
se activard la blusqueda de los
faltantes siendo la brigada de
bisqueda y rescate quien lo llevara a
cabo.

Evaluar las acciones llevadas a cabo
para realizar posibles cambios.,

ANTES

DURANTE

DESPUES

¥ Verificar que los botiquines se encuentren | «
con los recursos necesarios y en buen | .
estado.
v Conocer el tipo de sangre y alergias del | o
personal y mantenerio actualizado.
¥ Contar con los conocimientos para poder |
otorgar los primeros auxilios.

iiConservar la calma!!

Tomar un botiquin (oficinas) y
dirigirse al punto de reunién

Brindar los primeros auxilios a las
victimas en caso de ser necesario
Jamas se deberd  suministrar
medicamentos

En caso de que se tenga que
trasladar @ una victima tener los
datos de:

- Ambulancia

- Hospital

- Persona que
victima

acompafio a la

Reemplazar el material ulilizado y
colocar en su lugar.

ANTES

DURANTE

DESPUES

v Conlar con un plano de las | «
instalaciones y conocer el centro. .
¥ Verificar las condiciones estructurales
del centro, asi como el sistema de

drenaje. .

¥ Contar con EPP para llevar a cabo las tenie
actividades de bdsqueda y rescate. .

= Una

iiConservar la calma!!

En caso de requerirse la busqueda, se
formara un equipo para licvarla a cabo, jamas
se hard solo.

Efectuar una busqueda primaria siempre

ndo como referencia los muros,

Marcar las puerlas al momente de ingresar (1)
y al salir (X), cerrando las 4reas ya revisadas
sin poner seguro.

vez localizada la victima proceder al

rescate de esta.

¥ Enlregar la victima a la brigada
paramédica para que sea
valerado.

v Llevar a cabo una blsqueda

secundaria para determinar si es
posible regresar a las
instalaciones.

v Evaluar las acciones llevadas a
cabo para realizar posibles
cambioes.
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Plan de emergencias

Actuacion en caso de derrames sustancias Piaina 1 de &
quimicas gnalce

CODIGO: PIPC-PEA-04

1

[
»
r
«
o
o

PLAN DE EMERGENCIAS

CBJETIVO Y DEFINICIONES

En el evento que ocurra un derrame de una sustancla quimica pellgrasa, en primera Instancla serd ls persona (o persanas) que causé el derrame el responsable de atender
apropladamente y en forma oxpedita L limpleza de este. Serd también su respensabilidad ol tener disponible equipo aproplado para atender ¢l derrame, al iguat que ol equipo
de protaecclén personal que requlera el tipo de derrame. La persona que atenderd el derrame serd responsable de utilizar los equipos v materiales aproplades, al igual que ¢l
eauipo de proteccién personal necesarlo. Ademas, serd también su responsabilidad conocer la ublcacidn de las hojas de informacién de seguridad do los materlalos [MSDS,
“Material Safety Data Sheet”) de las sustancias quimicas presentes en su lugar de trabajo.

continuacion se presentan las instrucchones generales para ser seguldas en cano de derrame de alguna sustancla quimica:

DISTRIBUIDORA ZAE

@

Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
Av. Vasco De Gama No.2610 Col. Fraccionamiento Colon industrial, C.P.44930 Guadalajara, Jalisco. Tel. (0133) 30304735 Ext. 48222




— - SISTEMA PARA EL DESARROLI = ) c 141 1o
D f[ SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE JALISCO

CENTRO ASISTENC!AL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 1 27
JALISCO “CADI 6”

@W F | Plan de emergencias | CODIGO: PIPC-PEA-04
L [ Actuacion en caso de derrames sustancias |
quimicas

JALISCO Pagina2de 3

La mejor prevencidn es la proteccidn....

Antes
= Conocer las acciones minimas a llevar acabo en caso de que se presenten un derrame de sustancla quimiea pellgrosa en el centro.

»  Contar con equipa suficiente para atender derrames de acuerdo can las sustancias quimicas mancjadas y conocer su ubicacién.

*  Revisar constantemente cilindros, tanques y recipientes que se utilicen para contencr, transportar sustancias quimicas peligrosas de
forma automdtica o manual en busca de fugas o dafios visibles,

*  Contar con binoculares y una gula de respuesta a emergencias quimicas (gula SETIQ).

Durante
En caso de derrame y/o fuga de gas en el centro:

*  Alertar inmediatamente sobre el derrame a los compaiieros y personas presentes en la zona afectada o que se pueda afectar por el derrame.

Activar el sisterna de alertamiento, en caso de detectar algun derrame de sustancias quimicas.

Cuando reporte la emergencia indique la naturaleza y severidad, por ejemplo: tipo de derrame, area afectada, si existen lesionados, etc.

Las brigadas se colocan su EPP y verifican la emergencia.

El coordinador de la UIPC de acuerdo con la informacién que le proporcione sus brigadistas toma la decisién del tlpo de intervencidn que hardn.

Deberdn de identificar ¢l tipo de sustancia y su peligrosidad, la direecion dol viento apoyandose en las hojas de datos de seguridad o de [a guia

setiq.

. Determinar si el tipo de derrame es PEQUENO O GRANDE, generalmente un derrame pequefio es uno que inveolucra a un solo contenedor de

[ tamafio pequefio, por ejemplo: {un tambor de 200 Its, un cllindro de gas portstil, o una pequeXa fuga de un contenedor de volumen mayor).

. Un derrame grande es uno que involucra un volumen mayor de una hendidura en un gran contenedor o derrames en muchos contenedores
pequefios.

*  Establecer, |a distancia de aislamiento inicial. Dirija a todas las personas en una direccidn transversal al viento, fuera del derrame hasta la
distancia determinada.

Distancia
aislamiento
Inicial

\ - /
‘_\ Zona
aislamiento

Inicial

e Determinar la distancia de evacuacién sefialada en la tabla. Para fines pricticos, 2 2ona de evacuacidn es un cuadrado, cuyo
I ancho corresponde a la distancia a favor del viento sefialado en |a tabla.

Zona de

accion de

proteccidn
. (evacuacién) —~

Zona de
aislamiento
inicial
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\1[@): ;jpﬂ Plan de emergencias CODIGO: PIPC-PEA-04
| 4 | Actuacion en caso de derrames sustancias SRR
JALISCO .‘ quimicas agina 3 de
‘ | Derrames pequerios Derrames grandes
Primem ‘ Diewpruis Primern
Armbretelasesmanchl & | ] e | wacs || Ry
‘ [ e a favor taver delvientofm) |
(m) | delviento (m) im}
Acida sulfirico 25 | 200 8 200 |
| Acidosorhidrico o (atide muritico] 183 | 3300 166 6500 |
[ G‘f:mmﬁ“’ 5 | 8100 458 8100 :
: llqumoq inflamables peligrosos 458 | Bi00 L58 B100 |
| Hﬂrommymmu:dem a6 | 700 Py 1309 :

=  Controlar el derrame los equipos de emergencias actlian sobre la situacién tratando de controlar el derrame lo mas ripido
posible, siempre de manera segura, de acuerdo con la magnitud se podra trabajar en conjunto con los cuerpos de emergencia,
los cuales al llegar tomaran el control de las acciones, quedando en el lugar para apoyarlos en todo lo que se requiera.

En caso de derrame y/o fuga de gases sea en el exterior:

*  Alertarinmediatamente sobre el derrame a las autoridades.

Después alertar sobre el derrame a los compafieros y personas presentes en el centro, deberdn estar alerta a cualquier
indicacién de la unidad interna de proteccién civil o Ia autoridad.

e Noseacerquea lazona de riesgo a menos que soliciten su apoyo y usted haya side entrenado para manejar ese tipo de peligros.
*  Evacue inmediatamente si se lo piden, conserve la calma, no corra, no grite, no empuje.

®  Antesde salir de las instalaciones verifique [a direccién del viento y dirjase a la zona segura de acuerdo con los perimetros de
seguridad establecidos.

®  Activar el sistema de alertamiento, en caso de detectar algin derrame de sustancias quimicas.

* Cuando reporte la emergencia indique la naturaleza y severidad, por ejemplo: tipo de derrame, drea afectada, si existen
lesionados, etc.

Después
= Pasado el peligro manténgase informado y siga las indicaciones tanto de la unidad interna de proteccién civil como de la
autoridad.
e Limpiar las dreas siniestradas, los integrantes de la UIPC son los responsables de la limpieza de los residuos generados por el
derrame.

=  Manténgase alejado de la zona del derrame, en especial si existen personas lesionadas.

=  Noregrese a la zona hasta que se haya verificado que no existe peligro y la zona estd en condicioncs adecuadas para regresar.
= Apoye en todas las actividades que se le requiera.

2016

GUIA DE RESPUENTA
ENCAMIIN
EMERGENCIA
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TIROTEO CONTRA EL CENTRO {CRIMEN ORGANIZADO, DELICUENCIA Y TERRORISMO).

Definicién del evento: disparos indiscrimados de arma de fuego contra un negocio al pablico sin que existan
provocacion ni respuesta.

ANTES:

A) Conserve la calma y aduéiiese de la situacion.
B) Identifique cual es el problema y las prioridades por atender.
C) Lo mas importante es garantizar la seguridad de las personas.

1.Tanto los nifios, como el personal del centro deben acostarse pecho a tierra, cara contra piso con las
extremidades pegadas al cuerpo y las manos cubriendo la cabeza; lejos de puertas y ventanas y protegidos por
muros soélidos.

2.Proceda a llamado para encierro. Reunir a las personas que estén en un rea abierta y llevarlos al espacio
interior seguro para resguardo. |

3.Instruya cierre de puertas, tanto los nifios, como el personal del centro deben protegerse de disparos de arma
de fuego detras de muros resistentes y lejos de cristales que puedan caer.

4.Instruya cierre del centro.

5.Por ninglin motivo se debe levantar la cabeza o las extremidades hasta que los disparos hayan cesado y se
de aviso de que el peligro ya paso

6.Desaliente los gritos de panico y el nerviosismo.

7.Conforte, brinde confianza y tranquilice a los estudiantes usando la creatividad

8. Permanezca informado a través de los medios de comunicacion.

DESPUES:

1.8i alguien resulto lesionado, atienda la urgencia.

2, Llame a los servicios médicos y a la policia.

3. Apoye al resto de las personas en sus inquietudes y reacciones junto con el departamento de orientacién.

4. Si hay lesionados o afectaciones a la infraestructura, interponga una denuncia, ya que el dafic en propiedad
ajena y las lesiones son delitos tipificados por la ley.

S. Evalué la posibilidad de reanudar labores. de lo contrario, instruya llamado para salida anticipada.

=

\
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JALisco |  ACTUACIONEN CASO DE ASALTOS Y/O TIROTEQS JT Piginadded |

Actuacién en caso de asaltos y/o tiroteos

EN CASO DETIROTEO
BRIGADA DE CONTROL Y COMBATE DE INCENDIOS

ANTES DURANTE DESPUES
¥ Estar alertadel rlesgo de tiroteo que se presentan en = jiConservar la calmal! . Evaluar las condiciones del
el eentro. e Informar de inmediato a las la centro para el regreso a la
v Contar con conos preventivos para sefializar la vialidad unidad interna de proteccion civil, normalidad.
durante la entrada y salida, e Apoyar a los cuerpos de emergencia = Evaluar las acclones levadas a
si se lo salicitan. cabo para realizar posibles
\ cambias.
I
EN CASO DE TIROTEQ
BRIGADA DE EVACUACION DE INMUEBLES
ANTES DURANTE DESPUES
‘ ¥ Contar con conas preventivos para sefializar la « {iConservar lacalmal! » Recuperar los equipos utilizados
vialidad durante la entrada y salida. = Retirar a las personas y vehlculos de la * Informar a las autoridades sobre los
| ¥ Contar con cinta para acordonar zonas. zona de riesgo. datos que conozea de lo sucedido,
v Contar con equipo de identificacién, chalecos. s Acordonar la zona. l
+  Contar con sefiales o banderolas para control -

de transito vehicular. Identifique cual es el
problema y Jas prioridades a atender
¥ Lo mias importante es garantizar la seguridad de

Apovyar a los cuerpos de emergencla
sise lo solicitan. Pida ayuda a cualguier
persona que estén mas cerca para que

llamen a los serviclos médicos
las personas. disponibles. |
I
EN CASO DE TIROTEQ
BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS
ANTES DURANTE DESPUES
¥ Verlficar que las botiquines se e [IConservarla calmal! v Se limplan tadas las instalaciones
encuentren con los recursos necesariosy »  Tomar un botiquin (oficinas) al con cloro.
en buen estado. lugar del leslonado ¥ Sialguien resulto lesionado,
¥ Contar con los conocimientos para poder «  Brindar los primeros auxilios a las atienda la urgencla.
otorgar los primeros auxilios. vietimas en ¢aso de ser necesario. ¥ Liame alos servicios médicos y a i
¥ Conservar la calma y aduefiarse de la «  Jamis se deberd suministrar la policia.
situacién medicamentos v Apoye al resto de [as personas en
v Identifique cual es el problemay las =  Llevea las personas para su sus inquietudes y reacciones junto
prioridades a atender atencién madica con el departamento de
¥ Lo mas Importante es atender garantizar e Mientras tanto, manténgalo en orientacién. l
la seguridad de los nifios y personas absoluto reposo y péngale ¥ Slhay lesionados o afectaciones a
dentro del centro, cubrebocas la infraestructura, interponga una
= Revise sus signos vitales denuncfa, ya que el dafio en
- No el de medicamentos propiedad ajenay las I‘m:oncs son
delitos tipificados por [a ley.

labores. de lo contrario, instruya

ara atender lesionados.
parssanen st llamado para salida anticipada.

. En caso de que se tenga que
trasladar a una victima tener los

dates de:
«  Ambulancia
| - Hospital
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Piginadded

= Personaque acompafioala
victima

*  Reemplazar el material utilizado y
colocar en su lugar,

EN CASO DE TIROTEO

BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCATE

ANTES

DURANTE

DESPUES

¥ Tenerala mano los directorios
telefénicos de emergenclas,

¥ Estar alerta del riesgo de Tiroteo
que se presentan en el restaurant.

¥ conserve la calmay aduéfiese de la
situacion

¥ Identifique cual es el problema y las
prioridades por atender,

¥ lo mis importante es garantizar la
seguridad de los nifios y personas
dentra del centro.

liConservar la calmal?

Pida ayuda a los empleados que estén mis
cerca para que llamen a los servicios
médicos disponibles.

Tanto los nifios como el personal deben
acostarse pecho 2 tierra, cara contra piso
con las extremidades pegadas al cuerpo y
las manos cubriendo la cabeza; lejos da
puertas y ventanas y protegidos per muros.
s6lidas.

Proteda a llamado para encierro, Reunir a
las personas que estén en un drea ablerta y
llevarlos al espacio interior seguro para
resguardo,

Instruya cierre de puertas, tadas las
persanas deben protegerse de disparos de
arma de fuego detris de muros resistentes
y lejos de cristales que puedan caer.
Instruya cierre del centro.

Por ningun motiva se debe levantar la
cabeza o las extremidades hasta que los
disparos hayan cesade y se de aviso de que
el peligro ya paso

Desaliente los gritos de pdnico y el
nerviosismo.

Conforte, brinde confianza y tranquilice a
los clientes,

Permanezca informado a través de los
medlos de comunicacién.

Informar a las autoridades
sobre los datos que conozca
de o sucedido.

$i alguien resulto lesionado,
atienda |a urgencia.

Llame a los servicios médicos y
a la policia,

Avise familiares de ser posible.
Apoye al resto de las personas
en sus inquietudesy
reaccianes.

Si hay lesionados o
afectaciones ala
Infraestructura del centro,
interponga una denuncia, ya
que ¢l dafio en propiedad
ajena y las lesiones son delitos
tipificados por la ley.

Evalué la posibilidad de
reanudar labores. de lo
contrario, Instruya llamado
para salida anticipada.
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Personal en general
Accidentes vehiculares y atropello de un desconacido. Son situaciones inesperadas que pueden ocurir
fuera del centro y alteran el orden o las instalaciones.

‘ Antes:

A. Conserve la calma.
B. Identifique cual es el problema y las prioridades por atender.

C. Lo mas impartante es garantizar la seguridad de las personas.
Durante:

1. Brinde apoyo emogcional a quien lo necesite.
2. Avisar a las personas que estén cerca y llamar a los serviclos de emergencla.
3. Aclare todas las dudas del personal, nifios o padres para asi evitar rumores.

4. Esperar a que se restablezca el orden.
Después:

A. En la medida de las posibilidades brinde informacién que tenga con respecto a las Autoridades sobre el
vehiculo que causé el accidente.

| B. Siexisten dafios a la propiedad, llame inmediatamente al seguro, y siga las instrucciones del mismo.
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i Actuacién en caso de accidentes vehiculares y/o atropello g
EN CASO DE ACCIDENTES VEHICULARES O ATROPELLO |
BRIGADA DE CONTROL Y COMBATE DE INCENDIOS
ANTES DURANTE DESPUES
v Inspecclonar los equipos extintores. « |jConservar la cama!! ¥ Recuperar los equipos
v Contar con conos preventivos para sefializarla | « Apoyar a exinguir conatos de utilizados
vialidad durante la entrada y salida. incendio on las afueras del | ¥ Informar a las autoridades
instituto si es seguro. sobre los datos que conozca de
« Informar de inmediato a las lo sucedido.
autoridades  de  cualquier
incidente en las afueras con ©
sin incendio.
« Apoyar a los cuempos de
emergencia si se lo solicitan.

EN CASO DE ACCIDENTES VEHICULARES O ATROPELLO
BRIGADA DE EVACUACION DE INMUEBLES

ANTES DURANTE DESPUES
+ Contar con conos preventivos para | = jjConservarla calmal! « Recuperar los cquipos utilizados
sefalizar la vialidad durante la entrada y | » Retirar a las personas y vehiculos | « Informar a las autoridades sobre |
salida. de la zcna de riesgo. los datos quec conozca de lo
¥ Contar con cinta para acordonar zonas. « Acordonar la zona. sucedido. ’
< Contar con equipo de identificacién, | o+ Apoyar a los cuerpos de |

chalecos.
¥ Contar con seflales o banderolas para
control de transito vehicular.

emergencia si se lo solicitan,

EN CASO DE ACCIDENTES VEHICULARES O ATROPELLO

BRIGADA DE PRIMERQS AUXILIOS
ANTES DURANTE DESPUES

! v Verfficar que los botiguines se | « jjConservar la calmall ¥ En caso de que se tenga que
encuentren con los recursos necesarios | « Tomar un botiquin y acudir al lugar trasladar a una victima tener los

‘ y en bucn estado. del lesionado datos de:

¥ Contar con los conocimientos parapoder | « Brindar los primeros auxlios a las
otorgar los primeros auxilios. victimas en caso de ser necesario, - Ambulancia

» Jamas se deberd suministrar - Hospital
medicamentos - Persona que acompafio a la

victima

v Reemplazar el material utilizado y
colocar en su fugar.

EN CASO DE ACCIDENTES VEHICULARES O ATROPELLO '
BRIGADA DE 8USQUEDA Y RESCATE |

ANTES DURANTE DESPUES |
v Tener a la manc los directorios | « jiConservar la calma!! v Informar a las auteridades
telefdnicos de emergenclas. « Apoyar con la comunicacién al exterior. sobre los datos que conozca de I
» Tomar nota de todo lo que suceda durante lo sucedido.
el evento.
| « Apoyar 2 los cuerpos de emergencia si se l
| lo solicitan. i
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ACTUACION EN CASO FUGA
DE GAS LP

OBIETIVO Y DEFINICIONES

Uno de los incidentes que ocurren comunmente son las fugas de gas, las cuales si no son manejadas en
forma adecuada pueden pasar, de ser un incidente controlable con facilidad, a una desgracia de
dimensiones inconmensurables.

A continuacién, encontraran las medidas basicas para el manejo de este tipo de emergencia.
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Primero definamos qué es el zas L.P: es un hidrocarburo derivado del petréleo, que esta compuesto
basicamente por dos gases, el propano y el butano.

Los dos se distinguen entre si, en su composicion quimica, presion normal, temperatura de ebullicion y en
su poder calorifico (o de calentamiento).

f a2: Licuado de petréleo, Se produce en estado de vapor, pero se licua mediante compresion y
enfriamiento, en estado liquido se lleva hasta los usuarios, ya sea en auto-tanques conocidos
comunmente como "pipas"” o en recipientes portatiles.

| Las caracteristicas de este gas, son las siguientes: se produce en estado de vapor, no tiene color ni olor,
| aungue no es tdxico, no es saludable respirarlo mucho tiempo. Es inflamable, es excesivamente frio,
porque cuando se licua es sometido a muy bajas temperaturas. Manejado con las debidas precauciones
presenta un riesgo minimo. Es limpio, cuando se quema adecuadamente combinado con el aire, no forma
hollin ni deja mal sabor en los alimentos preparados con él. Tiene mds rendimiento en comparacion con
otros combustibles.

Los vapores de gas L.P. son mas pesados que el aire, por lo que al escaparse

tenderan a ocupar las partes mas bajas, como el piso, fosas y pozos cercanos.

\
‘I Medidas de Seguridad a seguir:
l Tanques Portatiles:

El movimiento de los cilindros debe ser roddndolos sobre su base y en posicion vertical; no se deben
arrastrar, ya que un golpe de fierro contra piedra puede sacar una chispa que encienda el gas que pudiera
estar en el ambiente.

Los cilindros deben estar pintados y en especial debe pintarse la base para evitar oxidacién.
Considere que un litro de gas se convierte en varios litros de vapor y en varios miles de litros de mez

exy ” losiva air e-gas.

Recipientes Estacionarios:

Por otra parte, los recipientes o tanques estacionarios ofrecen una mayor comodidad a los usuarios, en
virtud de que requieren un minimo mantenimiento y el llenado ofrece la ventaja de ser menos frecuente
que en los recipientes portatiles, el suministro se efectia a domicilio, y puede ser realizado conectando
la manguera del auto tanque al recipiente o mediante el uso de una linea de llenado en los casos que se
requiera. ‘
Basicamente los accesorios de estos recipientes tienen como finalidad el llenado, relevo de presion,

indicar el nivel de llenado del tanque y proporcionar vapor de gas a la linea de servicio. Debido a su
volumen y peso, la ubicacién de los tanques debe ser en dreas niveladas y ventiladas (a la intemperie), se
recomienda principalmente colocar estos recipientes en |as azoteas. Toda la instalacion debe estar a cargo
de una Unidad Verificadora (técnica) en materia de gas L.P. a fin de supervisar al instalador de dicha obra.
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El manejo de los tanques estacionarios, debido a que el volumen de gas que contienen es mayor y la
instalacién de los mismos més complicada, requiere medidas de seguridad adicionales a las de los tanques
portatiles, a saber:
e Verifique que el tangque conserve el recubrimiento total de pintura a fin de evitar el éxido en
su cuerpo.
e Observe que las védlvulas en general no presenten fugas.
e« Revise que la valvula de seguridad no tenga basura en su interior.
e Esté seguro de que el tanque cuente con capuchon protector para resguardar de la lluvia sus
valvulas.

Durante la emergencia

Las fugas de gas L.P. sin fuego, en una instalacién de aprovechamiento deben
atenderse de la siguiente manera:

¥ Cierre las vélvulas o tape las tuberias para evitar que siga saliendo el

gas.
v Cierre de inmediato las llaves de equipos de consumo. ?h
¥ Evite encender el aparato. ‘ ‘{ e
¥" Abra puertas y ventanas. g A' FUGA DE GAS
v Aleje a toda persona cercana. I . SIN FLAMA
¥" No prenda cerillos ni cualquier tipo de fuego. . ‘\_,/"7;
k
¥" No conecte o accione aparatos eléctricos.
v Llame a los bomberos o a la central de fugas.
v

Cuando la fuga sea en el tanque y no en las vélvulas o tuberia, debe tratar de

disminuirla utilizando estopa mojada cuya agua se congelara.
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En las fugas de gas encendidas se deben contemplar medidas de seguridad como las
siguientes:

e Un fuego de gas no debe apagarse a menos que inmediatamente se pueda cerrar o
taponar la fuga.

e Si la tnica valvula que puede controlar el paso del gas esta
encendida, puede considerarse la posibilidad de que los bomberos
o el personal adiestrado se acerquen a cerrarla protegidos por
brisa de agua y ropa adecuada.

e Encasode que el tanque de gas incendiado sea controlado y ya no
tenga el peligro de extenderse hacia otros tanques, déjelo
encendido hasta que el gas se consuma.

e Siempre deben enfriarse, por personal calificado, los tanques que
estén expuestos a fuego.

e Un tanque que estd encendido no debe ser movido.

e Si abre la vilvula de seguridad del tanque y se prende el gas, este fuego no debe
extinguirse, espere hasta que se apague solo.

o Los cilindros portatiles de gas que estén expuestos al calor del fuego deben moverse con
toda precaucion a un lugar retirado.

Precauciones basicas:

« Siempre acérquese a la fuga de gas a favor del viento.

e  Todas las personas que no tengan nada que ver para controlar el fuego o reparar la fuga, deben ser retiradasde la nube
de vapor o de la zona de fuego.

«  Sitodavia no se declara el fuego, elimine las fuentes de ignicién; como pueden ser los interruptares generales de
corrlente eléctrica, si estdn muy eerca, nunca deberdn ser movidos; el que esté conectado debe quedar conectado y el
apagado, apagado.

s Viglle que la gente no se acerque 2 menos de 60 o 70 metros, excepto aquella que esté trabajando para resolverse la
situacién.

e Recuerde que en materia de seguridad es mejor prevenir que lamentar, por lo gue deberd dar el adecuado
mantenimiento a su tanque e instalaciones.

s  Sedebe cuidar el estado del pictel o tubo de cobre y conexiones, no deben estar doblados, trozades ni trasroscados,
pues se puede provocar una fuga. Los tanques deben ser instalados a la intemperie, en pisos firmes y nivelados que no
guarden humedad, en lugares de ficil acceso, evitando que al cambiarlos se realicen maniobras peligrosas.

« Los tanques deben ser colocados a una distancia minima de tres metros o més de flamas, interruptores cléctricos,
ventanas, sétanos, motores eléctricos o de combustién interna. Es conveniente que un técnico revise periddicamente
su instalacion.

Por tltimo, debe tener cuidado también que el lugar donde colocaré los tanques sea el adecuado
respetando las siguientes recomendaciones:

v Loscilindros deben instalarse a tres metros de cualquier flama o chispa.
v Enlugares ventilados o al aire libre.

v Deben estar sobre un piso de material nivelado y que brinde proteccion.
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v" Este lugar debe estar siempre limpio, procurando alejar los objetos o materiales que sean combustibles.

¥ Los cllindros y las instalaciones deberdn colocarse de tal manera que no puedan ser daiadas por el pase de personas o

vehiculos.

como AcTUAR EN caso b EVACUACION

Una vez recibida la orden de evacuacién debes proceder al desalgjo de tu lugar de trabajo v alcanzar el Punto de
Reunién Exterior.

Para que la evacuacién se produzca de manera ordenada y segura, sigue las instruccienes que se indican 2
continuacién y obedece las consignas de los integrantes del Equipo de Evacuacién.

Y

Recibida la orden de evacuar, abandona tu zona dirigiéndote a la salida y posterior al punto de evacuacién.

Los recorridos de emergencia estdn sefializados y resaltados en los planos de emergencia ubicados en el inmueble,
Sl estuviera blequeada o intransitable, dirigete a la otra.

Si quedases atrapado en alguna zona, cierra las puertas y hazte very ofr por las ventanas.

ayuda a las visitas, Acompdiialas hasta alcanzar el punto de reunién.

Ayuda a las personas discapacitadas a llegar a un lugar seguro a través de la escalera de emergencia.

Procede con rapidez, pero conservando la calma, NO CORRAS.

No lleves, ni permitas llevar, objetos pesados y/o voluminosos.

Durante la evacuacién no retrocedas, ni permitas que otros lo hagan, puedes obstaculizar gravemente la evacuacion.
NO RETIRES NINGUN VEHICULO DEL INMUEBLE.

L O T T

Al llegar al punto de reunidn agripate con el resto de compafieros de drea, si te percatas de alguna ausencia, informa de
inmediato a la brigada de bisqueda y rescate.
Permanece en el punto reunitn exterior hasta recibir instrucciones.

by

RUTA DE EVAGUALION SALIDA DE
[]@.h‘_ EMERGENCIA

Ruta de evacuaclén Punto de reunién Sallda de emargencia Botiquin primeres Aux.

~  Posterior a la emergencia se debe de seguir con las indicaciones del personal externo.

~  Realizar recorrido de seguridad en las Instalacienes, ya que si no se controld la emergencia
pueden existir severos dafios en la Infraestructura y en las lineas de servicios basicos.

»  Cuando el personal a cargo indique el control de la emergencia, se podra regresar a las personas
cvacuadas.

»  Seiniciardn las averiguaciones previas para identificar al causante.
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Esta funcién contempla los mecanismos y parametros para determinar, por conducto de los brigadistas
multifuncionales existentes en el centro, la dimension de la calamidad, la estimacion de dafios humanos y
materiales; las necesidades a satisfacer, y la consideracion de eventos secundarios o encadenados, para poder
convocar correctamente cuerpos de emergencia adicionales o apoyo técnico especializado.

Constituye un momento de transicion entre la emergencia y un estado nuevo de normalidad en las operaciones
del CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 la vuelta a la normalidad contempla todas
aquellas acciones y rutinas de revisién y andlisis de las condiciones fisicas internas y externas del centro.

Se Documenta y define la metodologia para la identificacion de los dafios, priorizandolos por su magnitud,
impacto o afectacion, y determinando las acciones més recomendables para que sean asumidos, eliminados o
mitigados.

Una vez que ha ocurrido un siniestro o desastre que haya afectado al centro se requiere evaluar las condiciones
fisicas del mismo, asi como de las instalaciones eléctricas, hidraulicas, sanitarios de distribucion de gas u otras
que pudieran instalarse en el centro, a través de las siguientes inspecciones:

a) Inspeccion Visual.

Consiste en la revisién de las instalaciones a simple vista, detectando aquellos elementos estructurales que se
encuentren caidos, desplazados, colapsados o fisurados.

Después de un siniestro, emergencia menor o desastre que haya ameritado la evacuacion del centro, la suplente
y la coordinadora se encargaran de realizar un recorrido por las instalaciones y observan el piso, paredes y techo,
asi como el resto de las estructuras, buscando lo siguiente:

e Fracturas y/o fisuras en paredes y columnas de carga
» Hundimientos o salientes en piso y techos

Cristales estrellados o desprendidos de algun de los cantos
e Humo en alguna parte de la oficina e instalaciones

En caso de encontrar alguna de estas sefiales se debera informar a la coordinadora de la brigada, para que se
incluya en el reporte y posteriormente se realice una inspeccién fisica detallada por personal experto en la
materia y a la direccién de Proteccion Civil.

b) Inspeccion Fisica.

Consiste en la revisién de las instalaciones de manera fisica, detectando las fallas en las instalaciones electricas,
hidraulicas u otras con la que cuente el centro.
Esta inspeccion se realiza con mas minuciosidad, por parte de las siguientes personas:
e Coordinador general de la brigada.
e Brigadistas.
e Elcoordinador, iniciara el recorrido en el punto en el que el brigadista lo haya reportado.
Durante el recorrido se tomara nota de lo encontrado y se marcara sobre los planos de la zona correspondiente.

Durante el recorrido por las instalaciones se buscara, ademas, lo siguiente:

e Deterioro o ruptura de las tuberias de agua potable (fuga).
Ruptura de los tubos Conduit y corto circuito.
Deterioro ruptura de las tuberias de drenaje.

e Caida o dafio al mobiliario y equipo.

e Filtraciones o humedad fuera de los normal.
Plafones, tableros o aparatos humeantes o calientes.

e Revisar tanques de gas y descartar darios.
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En caso de encontrar mas de uno de los puntos mencionados, se debera reportar de inmediato al coordinador
de la brigada para la realizacién de una inspeccién técnica y el peritaje correspondiente, con el personal
experto en la materia, solicitando apoyo a la Direccién de Proteccion Civil y Bomberos GUADALAJARA,
JALISCO y las entidades publicas y privadas que se requieran para el mismo.

c) Inspeccion Técnica.

Esta se realizara en coordinacion con personal de la Direccion de Proteccién Civil y Bomberos de
GUADALAJARA, JALISCO y/o institucién publica o privada que designe el CENTRO ASISTENCIAL DE
DESARROLLO INFANTIL NO. 6. y se llevara a cabo en caso de que en las inspecciones descritas con
anterioridad se encuentren algunos datos o sefiales de alerta y en los casos siguientes:

Explosion de tanques de gas L.P. u otro material en un radio de 500 metros a la redonda del centro.

e Movimientos tellricos.

e Hundimiento de suelo en el predio donde se ubicaba el centro.

¢ Hundimiento en un marco de 500 metros a la redonda de la ubicacién del centro.

e Cualquier agente perturbador que afecte o modifique las instalaciones fisicamente en general.
En caso de derrumbe o dafio significativo, la inspeccion técnica precisara si se reconstruye o se remodela el
centro.
La evaluacion de dafios se realiza en corto tiempo, empleando formularios sencillos impresos, con el objetivo
principal de que al final del diagnostico se pueda emitir el juicio de Habitable, Cuidado o Insegura. El método que
seguir es el siguiente:

Etiqueta Significado

Se permite ocupar, ya que no se encuentra en peligro aparente; el centro no presenta
| peligro para la vida humana.

No se permite uso continuo, ni entrada al publico; presenta disminucién significativa
CUIDADO en su capacidad para resistir cargas; la entrada de propietarios se permite solo con
fines de emergencia y Unicamente bajo su propio riesgo.

. i Uy | -:_' | La entrada esta prohibida; alto riesgo, posible derrumbe; la edificacién es insegura
INSEG -@;ﬁ)ﬁm‘ | para ocupar o entrar, excepto por las autoridades; se debe incluir reporte fotografico
I .. ‘|7|7“ I.,!.f =1

i_” | y anotaciones técnicas que fundamenten el diagnéstico.

= e

Una vez concluida la revision fisica del centro y de haber verificado que se encuentra en condiciones de uso
seguro, el responsable del mismo dara la autorizacién para que el personal, bajo la guia del coordinador de la
UIPC, asi como de los miembros de la brigada multifuncional, retorne a su lugar, o en su caso se elaboren los
programas de reconstruccion a corto y mediano plazo de requerirse.
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Formato de evaluacion de condiciones.

(4
' Formato de captura de datos para evaluacion estructural
| Sepbiambre-2010
| Morrore del eva uador: O Ingeniere o amuiteste  [}Estudiante IngtArg, [ Otra
| INFORMACION GENERAL | Fecha: || Coodenadas ;N _ C.___mxm|
|| Nombre del Inmusle:
Callevnimec [ceionia; Colge posta:
! Pusblo ¢ cudad: Delagacicr Hunisipio: | Estade.
1 Feterendias: Sna ¢ales AT v BT e SR notaiie. erc.)
i Presona cortactadap opitana ]Telelcnr.'x -{ |
O vivienda [ Hespital NG, riveEes, n = .. L] Flanide
Il .. Oofares [ Iglesia No. s¢:anos: d & [ Ladera de parro
|| 8 O comecis Reurién foncfesudiosaion; o otupantes: g Rivera riodage
[13 Ozscuclz Indusirial fRAkvsamsdogel Dirmomsio nes: [ Fodo de valle
. dore Frenle X=_____m = 2 [ Dapesites lacusres
| [ oesceupada Fondo ¥ = m ] [ cesta
; SISTEMA ESTRUCTURAL Lo diroceiin X a5 pamlela 2 Ja fachads, indicer X, ' 6n ! eroqds
i

[ % L Maorcos doacero ] Muros de concrele ' >'= [JJ narcos ce acere [ Muros de conerelo

«© [_| Mareos de concreno ] Mures de canga ce mamposterin | .8 [ ] Marcos ce concreto ] Mures de carga de mampesteria

S L Columnasylosaplena | Maress ¥ muros dizTagma i g L Gelumras y osa plana Ll Marcos v mures dafragma
| 2 (i vigas) ] Muros de z2dabe ¢ boharegue ! 2 {zin vigas) L} Mures de gdoba o bzhareque

8 | ] Usc de contravientes L] Muros de macera, I8ming, ofros | O || Usodecertravientos || Murcs de madara, larinz, otros

Muroe de mampoetaria Sistema de piso Siatema de techo Cimentacién
| | OcCerfinzda [ Boque concreto 2x4d em - ] Lesa maciza ] Igual al de piso [ Zapatzs aiclecas O Cesn
| | OReherzo intener [ Tabique arcila iladrllc] O Losa reficular ] Laminz Zapatas cemdas [ Puates i pias
Osmple [ Tebique nuece deareilla [ wiguets y oovedite ] Teja ] Cimierto de pledra [ Ne s&sabe

[ [ Tableon de conerete [ Mo se sahe O otre. [ Losa da cimeriacién
| | VULNERABILIDAD :.: Pasicion en manzang: | Esquing | IMecio | lAisieds
I =3 £ S [Piantataja de doole altra
1= § [ Asimetria por murcs. cubos. cargas £ = ] MWuros no llegan a cimentzcién [ Grandes masas en pisos Supenarss
| ?2 | Grancas aberuras. entrantasisalientes g v Planta baja Tiexole [ Reduccen bnisca de pISes SUpenores
i = Gecmera lrreguiar en plarta "L*. T, H” - z [ Colunna cortz Separacion edif vecino: om
| EVALUACION DE DANOS
: Geotécnicos: Eccnal o g § Entrepiso critico (mas dabil y/o mde dafado):

[ Sneteas en &l temensd ESEE823 EE ST E | e decolumnes o muresidafiosevero =

O Furdimiertcs SEZEEE =7 €% o & icolapss, aplastaimisnls, pandos, grolas > 3 mm)
| Qncliracion del fomaods E§ %3 55
i el licio! o %% % I § .3 = fE- 5 &2 7 g': Total de columnas (muros) en el enfrepiso =

) EE— fEEoEER Ex &Y g

Losas; CcOOSoidw Te wi @il .
| O Soizpso Comnzs  CI0Y _,_I; NIVEL DE DANQ DE LA ESTRUCTURA

O Grieias max, rm Trabes CICIC] L] 7] Coapsototal [ Darie SUVCIC
| [ Flecha mas: = g Concreto . ] = O Daiic mecio
|| Conexiones: _JFalla = Marmpest. | S = 3 Darie igere
| | Otroa dafos: O vidiios [ Acenades J=lzlonus _IFachades 1Sardas y profles [(JCuncs | escaloradsiovacort [ Instaladionos
|
‘ CROQUIS DEL INMUEBLE Existen planos: _] Arcuitersérico [ Estuctura [ Ninguno
i (Warcaref ponte; W
|
|
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CROQUIS DEL INMUEBLE

Msrcar e Norke) N
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Que la emergencia (fuga, derrame, incendio, etc.) hubiera sido controlada

totalmente y los brigadistas multifuncionales se asegure y le notifique que

no existe ninguna posibilidad de riesgo residual o adicional, dentro o fuera
del centro.

Que el personal de Apoyo Técnico hubiese realizado una inspeccion y
revision minuciosa de los equipos y sistemas del area afectada y/o de
todo el centro en general.

Que el Coordinador de UIPC, hubiese realizado una inspeccion y revision
de las condiciones generales de las areas, equipos, almacenamiento y
servicios; y no existan riesgos en los mismos, debido a los efectos de la
emergencia como; fugas en tuberias o valvulas, deformaciones en
recipientes, etc.

Que en su caso las autoridades correspondientes den la autorizaciéon
necesaria.
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PROCEDIMIENTO PARA REANUDAR OPERACIONES
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" Investlgamén del accidente.
Evaluacion de dafios.
Limpieza de areas.
Disposicién de residuos.
Aplicacion plan de contingencias.

0 00 oW

Restablecimiento de operaciones.

Los brigadistas multifuncionales realizaran la investigacion del accidente, y evaluacién de dafios.

- @

En caso de requerirse solicitaran un perito externo.

La limpieza de las areas se realiza con personal y la supervisién que el coordinador UIPC

designe.

j. Los residuos que se generen por la emergencia y/o limpieza seran clasificados Y desechados
por los brigadistas multifuncionales.

k. El coordinador UIPC elaborard y supervisaré el plan de contingencias a ejecutar para la

reanudacién temporal de las operaciones del centro.

REINICIO DE ACTIVIDADES.

Del resultado de la inspeccion, se determinara la forma, tiempo y lugar en que se reiniciaran las
actividades, para lo cual, dentro del Programa especifico de Proteccion Civil, se prevera el manejo y
custodia de la informacion vital y estratégica del establecimiento a efecto de que pueda reiniciar las
actividades a la brevedad y dentro de los rangos de seguridad para la vida de las personas, sus bienes
y entorno.

VUELTA A LA NORMALIDAD.
Es la conclusion de las actividades del Subprograma de recuperacion e implicara en caso de que los

establecimientos hayan tenido modificaciones en su estructura, disefio o distribucion elabore un nuevo
Programa interno de Proteccion Civil.
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La Comisién de Seguridad e Higiene efectia actividades con el propésito de mejorar las condiciones
de seguridad e higiene en el area de trabajo de los empleados y los visitantes a nuestras instalaciones,
se ocupa de la optimizacion de recursos y el cumplimiento de la normatividad oficial existente al

respecto, con el compromiso de preservar el bienestar y la salud general de todos los que colaboramos
en el centro.

El presente Plan de Contingencia tiene la finalidad de establecer los riesgos a los que estén expuestos
los trabajadores y/o visitantes. en sus distintas areas para su mitigacion, en base a las dreas
vulnerables def centro utilizando un diagnostico especifico.

Lo que nos permite establecer politicas, lineamientos y acciones preventivas para cada tipo de
emergencia, orientados a incrementar la capacidad de respuesta ante cualquier contingencia de tipo
natural y/o generada por el hombre, permitiendo asi contar con un plan de contingencia formal y
monitoreado por la Comisién de Seguridad e Higiene, ofreciendo confianza tanto a la alta direccion,
como los empleados, proveedores y visitantes, y poder contar con personal responsable de ejecutar
los procedimientos o acciones correspondientes, que estén orientados a salvaguardar a las personas,
bienes y el entorno de los mismos.

El programa contempla la integracion de personal del centro como parte de las brigadas, permitiendo

aplicar acciones y procedimientos establecidos para casos de siniestros.

Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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Ejecutar acciones oportunas ante cualquier contingencia que se pudiera presentar como
consecuencia de un siniestro para minimizar los riesgos e impactos en el centro ante
situaciones de emergencia, mediante la generacién de habitos de autoproteccién en el
personal, favoreciendo que de manera individual se encuentren preparados para enfrentar los

eventos de emergencia que se puedan presentar en el centro.
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 Describir y establecer los riesgos a los que estan expuestos los trabajadores y/o
contratistas.

« Evaluar y valorar el riesgo al que estan expuestos los trabajadores y/o contratistas.

- Establecer medidas y mecanismos de control de acuerdo con los tipos de emergencia.

« Contar con acciones de autoproteccion.

« Contar con un sistema formal para difusién y socializacién en busca de una cultura de

proteccion civil que contemple los puestos de trabajo.
AlL'vRANOVCE

Es para todas las personas que laboren, utilicen y / 0 se encuentren dentro de las instalaciones
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2.1.- Evaluacién inicial de riesgo por puesto de trabajo

Clasificacion de actividades de trabajo

En el centro se realizan diferentes actividades en el centro y fuera del mismo, también pueden ser fijas o
temporales las cuales se agrupan a continuacion:

e Directora
e Aux. de la coordinacién
 Recepcién

el e Secretaria
Administradores

* Doctor \

* Enferemera
* Psicologa
- ® Trabajadora Social
» Auxiliar de sala
* Cocinera

i

e Auxiliar general
e Auxiliar de intendencia

DISTRIBUIDORA Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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Para la estimacion del riesgo se utilizé la siguiente técnica como se describe a continuacion:

D

= - ~

Por cada peligro detectado, debe estimarse el riesgo, determinando el potencial de severidad del dafio
(consecuencias) y la probabilidad de que ocurra el hecho.

Para determinar la potencial severidad del dafio, debe considerarse: partes del cuerpo que se veran afectadas;
naturaleza del dafio, graduéndolo desde ligeramente dafiino a extremadamente dafiino. La probabilidad de que
ocurra el dafio se puede graduar, con el siguiente criterio: probabilidad alta (el dafio ocurrira siempre o casi
siempre), probabilidad media (el dafio ocurrira en algunas ocasiones), probabilidad baja (el dafio ocurrira raras
veces).

Una vez identificado y clasificado el riesgo, éste se valora utilizando el concepto de Estimacién del Riesgo,
obtenido de la valoracién conjunta de la probabilidad de que se produzca el dafio y las consecuencias derivadas
de éste:

s Consecuencia del dario:

Para determinar la potencial consecuencia del dafio debe considerarse las partes del cuerpo que se veran
afectadas y la naturaleza del dafio, gradu@ndolo como ligeramente dafiino, dafino o extremadamente dafino.

VALORACION DE LA SEVERIDAD

Consecuencias Descripcién
Ligeramente dafiino Darios superficiales: cortes y magulladuras pequefas, irritacion de los 0jos por polvo. Molestias
€ irritacién, por ejemplo: dolor de cabeza, inconfort.
Daiiino Laceraciones, quemaduras, conmociones, torceduras importantes, fracturas menares.

Dermatitis, sordera, asma, trastornos musculoesqueléticos, enfermedad que conduce a una
incapacidad menor.

Extremadamente dafiino Amputaciones, fracturas mayores, intoxicaciones, lesiones multiples, lesiones fatales. Cancer y
otras enfermedades crénicas que acorten severamente la vida.

e Probabilidad:

De que ocurra el dafio se puede graduar, desde baja hasta alta, con el siguiente criterio:

VALORACION DE LA PROBABILIDAD
Probabilidad Descripcién
Baja El dafio ocurrira raras veces.
Media El dafio ocurrira en algunas ocasiones.
Alta El dafio ocurrird siempre o casi siempre.

A la hora de establecer la probabilidad del dario, se debe considerar si las medidas de control ya implantadas
son adecuadas.

El cuadro siguiente muestra un método simple para estimar los niveles de riesgo de acuerdo con su probabilidad
estimada y a sus consecuencias esperadas:

ESTIMACION DEL RIESGO
Severidad
Probabilidad Ligeramente dafiino Daiiino Extremadamente dafiino
Baja Trivial (T) Tolerable (TO) Moderado (MO)
Media Tolerable (TO) Moderado (MO) Importante (l)
Alta Moderado (MO) Importante (I) Intolerable (IN)

Las estimaciones de riesgos indicados en el cuadro anterior forman la base para decidir si se requiere mejorar
los controles existentes o implantar unos nuevos, asi como la temporizacion de las acciones. En la siguiente
tabla se muestra el significado de cada uno de los niveles de riesgo, los esfuerzos precisos para su control y la
urgencia con la que deben adoptarse las medidas de control.
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RIESGO ACCION Y TEMPORIZACION
Trivial No se requiere accién especifica.
Tolerable No se necesita mejorar la accién preventiva. Sin embargo, se deben considerar soluciones mas rentables o mejoras

que no supongan una carga econémica importante.

Se requieren comprobaciones periédicas para asegurar que se mantiene la eficacia de las medidas de control.
Moderado Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las inversiones precisas. Las medidas para reducir
el riesgo deben implantarse en un periodo determinado.

Cuando el riesgo moderado esta asociado con consecuencias extremadamente dafiinas, se precisara una accién
posterior para establecer, con mas precisién, la probabilidad de dafo como base para determinar la necesidad de
mejora de las medidas de control.

Importante No puede comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo. Puede que se precisen recursos
considerables para controlar el riesgo. Cuando el riesgo corresponda a un trabajo que se esta realizando, debe
remediarse el problema en un tiempo inferior al de los riesgos moderados.

Intolerable No debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo. Si no es posible reducir el riesgo, incluso
con recursos ilimitados, debe prohibirse el trabajo.

Valoracion del riesgo- decidir si los riesgos son tolerables.

Los niveles de riesgos indicados en el paso anterior forman la base para decidir si se requiere mejorar los
controles existentes o implantar unos nuevos, asi como la temporizacién de las acciones.

VALOR DE RIESGO PRIORIDAD
Trivial Baja
Tolerable Mediana
Moderado Mediana-Alta
Importante Alta
Intolerable Inmediata
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PUESTO DETRABAIO MEDIDAS PREVENTIVAS

GRUPO

PROBABIUDAD
SEVERIDAD

LLUVIA TORRENCIAL
VALOR DEL RIESGO |
PRIORIDAD

DERRAMES
ASALTOS Y/O TIROTEQS

ERGONOMICOS
FUGA DE GAS LP

QUIMICOS
MECANICO
ELECTRICO
BIOLOGICO
SISMOS
INCENDIC

FISICO

s [m[a o[ D[ED|
*No aplica al puesto

T T Trivial * Mantenororden y limpleza, respetar pasilios
| “No aplica al puesto
“No aplica al puesto
. . “No aplica al puesto
Tolorabie Mediana  |*Rospotarias posturasy tecnicas de trabajo

Moderado | edlano-Alte |"Actuar de acuerdo al procedimionto yguiar vishtantes
Triviol “Actuar do acuerdo al procedimiento yguiar visitantes
Trivial = Actuar con o procedimento e indicociones adtoridades
| Trivial = Actuar cond p olr iea
| Moderado | Mediana-Alte |+ Actux ton d procedimiarte o indicacionos autoridoden
rriv *No y soguir laa
* Actuar con o procodimionto o Indicaciones autoridaden
*No aplica al puesto
i* Mantoner orden y limpieza, respetarpasilios
“No aplica al puesto

*No aplica al puesto
_ |"Neo aplica al puesto

“Rospetarlas posturas y tecnicas de trabajo

| *Actuar da acuerdo al procedimiento yguiar visitantos
"Actuar de acuerdo al procedimiento yqular visitantes
= Actuar cond pr 2 indicacionos
* Actunr conel 1 r dlcocionee

DIRECTORA

SECRETARIA

1 *No aplica al puesto
| Trivial M'Muntennrommynmphm raspetar pasilos
"No aplica al puesto
“No aplica al puesto
_|"Ne aplica al puesto
|"Respetarias posturas y tecnicas de trabajo
*Actuar do acuerdo ol procedimionto ygular visitantes
|| "Actuar do acugrdo aj pmcedlmiumo ¥Qular visttantes
a L.
e

AUXILIAR DE LA
COORDINACION

|| " No ocercarso y seguir lao Indicociopes outaridades
| * Actuar cond pr 1t dod
| | | ] *No aplica al puoste
| Triviai * Mantenerorden y limpieza, respetar pasillos

“No aplica al pueste
*No aplica al puesto
“No aplica al puesto

*Respetarlas posturas y tacnicas de trabajo
"Actuar de acuerdo 3l procedimiento y guiar vlsllamu::
| “Actuar do acuerdo alp yqguiar

Tolerabla Mediana

RECEPCION

to i

mta eind| ol

* No scorcargoy soguir las indicaciones autoridoden
* Actuar cona p 100

"Actuar de acuerdo al procedimiento
“Respetarlas posturas y tocnicas do trabajo
“Actuar do acuerde al procedimiento

"Actuar do acuerde al procedimiento

| * Actuar cond pi dimerto avtorl

* Actuar conel pr fo

*Actuar condl pr 1o oind

* Ne scercareo y seqguir 1o indicationoa autoridodes

* Actuar cond pr :
*No aplica al puesto

* Mantoner orden y limpieza, respetarpasillos
*Na aplica al puesto

"No aplica al puesto

“Actuar de acuerdo al procedimionto
“Rospetarlas posturas y tecnicas de trabajo
“Actuar de acuerdo al procedimienta

“Actuar do acuordo atprocedimionta

DOCTOR

T Tilma‘ln_

ENFERMERIA

| Trivial

Trlvlnl

| * No scercarae y seguir fas Indicocionea autoridades
* Actuar con el pr o

| Mederado | Medba
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B | | ] *No aplica al puasto
X X Trivial *Mantenererden y limpleza, respetarpasillos
g L o __|*No aplica al puesto
3 | - “No aplica al puesto
= ] . |"Neaplica al puesto
| X | Tolorable M ediana “Respetarlas posturas y tecnicas de trabajo
PSICOLOGA ) | Moderado | Medlano-Atto | *Actuar do acuerdo al procedimiento y gulor visitantes
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Con base en el analisis e identificacién de riesgos por cada puesto de trabajo y la afectacion de agentes
perturbadores, se desarrollaron y documentaron las medidas preventivas necesarias descritas a continuacion:

Con base en el analisis e identificacién de riesgos por cada puesto de trabajo y la afectacion de agentes
perturbadores, se desarrollaron y documentaron las medidas preventivas necesarias descritas a continuacion:

Todo el personal del centro
Todo el personal del centro
Cualquier persona que detecte una EMERGENCIA debera:
* AVISAR inmediatamente a la direccion o personal de la UIPC, presentandose en el lugar o

por teléfono interno.

e AVISAR al coordinador de la Unidad Interna sobre la situacién de la Emergencia y ponerse
a su disposicion.

e En caso de incendio. AVISAR al resto de comparieros.

Actuaciones especificas:

1.- S| SE DETECTA UN ACCIDENTE

» Prestar asistencia al herido.
o Alertar 2 |a brigada de primeros auxilios.
e Dar parte al Coordinador General.

2.- S| SE DETECTA UN INCENDIO

o Alertar a recepcion y/o vigilancia via Telefénica:
Identificarse
Detallar el lugar, naturaleza y tamario de la Emergencia.
Comprobar que reciben el aviso.

e Utilizar inmediatamente el extintor adecuado.

e Indicar la situacién del fuego, al coordinador de la Unidad de Intervencién o miembros
de las Brigadas de emergencia.
e Regresar a su puesto de trabajo y esperar las 6rdenes oportunas.

3.- S| SUENA LA ALARMA

Mantener el orden.

Atender y acatar las indicaciones de la Brigada de Evacuacion.

No rezagarse a retirar objetos personales.

Cerrar todas las ventanas.

Salir ordenadamente y sin correr.

No hablar durante la evacuacion.

Realizar la evacuacion a ras de suelo en caso de presencia de humos.

N T .

DE R
ER

NED.

Muy rmportante para saber si la evacuacién se ha completado o queda alguien en el interior de
la zona siniestrada.
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Normas de actuacién ante alertamientos

Normas generales de actuacién para todo el personal

Normas generales de actuacion
e Sise observa cualquier incidente, comunicarlo rapidamente a su jefe inmediato y atender sus
indicaciones.
Mantener la calma y evitar el panico; salir sin correr ni gritar.
No entrar nunca en la zona de peligro afectada por el siniestro.
No volver nunca hacia atras ni entretenerse en retirar objetos personales.
Ayudar en los desplazamientos a los que necesiten atenciones especiales.
Utilizar siempre la via de evacuacién mas rapida y segura.
Hacerse ver, en caso de no poder salir del lugar donde se encuentra.
Seguir las instrucciones del personal que se encargue de la evacuacion.

Normas de actuacién en caso de incendio

Normas generales de actuacion en caso de incendio
e Ante unincendio, en primer lugar, hay que tratar de separar el material combustible del foco del incendio,
cerrar puertas y ventana y evitar corrientes de aire que puedan intensificarlo.
Como norma general: primero alertar y luego intervenir.
Intentar apagarlo mediante los extintores portatiles.
Mantener serenidad y actuar con firmeza, sabiendo siempre lo que se hace. Nunca actuar solo.
Vigilar y proteger la retirada para caso necesario. Estar atentos ante la posibilidad de verse envuelto
subitamente por las consecuencias del fuego

 Sies preciso abandonar, contener el fuego cerrando puertas y ventanas. Cerrar las puertas mientras se
escapa.

Si existe humo: gatear por debajo de la capa de humo.
Si se queda atrapado por el humo, respirar por la nariz en intervalos cortos. Gatear por el suelo buscando
el oxigeno y la menor concentracién de gases sofocantes y téxicos.

e Sies posible localizar tejidos (nunca de fibra artificial) que podran aplicarse sobre las vias respiratorias
para evitar la inhalacién de gases tdxico o para cubrirse en caso de tener que atravesar zonas calientes.

e Usar las escaleras.

Si se queda atrapado por el humo o por el fuego tumbarse en el suelo. Tratar de localizar tejidos (de
algodon, nunca de fibra artificial), humedecerlos en agua. Tapar las rendijas en puertas para imposibilitar
la entrada de humos y gases. Si es posible acercarse a la ventana y solicitar ayuda; hacer lo posible por
ser visto u oido.

e Antes de abrir una puerta: tocarla con la mano; si esta caliente, no abrirla. Si esta fria, abrirla con
precaucion, poco a poco, tratando de protegerse de las posibles llamaradas. Si al abrirla se siente calor
0 presién, cerrar de inmediato antes de que el fuego penetre en el recinto en que se encuentra.

¢ Ante una gran presencia de humo en el centro, romper las ventanas selladas o con candado. No abrir o
romper una ventana que esté directamente sobre el fuego.

» Los peligros derivados del fuego son: los humos y los gases calientes, la insuficiencia de oxigeno, el
calor y las quemaduras y el panico.

e De todos ellos y en contra de lo que se cree el mayor peligro lo representa el humo y los gases calientes
ya que contienen monoéxido de carbono y desplazan el oxigeno del aire. En ocasiones contienen acido
cianhidrico o clorhidrico de alta toxicidad.

= El panico es un factor emocional provocado por el miedo que en ocasiones lleva a correr un riesgo
superior. El riesgo de panico se acrecienta si una persona lo extiende a un colectivo. La serenidad yla
firmeza de las personas de las Brigadas de emergencia evitan situaciones de panico colectivo. En
presencia de grupos convienen detectar aquellas personas proclives a los ataques de panico.
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Normas de evacuacién ante alertamientos

Normas generales de evacuacién para todo el personal
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Mantener la calma y evitar el panico; salir sin correr ni gritar.

No entrar nunca en la zona de peligro afectada por el siniestro.

No volver nunca hacia atras ni entretenerse en retirar objetos personales.
Ayudar en los desplazamientos a los que necesiten atenciones especiales.
Utilizar siempre la via de evacuacién mas rapida y segura.

Hacerse ver, en caso de no peder salir del lugar en que se encuentra.
Sequir las instrucciones del personal que se encargue de la evacuacion.

Desalojo del centro

-~ ol Py p—
- ) =
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En caso de darse la ALARMA DE EVACUACION, se debe de actuar de la siguiente forma:

Cerrar las llaves de paso de liquidos y gases, y desconectar los aparatos, eléctricos.
Comprobar la presencia de todos los que han de evacuar el lugar.

Cerrar todas las aportaciones de aire posibles, ventanas, puertas, etc.

En la parte de aulas, salas y oficinas, quien salga el Gltimo debe cerrar la puerta (sin llave).

Reunirse en el punto de reunién
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En caso de evacuacién, debera dirigirse al punto de reunién predeterminado siguiendo los recorridos

de evacuacion sefialados (carteles verdes de salida) y las instrucciones del personal de actuacién
contra emergencias.

Recuerde: Al

Debera permanecer en el mismo hasta el recuento de personal y que se les notifique el retorno.
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Protocolos de actuacién en caso de evacuacién - Conato de Emergencia

Protocolo de actuaciones

Conato de Emergencia

Relacion secuencial de actuaciones para hacer frente a las situaciones de riesgo de esta naturaleza,

En los casos de conato de Emergencia, por lo general, no cabe hablar de evacuacion. Si acaso del desalojo de
una zona determinada.

El desalojo se llevara a cabo siguiendo los mismos pasos que en la evacuacién en el caso de Emergencia Parcial,
a pesar de que las condiciones para el mismo no sean tan severas y se pueda actuar de modo mas relajado:

1° Declaracion de la emergencia

Una vez que el Coordinador UIPC o en su caso el responsable del Centro declare el conato de emergencia,
las personas que componen la Brigada de Evacuacion cesaran en sus actividades habituales (disponiendo las

instalaciones y medios de la forma méas segura) y se incorporaran a las tareas encomendadas como miembros
de la brigada.

2° Ocupacion de sus puestos

De acuerdo con sus funciones y con la informacion recibida sobre el suceso y con las instrucciones impartidas,
ocuparan sus puestos como miembros de la Brigada de Evacuacién.

3° Inicio de la evacuacion

Una vez ocupados sus puestos, comenzara la evacuacion, previa la realizacién de las siguientes funciones:

Revisar el estado de la ocupacién (numero de personas a evacuar, vias de evacuacién, salidas, etc.)
Analizar sobre la marcha la situacion.

Elaborar una actuacion coordinada de la evacuacion, igualmente sobre la marcha,

Predisponer los medios, recursos e instalaciones en la disposicién mas favorable para la evacuacion.

4° Punto de reunion

Los evacuados seran dirigidos y guiados al punto o puntos de reunién previstos, debiendo permanecer en el
mismo hasta que se les notifique el retorno.
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Protocolos de actuacién en caso de evacuacién - Emergencia Parcial

1° Declaracion de la emergencia

Una vez que el Coordinador UIPC o en su caso el responsabile del Centro declare la situacién de Emergencia
Parcial, las personas que componen la Brigada de Evacuacion cesarén en sus actividades habituales
(disponiendo las instalaciones y medios de Ia forma mas segura) y se incorporaran a las tareas encomendadas
como miembros del Equipo.

2° Ocupacion de sus puestos

De acuerdo con sus funciones y con la informacion recibida sobre el suceso y con las instrucciones impartidas,
ocuparan sus puestos como miembros de la Brigada de Evacuacién.

3° Inicio de la evacuacién

Una vez ocupados sus puestos, comenzara la evacuacion, previa la realizacién de las siguientes funciones:

Revisar el estado de la ocupacién (ntimero de personas a evacuar, vias de evacuacion, salidas, etc.)
Analizar sobre la marcha la situacién.

Elaborar una actuacion coordinada de la evacuacion, igualmente sobre la marcha,

Predisponer los medios, recursos e instalaciones en |a disposicién mas favorable para la evacuacion.

4° Punto de reunion

Los evacuados seran dirigidos y guiados al punto o puntos de reunién previstos, debiendo permanecer en el
mismo hasta que se les notifique el retorno.

DISTRIBUIDORA ZAE Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019

— Av. Vasca De Gama No.2610 Col. Fraccionamiento Colon industrial, C.P.44930 Guadalajara, Jalisco. Tel. (0133) 30304735 Ext. 48222
K=



' "Eﬂ SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE JALISCO
@W fhﬂ CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 1 6 1
JALISCO “CADI 6”

Protocolos de actuacién en caso de evacuacién - Emergencia General

"Protocolo de actuaciones

'Emergencia General

| ‘Relacion secuencial de actuaciones para hacer frente a l3s situaciones de riesgo dé esta naturaleza

Una vez que se haya declarado la emergencia general, la evacuacién es inmediata sin esperar otras
instrucciones.

El procedimiento se inicia como en el caso de la Emergencia Parcial:

1° Declaracion de la emergencia

Una vez que el Coordinador UIPC o en su caso el responsable del Centro declare la situacion de Emergencia
General, las personas que componen la Brigada de Evacuacién cesaran en sus actividades habituales
(disponiendo las instalaciones y medios de la forma mas segura) y se incorporaran a las tareas encomendadas
como miembros de la brigada.

2° Ocupacion de sus puestos

De acuerdo con sus funciones y con la informacion recibida sobre el suceso y con las instrucciones impartidas,
ocuparan sus puestos como miembros de la Brigada de Evacuacion.

3° Inicio de la evacuacion

Una vez ocupados sus puestos, comenzara la evacuacion, previa la realizacién de las siguientes funciones:

Revisar el estado de la ocupacién (ntimero de personas a evacuar, vias de evacuacion, salidas, etc.)
Analizar sobre la marcha la situacién.

Elaborar una actuacion coordinada de la evacuacion, igualmente sobre la marcha,
Predisponer los medios, recursos e instalaciones en la disposicion mas favorable para la evacuacion.

4° Punto de reunion

Los evacuados seran dirigidos y guiados al punto o puntos de reunién previstos, debiendo permanecer en el
mismo hasta que se les notifique el retorno.
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Obijetivos

El empleado debe ser informado de los riesgos especificos del puesto, sus causas y las medidas y acciones
preventivas que deberia adoptar para su autoproteccion.

Para ello se entregara un documento personalizado, facil de consultar y de manipular, donde se especificaran
las medidas y acciones de seguridad en el entorno, de seguridad fisica, de comunicacién, conductuales, etc.

Este documento debe ser entregado al empleado en el momento que comienza realizar dicho trabajo en el centro
laboral (incorporacion al mismo)

Documento de informacién personalizado especifico del puesto desarrollado

Medidas v acciones de sequridad en el entorno

Medidas y acciones de seguridad
en el entorno

-SD Respete la sefializacién del centro
s l
" ﬂ ! Acceda solo a las areas a las que tenga autorizacion.

%?’l Siga las normas de Seguridad en todo el centro
\J_

Denuncie cualquier actitud o comportamiento sospechoso a sus superiores.

4
-
‘ No deje sus cosas personales o de valor a la vista o al alcance de todos.
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1. Medidas y acciones de Autoproteccién para Riesgo Quimico

Medidas y acciones de Autoproteccion para
Riesgo Quimico

Antes de usar cualquier producto lee su etiqueta e indicaciones de peligro.

No uses productos sin etiquetar.

Evita el contacto directo con productos quimicos. Usa guantes y gafas.

Mantén en el drea solo la cantidad de producto indispensable.

Mantén los envases cerrados, evitaras derrames accidentales.

No reutilices envases: son residuos.

Al terminar recoge todos los materiales, productos, utensilios, etc.

Almacena los productos adecuadamente. Evita su compatibilidad.

Al acabar los trabajos desconecta los equipos y servicios (agua, gas, etc.).

PODEMOS ELIMINAR, MINIMIZAR Y PREVENIR LOS RIESGOS
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2. Medidas y acciones de Autoproteccién para Riesgo Fisico Cargas
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Medidas y acciones de Autoproteccion para
Riesgo Fisico Cargas

Una mala postura en la manipulacién de cargas puede dar lugar a numerosas lesiones en la
columna vertebral y en los mlsculos préximos. Para evitar este tipo de lesiones y molestias,

existen unas técnicas de levantamiento que tienen como principio basico mantener la espalda
recta y hacer el esfuerzo con las piernas.

-
J“

Siempre que sea (til, utilice los medios mecénicos disponibles para el transporte

{

de cargas.

Para acceder a niveles superiores utilice escaleras manuales o medios

Dirija la mirada al frente para que queden alineadas las vértebras cervicales.

; Aproximese a la carga de modo que el centro de gravedad de esta quede lo mas

adecuados y seguros para tal fin.

proxima al de su cuerpo.

Doblar la cadera y las rodillas manteniendo la recta.

e

.

Y
Estime la carga, tantee el peso para ver si lo puede levantar. v

.
Témela con fuerza.

“a
' Apoya los pies firmemente, uno ligeramente adelantado respecto del otro

separandolos una distancia de 50 cm.

Agarre fuertemente la carga utilizando las palmas de la mano v los dedos.

El movimiento a seguir para el levantamiento de carga es: @

Mantenga los brazos y la carga pegados al cuerpo.

No levante cargas por encima de la linea de los hombros

3. Medidas v acciones de Autoproteccion para Riesqo Fisico
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Medidas y acciones de Autoproteccién para
™ Riesgo Fisico

PUNTOS PRINCIPALES
Muchos resbalones, tropezones y cafdas pueden prevenirse.
®  Estéalerta alos riesgos que presentan las escaleras Inseguras, la las superficies mojadas y resbalosas y la poca iluminacion.

=T Corrija inmediatamente tados los riesgos de peligro que usted vea o comuniqueselo a su superior.

Esté alerta ante los peligros
= Losresbalones, tropezones y caldas son las mayores causas de accidentes,

* Aunque algunos de estos accidentes son menores, otros son graves resultando en lesiones incapacitantes y ain muerte. En muchos
casos es necesario del trabajo por dias.

Los accidentes por caidas y resbaladas se pueden prevenir teniendo mucho cuidado con lo que hace y por dénde camina,
e Estambién importante estar siempre alerta de los siguientes riesgos:

Obstéculos en los pasillos y caminos; por ejemplo, carros, cajas vacias, cables cléctricos, mangueras o basura,
Escaleras o escalones inseguros.

Terreno de superficie disparcja y abrupta.

Superficies reshalosas; pavimento mojado; hielo en las entradas y estacionamientos en el invierno,
Mala iluminacién.

* _ Sinotaalguno de estos riesgos, arréglalo Inmediatamente o informe a su supervisor.

Consejos para prevenir las caidas

* Inspeccione cuidadosamente las escaleras antes de usarlas,
® Revise los escalones y vea si faltan ricles, si estdn quebrados, mojados y tapados.
®  Use zapatos con suelas no reshalosas y no corra.
* Nose suba a cajas o sillas en vez de usar escaleras,
*  Aldjese de las orillas de los puentes de carga y otros bordes.
* Nopermita que la carga que trasporta le tape la vista,
*  Aseglrese de tener suficiente luz.
*  Siusted no puede remover una obstruccién, camine a su
alrededor - no sobre clla.

®  Use ropa adecuada. Los pantalones con doblez demasiada largos se pueden enganchar en el taidn. No se olvide de atar las cintas de
los zapatos.

® Uselos escalones - {No brinquel
Evite los tropiezos y resbalones

* Tenga cuidado con las superficies mojadas. Cuando se derraman productos quimicos, grasa, aceite, agua y hielo se dificulta mucho la
caminata.

* Comunigue a su supervisor Inmediatamente los derrames de productos quimicos, Ponga arena en los lugares con hiclo y limpie todo
derrame que usted vea.

*  Tenga cuidado con el suelo de baldosas recién pulidas. Puede estar muy resbalaso.

* Mantenga limpio su lugar de trabajo. No deje en el suelo las herramientas, baldes de pintura, latas de gasolina, material de empaque
ni otros objetos.

*  Nodeje cables ni mangueras de agua en los pasillos ni en las entradas.

Siempre limpie y barra con cuidado los pasillos principales durante el dia. La basura y materiales del centro pueden ser muy resbaloso,
* Tenga cuidado de enredarse en los pantalones sueltos y otra ropa suelta.
« _ Tenga siempre todos los cajones cerrados.

Otros consejos de seguridad

No ande de prisa. Nunca suba ni baje las escaleras corrlendo.

. Esté siempre alerta a los posibles peligros.

. Use las dos manos cuando suba una escalera. Afirmese por la menos con una mana y tenga los dos pies firmes en la escalera mientras
trabaja.

. Use los rieles en las escalinatas.

. No trasporte carga mds pesada de lo que usted puede tolerar, Mantenga un buen equilibrio cuando lleve carga. Y tenga buena
visibilidad para ver dénde va.

. Ponga la basura en los basureros adecuados.

- Notifique inmediatamente a su supervisor sl el suelo estd roto, quebrado o si tiene otras problemas que deban ser reparados.

- Fliese en la superficie donde usted camina, Algunos lugares, como, por ejemplo, algunos caminos no pueden arreglarse. Tenga especial
cuidado cuando camina en esas superficies.

Debe: . No debe:

- Estar constantemente alerta a los peligros del suelo mojado y resbaloso, a = Transportar carga demasiada pesada para usted o que le tape la vista,

mangueras o cables en los pasillos, * Usarescaleras ni escalones inseguros, ni subir o bajar las escaleras corriendo.
*  Usarropa de trabajo adecuada, incluyendo zapatos con suelas no resbalosas. ® lgnorar los posibles peligros, Corrfjalos y avisele a su supervisor,
*  Recoger todos los objetos que estan en el suelo.

4. Medidas v acciones de Autoproteccién para Riesgo Eléctrico

RIBUIDORA ZAE Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
= _,E Av. Vasco De Gama No.2610 Col. Fraccionamiento Colon industrial, C.P. 44930 Guadalajara, Jalisco. Tel. (0133) 30304735 Ext 48222



i [ e SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE JALISCO
[@W [F CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 1 66
JALISCO “CADI 6”

Medidas y acciones de Autoproteccion para

Riesgo Eléctrico
°* S o -£ 0 B £ 1
Si es posible trabaja sin Comprueba que los No manipules equipos
tension y bloguea los cables de alimentacion eléctricos con las .
dispositivos de corte. estan en buen estado. manos himedas. ;_‘f/;,.-’ {

Evita todo contacto de Elige prolongadores Evita en lo posible el

- o idéneos en cuanto a ilti
los equipos eléctricos dgegcc:)ién claviia uso de multiples y
con el agua. ! 2y

aislamiento. ;77

Evita las reparaciones Usa herramienta con
provisionales, evita el el aislamiento eléctrico
“bricolaje”. adecuado.

No abandones
herramientas o equipos
eléctricos.

nunca uses “ladrones”.

TN

Informa de cualquier
anomalia que observes
en la instalacion o los
equipos.
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5. Medidas y acciones de Autoproteccién para Riesqgo Mecanico Bajo Control

Medidas y acciones de Autoproteccion para
Riesgo Mecanico Bajo Controi

B
No utilices maquinaria que no sepas o no estés autorizado oAy
a manejar. &z
Comprueba el buen estado de dispositivos de seguridad.
Nunca elimines las protecciones de una maquina.
Conoce y aplica los procedimientos de trabajo del centro.
Respeta las zonas de accién de las maquinas; mantén -
las distancias. SR
”
Atiende y respeta la sefializacién de seguridad.
Usa prendas ajustadas especialmente en pufios y cintura.
Lleva el pelo corto o recogido. No uses anillos, pulseras o
£t

adornos.

Mantén limpic y ordenado el lugar de trabajo.

Si detectas cualquier anomalia, comunicala al responsable del centro.

Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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6. Medidas y acciones de Autoproteccion en caso de un sismo

QUE HACER EN CASO DE

CONSERVE
LA CALMA

PROTEJASE DE OBJETOS
QUE LE PUEDAN CAER

NO CRUCE ENTRE LA MAQUINARIA

O AREA DE ALMACEN
1 SIGA LAS RUTAS DE EVACUACION A LA
_&_ SALIDA DE EMERGENCIA MAS CERCANA
5 [jlj ) AL SALIR DEL CENTRO RETIRESE DE
-z LAS VENTANAS, PAREDES O TECHOS
' DIRIJASE AL PUNTO DE REUNION Y
6 - i_" ESPERE INSTRUCCIONES
Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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7. Medidas y acciones de Autoproteccion en caso de Incendios

o a Medidas y acciones de proteccién en caso
N de incendios

Ante la presencia de un conato de incendio o incendio de menor magnitud, se activara la alarma de los
detectores de humo, o en caso contrario, se dard la vos de alerta por parte de la primera persona que
se percate del mismo, activando la alarma de evacuacién parcial o total, dirigiendo a los brigadistas al
resto de la poblacion a un drea segura o en caso necesario al exterior del centro, siguiendo las rutas de
evacuacion que sean seguras y los protocolos de evacuacion.

COMO UTILIZAR UN EXTINTOR
4 PASOS BASICOS

- DESCOLGAR

e b
2 N SACAR EL SEGURO
©_ SUJETA LA MANGUERA, OPRIME LA >,
3 w {"‘ PALANCA Y DIRIGE LA DESCARAGA <
¥ A LA BASE DE LA LLAMA 78
MOVER LA BOQUILLA EN FORMA
4 & ® DE ABANICO
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8. Medidas y acciones de Autoproteccion en caso de Fuga de Gas L.P.

Medidas y acciones de Autoproteccion en caso de
Fuga de gas L.P.

Ante la presencia o sospecha de una
fuga de gas en el centro, personal de la
brigada debera activar la alarma y
realizar la evacuacion de los trabajadores

hacia el area segura y despejada

Alertar a los cuerpos de % 4_ Apagar inmediatamente
emergencia. @ cualquier fuente de ignicion.

|
| De ser posible cerrara la llave |
: de cerrado rapido
| mas cercana al sitio que ‘
: presenta la fuga. =
,..;‘\
/ o
' Debera informar al personal de
emergencias, de la ubicacién
posible de la fuga y el
tiempo de la misma. “ 4
» N - .’

Simultaneamente otros |

miembros de la brigada z]{
deberan localizar el origen de

' la fuga.

Debera ventilar el area
abriendo puertas y _
ventanas. Z

y

‘}

@y

De no ser posible cerrar la llave,
debera realizar una evacuacion
total del inmueble y esperar la
llegada de los cuerpos de

emergencia. ==

f
ﬁ

7
{'.a

~

-

'
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-

D

4
En el CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. & la existencia de amenazas significativas ante la
posibilidad de ocurrencia de un incidente o desastre que afecte la operacion, como también la necesidad de
recuperarse en el menor tiempo posible, garantizando la continuidad de las actividades.

La administracion del plan de continuidad de operaciones es la politica que el centro esté preparada para
responder de manera organizada a eventos que interrumpen la normal operacion de sus procesos ¥ que pueden
generar impactos sensibles en el logro de objetivos.

El plan de continuidad de operaciones es una herramienta que mitiga el riesgo de no disponibilidad de los
recursos necesarios para el normal desarrollo de las operaciones y como tal hace parte del sistema de gestion
de riesgos, ofreciendo como elementos de control la prevencion y atencion de emergencias, administracién de
la crisis, planes de contingencias y capacidad de retorno a la normalidad.

LEY DE PROTECCION CIVIL DEL ESTADO DE JALISCO

CAPITULO IX De los programas de proteccion civil

Articulo 63.- El Subprograma de restablecimiento determinara las estrategias necesarias para la recuperacion
de la normalidad una vez ocurrido el siniestro o desastre.

” o B onion o ahe oo Do

(7]

LT “T W LS

o
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Asegurar que el CENTRC ENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. 6 esté preparada para responder a
emergencias, recuperarse de ellas y mitigar los impactos ocasionados, permitiendo la continuidad de los servicios
criticos para su operacion interna mediante:

fJJ

La preparacion del personal ante incidentes.

Minimizar la frecuencia de interrupciones de los procesos.

Asegurar una pronta restauracion de las operaciones afectadas.

Minimizar las decisiones a tomar en caso de contingencia para evitar cometer errores.

Dando cumplimiento de los requerimientos emitidos por la autoridad competente de proteccién civil.

Objetivo

Restablecer las operaciones en el centro después de un desastre natural, mediante procedimientos o estrategias
que en caso de interrupcion de operaciones permitan:

e Administrar la crisis, minimizando las pérdidas, reduciendo la posibilidad de cometer errores y recuperando las
funciones dentro de un tiempo de recuperacién o ventana de tolerancia establecida.

= Hacer posible la operacién adecuada durante el periodo de contingencia, asegurando un nivel de funcionamiento
previamente definido y trabajando con un riesgo operativo acotado.

e  Administrar las tareas de reconstruccion y solucién del origen de la interrupcién.

 Implementar de manera eficiente la vuelta a la operativa normal.

e Definir los tipos de impacto que se deberian considerar (econémico, comercial, operacional, de imagen, juridico, ...).
» ldentificar las funciones criticas de la organizacién.

e lIdentificar el impacto causado a la organizacién por la interrupcién de cada una de ellas.
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e  Saberlo que se tiene que hacer en cada uno de los frentes de la organizacién (relacién con los clientes, operaciones,
etc.).

e Contar con los procesos, documentos, roles, responsabilidades para cubrir las necesidades basicas.
e  Mantener viva la operacién del negocio, permitiendo dar seguimiento a las relaciones intemas, externas.
e Tener un tiempo de respuesta definido para recuperar la operacién basica.

e Informar a la direccién de los resultados anteriores para a que puedan fijar prioridades definiendo cusles son las
funciones consideradas prioritarias y establecer los umbrales maximos de recuperacion para cada una de dichas
funciones.

e Posibilitar la identificacién de los recursos minimos necesarios para una recuperacién satisfactoria de las funciones
definidas como criticas y justificar su adquisicién.

» En este sentido, el mayor esfuerzo en el disefio del plan de continuidad de operaciones debe estar centrado en el
desarrollo de una respuesta ante contingencias y no en la prevencion de las mismas.

Alcance

EI Plan abarca al centro denomlnado "“

NCIAL DE D DESARROLLO INFANTIL NO. 6 con las

1. Los que causen un dafio fisico en las instalaciones o equipos, como fuego, humo o dafios por agua.

2. Los que afecten de forma indirecta la posibilidad de acceso a las instalaciones, como evacuacion de emergencia por
amenaza de bomba, 0 amenazas externas tales como incendios en instalaciones cercanas, fuga de gases téxicos, etc.

3. Desastres regionales no previstos o inesperados, tales como inundaciones que puedan causar dafios en las instalaciones
y equipos.

4. Desastres regionales no previstos o inesperados, que puedan impedir el acceso normal al personal encargado de las
operaciones informaticas, aunque las instalaciones estén intactas, tales como inundaciones, etc.

5. Cualquier incidente externo que pudiera potencialmente causar una interrupcién de las operaciones del negocio, tales
como la pérdida de los servicios de suministro eléctrico o de telecomunicaciones.

6. Cualquier incidente que afecte al funcionamiento del hardware o del software y que suponga una interrupcién superior a
las 24 horas.

7. Cualquier incidente que suponga la paralizacién de actividades de la organizacién por motivos ajenos a la tecnologia,
tales como problemas laborales propios o del sector o problemas laborales que afecten al 4rea geografica donde se
encuentra ubicada la organizacién.

8. Cualquier incidente proveniente del espacio, que indirectamente provoca colapso de la comunidad, como puede ser
tormenta solar o caida de meteoros, la afectacion directa a economia, suministros, comunicaciones,etc.

Se descartan los siguientes tipos de Incidentes:

9. Desastres regionales no previstos o inesperados, que puedan impedir el acceso normal al personal encargado de las
operaciones informaticas, aunque las instalaciones estén intactas, nevadas, huracanes, erupciones de acuerdo con la
zona geografica del lugar.

DISTRIBUIDORA ZAE Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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ESTRATEGIAS DE SOPORTE

Se deberan Determinar los procesos criticos del centro, evaluar sus impactos econémicos y operacionales sobre
la actividad en caso de no disponer de los recursos humanos, logisticos o tecnolégicos para ejecutarlos ademas
de establecer un orden de prioridad de recuperacion de dichos procesos.
Para establecer los tiempos de recuperacion se seguira la siguiente base:

Recuperacion
el mismo dia

|
1-2 dias '

)
3-7 dias
Mas de una
semana
v Aspectos relacionados con la salud y la seguridad
DISTRIBUIDORA ZAE Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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Impactos medioambientales

Dafio grave a la imagen o reputacién

N

w

dia

La mayor parte de los centros puede sobrevivir durante un dia de interrupcién sin que haya consecuencias
amenazadoras, sin embargo;

v El impacto social es alto

v Cierre de operaciones parciales.

v Escases de recursos en la zona.

Pocos centros pueden soportar que las funciones principales estén interrumpidas mas de un par de dias;

¥ Notoriedad extremadamente alta (informaciones negativas en la prensa).

v' Pérdida de credibilidad (a largo plazo y quizas permanentemente)
Més de una semana

v La mayor parte de las centros no pueden predecir exactamente los impactos de interrupciones de larga
duracion.

v Las interrupciones largas son escasas.

v" Los plazos son tan grandes, que la mayor parte de las organizaciones gastaran todos los recursos que
sean necesarios para recuperar un cierto nivel de servicio dentro del plazo de una semana:

v" La reconstruccion de la informacion es enormemente costosa.

v" La pérdida permanente de informacion impacta en la competitividad a largo plazo

v" La desmotivacion y altas tasas de rotacion de personal son frecuentes después de que ocurra una
interrupcion demasiado prolongada.

DISTRIBUIDORA ZAE Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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3.3.- Funciones criticas o esenciales

Funcion genera[ ) . Funcién Critica v ! Funcién Esencial

Presencia del responsable
administrativo — Restriccion de acceso
[Toma de decision) |

Acreditacion de propiedady B
Representacion y E personalidad asi como
documentacion legal [ disponibilidad de Tramites,
Permisos y Licencias

Danos alinmueble o vias de

Inaccesabilidad al inmueble
3cceso

FUNCIONES CRITICAS Y/O ESENCIALES
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1-. PRESENCIA DE PERSONAL DEL RESPONSABLE ADMINISTRATIVO (TOMA DE DECISIONES).
PLAN DE CONTINUIDAD DE OPERACIONES DEL PROCESO

“Operaciones y servicios administrativos”

MISMO DIA - X DE 1 A2 DIAS - 3AT7DIAS - -
- Presencia del responsable
3.3.- Funciones administrativo En una restriccién de los accesos principales al centro los representantes del centro
criticas ylo requieren de reunirse en un lugar alterno coordinado y tener una linea de

esenciales (Toma de decisién) intercomunicacion directa v eficaz

Restriccién de acceso
Se establece como cede altema los siguientes puntos estratégicos en el siguiente orden:
3.4.- Sedes Alternas 1.- Parte exterior del centro en toldo y mesa adaptados para tal fin (Solo si la emergencia los permite).

2.- Oficinas del Templo del Divino Salvador, Calle Andrés de Urdaneta

LINEA NOMBRE PUESTO TELEFONO DOMICILIO
3.5- Linea de
sucesién o cadenade = UNO Marisela Pérez Garcia Directora 33 1830 3764 Javier Peregrina #1409
mando (toma de - I
decisiones) Dos Yolanda Garcia Mejia AtiAnEaia 3330 4735 Mesa del norte #105
Coordinacion
3.6- Recursos humanos (personal clave) Directora, Auxiliar de la coordinacion, Coordinador UIPC, Brigadistas
3.7- Dependencias e interdependencias Internas: Direccion - Coordinacién
internas (operaciones que dependen di . ik ; . »
fop 4 re(;:) pandan de.otras Externas: Templo del divino salvador, Sequridad plblica, Vialidad y transito, Proteccion Civil y
Bomberos Municipal y/o Proteccion Civil y Bomberos del estado de Jalisco.
3.8- Requerimientos minimos (materiales, Servicios de telefonia, Internet, telefonia alterna (celular o los propios de los sitios alternos),
financieros, tecnolégicos, etc.). directorio del comité.
ACTIVACION DEL PLAN
ACTIVIDADES:

1.- Cuando ocurra una emergencia, el personal gque se encuentre en el centro, toma el directorio de emergencias, donde tiene a la mano la informacion
para emergencias y esta atento a las indicaciones a seguir, dependiendo del fenémeno perturbador y la emergencia ocurrida se solicitara la intervencién
del personal involucrado de acuerdo con las dreas siguiendo estas previsiones:

Accidentes graves; Direccion, Coordinador UIPC.
Sismos; Direccion, Coordinador UIPC.
Inundaciones; Direccion, Coordinador UIPC.
Incendios; Direccion, Coordinador UIPC.
Socio-organizativos; Direccion, Coordinador UIPC.

Tormenta solar; Direccion, Coordinador UIPC,

2.- Es necesario que cuando localice a un miembro del comité o personal de la informacién clara y concreta por lo que antes de llamar aseguirese de contar
con |a siguiente informacion;

Su nombre

Tipo de emergencia.

Areas afectadas

Cuanto tiempo lleva la emergencia.

Personas que estan interviniendo internas o externas (Personal del area, brigadistas, autoridades informar cuales).
Si existen lesionados.

A

A continuacién, se da un ejemplo de como comunicar una emergencia “Buenas tardes le hablo del CENTRO ASISTENCIAL DE

CNGIAL UE

d IL NO. &, me solicito la brigada, le informe que ocurrié un incendio en el 4rea de bodega, hace 5 minutos el
personal y pacientes yase retxré se esta a la espera de los bomberos y el incendio lo atienden los brigadistas, por lo que se solicita que acuda
a las instalaciones, jmuchas gracias!”.

Recuerde que debe de ser breve, claro y conciso en el entendido que los jefes y personal no le preguntaran nada adicional.
3.- El centro de mando establecido de forma intema si es seguro es la direccion (solo si el local no es parte de la emergencia).
4.- Nivel uno o el de mayor rango disponible, activa el plan de sede alterna y se dirige inmediatamente al lugar (seguir guia de sedes alternas directivos).

5.- Comenzar las labores correspondientes de acuerdo con cada emergencia de acuerdo con el presente plan.
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2-, REPRESENTACION Y DOCUMENTACION LEGAL (ACREDITACION DE PROPIEDAD Y
PERSONALIDAD, ASi COMO DISPONIBILIDAD DE TRAMITES, PERMISOS Y LICENCIAS).

PLAN DE CONTINUIDAD DE OPERACIONES DEL PROCESO

“Operaciones y servicios administrativos”

MISMO DIA X DE1 A2 DIAS - 3A7DIAS -
Representacién y
documentacién legal
Acreditacion de propiedad y
personalidad, asi como
disponibilidad de Tramites,
Permisos y Licencias

3.3.- Funciones
criticas y/o
esenciales

Como consecuencia de la emergencia y posterior a ella, al centro se le requerira una
serie de documentos, para demostrar el estatus legal del centro quien la representa, asi
como del cumplimiento de obligaciones legales.

Se establece como cede alterna los siguientes puntos estratégicos en el siguiente orden:
3.4.- Sedes Alternas
1.~ Oficinas en Templo del Divino Salvador, Calle Andrés de Urdaneta

LINEA NOMBRE PUESTO TELEFONO DOMICILIO
3.5- Linea de |
sucesién o cadena de UNO Marisela Pérez Garcia Directora 33 1830 3764 Javier Peregrina #1409
mando (toma de Auxiliar de | |
decisiones ia Meii uxinar.ce:'a
) DoS Yolanda Garcia Mejia Coordinacién 33304735 Mesa del norte #105
3.6- Recursos humanos (personal clave) Directora, Auxiliar de la coordinacién, Coordinador UIPC, Brigadistas

Internas: Direccién — Coordinacién
3.7- Dependencias e interdependencias
internas (operaciones que dependen de Externas: Templo del divino salvador, Inspeccién y reglamentos municipal, Ecologia municipal,
otras areas) STPS, SEMADET, SEMARNAT, Proteccion Civil y Bomberos Municipal y/o Proteccién Civil y Bomberos
del estado de Jalisco.

3.8- Requerimientos minimos (materiales, Servicios de telefonia, Internet, telefonia alterna (celular o los propios de los sitios alternos), directorio
financieros, tecnoldgicos, etc.). del comité.
ACTIVACION DEL PLAN
ACTIVIDADES:

1.- La informacion critica (original se mantiene en resguardo fuera del predio en un archivero lo mas
protegido de fuentes de ignicién o materiales que causen fuego, ademés se mantiene escaneos tipo pdf de
cada documento en unidades fisicas como son USB, en la casa particular del representante legal).

2. Se tiene una carpeta fisica en el centro con copias de la documentacion principal y otra con el asesor.

3. En el caso del representante legal siempre tiene a la mano un juego de copias certificadas de su poder
notarial y el original resguardado.

4. Al activarse la emergencia el representante legal como el responsable de los documentos legales prepara
la informacion para cuando se la requieran

5. Después de controlada la emergencia (durante) se dirige al centro de mando y de comunicacion. Para
brindar el apoyo legal que se requiera al momento.

6. En caso de que la informacién original no esté accesible por la emergencia hara uso de los documentos
en copia sacados del archivo electronico y se presentaran de manera provisional declarando que los
originales estan inasequibles.

Nota importante: Se recomienda tener un juego de copias certificadas de todos los documentos como parte
de este protocolo de resguardo, en un punto diferente del centro para facilitar las diligencias.
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3-. DANOS AL CENTRO O VIAS DE ACCESO (INACCESIBILIDAD AL CENTRO)
PLAN DE CONTINUIDAD DE OPERACIONES DEL PROCESO

“Operaciones generales”

MISMC DIA X DE1 A 2DIAS - 3ATDIAS - -
Dafios al centro o vias de
3.3.- . . X .
crmF:::i;ges acceso Derivado de emergencias con el potencial de causar dafios al centro y por consecuencia
esenciales la clausura preventiva del mismo o el posible cierre de vias de acceso al centro.

Inaccesibilidad al centro

Se establece como cede alterna los siguientes puntos estratégicos en el siguiente orden:
3.4.- Sedes Alternas

1.- No es Viable mover la operacién hasta que se restablezcan las operaciones y/o permisos.

| LINEA NOMBRE PUESTO TELEFONO DOMICILIO
3.5- Linea de
sucesién o cadena de UNO Marisela Pérez Garcia Directora 33 1830 3764 Javier Peregrina #1409
mando (toma de Ausili
decisiones) bos Yolanda Garcia Mejia ApHle g 3330 4735 Mesa del norte #105
Coordinacién

3.6- Recursos humanos (personal clave) Directora, Auxiliar de la coordinacién, Coordinador UIPC, Brigadistas

Internas: Direccién — Coordinacién
3.7- Dependencias e interdependencias

internas (operaciones que dependen de Externas: Templo del divino salvador, Obras plblicas municipal, Ecologia municipal, SEMADET,

otras areas) SEMARNAT, Proteccién Civil y Bomberos Municipal y/o Proteccion Civil y Bomberos del estado de
Jalisco.
3.8- Requerimientos minimos (materiales, Servicios de telefonia, Internet, telefonia alterna (celular o los propics de los sitios alternos proceso
financieros, tecnolégicos, etc.). toma de decisiones).
ACTIVACION DEL PLAN
ACTIVIDADES:

Cuando el inmueble sea clausurado o quede inaccesible por una emergencia, active el plan.

Contacte al responsable del inmueble de la sede alterna para coordinar el traslado de personal
administrativo.

Informe y mantenga informado a los padres sobre la cancelacién temporal de servicios.

Emita un comunicado del cierre temporal de actividades operativas para nuevos prospectos.

Para todos los demas supuestos y debido a que es un servicio en sitio se determina mas viable detener
los servicios y darle seguimiento de las siguientes formas segtin aplique:

b M=

En caso de clausura:

Cuando un inmueble se clausura, debera de ser mediante un acta circunstanciada en donde se detallen las
violaciones u omisiones a las leyes, reglamentos o normas en los tres niveles (Federales, Estatales y/o
municipales). Por lo que con dicho documento se le debera de dar seguimiento.

¢ Debera de corregir las desviaciones fisicas, modificando la infraestructura o agregando medidas segiin
se lo requieran.

En caso de dafios en el inmueble:

Prepare el traslado de administrativos a los lugares designados.

° En caso de exceder las capacidades o no estar disponibles, solicitar apoyo directo del gobierno del
estado.

Actividades especificas para rehabilitar el centro:

Contacte inmediatamente a la aseguradora y/o gobierno del estado.

° Siga el proceso documental y de reparacion de darios que le indique la aseguradora y/o gobierno del
estado.

. Coordine las reparaciones y entregue y tramite todo lo que necesite.
° Mantenga a los padres lo mas informado posible, hasta volver a la normalidad.
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3.9.- Interoperabilidad de las comunicaciones

El centro esta conectado a la red telefonica estandar fija cuenta con un nimero de teléfono que se puede accesar
desde cualquier parte del mundo, se cuenta con correo electrénico terminacion @jalisco.gob.mx que también es
accesible desde cualquier parte del mundo, la linea no tiene restricciones para poder realizar llamadas a
cualquier nimero ejemplo: 044, 01800, 01+ladas, y llamadas locales, lo que garantiza la interoperabilidad de
comunicaciones entre el centro y cualquier autoridad o equipo de emergencias.

3.10.- Proteccion y respaldo de la informacidén y base de datos.
De acuerdo a la evaluacién mantener un respaldo, una vez por mes, escanear documentos legales y mantenerlos
en una USB de respaldo.

IMPLEMENTACION Y EJECUCION DEL PLAN

Respuesta a incidentes

La responsabilidad de activar este Plan de Continuidad de Operaciones del CENTRO ASISTENCIAL DE
DESARROLLO INFANTIL NO. & parcialmente o en tu totalidad recae en la directora general del centro en su
ausencia la responsabilidad sera el coordinador de la UIPC el proceso de notificacién da inicio, establecer
protocolo de notificacion: el arbol de comunicacion descrito para activar el PCO, sera también utilizado para
notificar la conclusion de la crisis y el inicio de la operacién habitual.

ciones

Planificar y controlar actividades.

Decidir la ubicacion del centro de control.

Realizar los informes de situacion.

Evaluar los dafios.

Planificacién de reuniones periédicas para revisar el plan y organizar pruebas.

Respuesta a incidentes.

Dirigido por una persona con suficiente nivel jerarquico dentro de la estructura de la organizacion.
Documentar la evaluacion inicial y actividades de puesta en marcha y toma decisiones efectuadas

ui

T
3
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Enemigo por batir: E! tiempo

TIPO DE DESASTRE DESCRIPCION EJEMPLO
sl Aquel que provoca una parada Fallas servicios basicos, dafios
horas seguridad.
~ Aquel que provoca una parada )
MAYOR de mas de cuatro horas y que Inundaciones, fuga de gas,
no sobrepase un dia incendio.

 Fuerade serviciomasdeundia  pegtryccion total del inmueble,
que no sobrepase una semana sismos, explosiones.

Noftificacion de primera alerta

Al notificarse la activacién del PCO se indicara:
v" Si la activacion es general (todas las areas), si solo se debera activa una o mas areas.

Programa Interno de Proteccion Civil 2018-2019
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v" Si es necesario trasladarse.

v Si es necesario activar suplentes y reservas en funcién a lo determinado por este Plan o a las
actividades propias de la organizacion.

IMPORTANTE: La Unidad Interna de Proteccion Civil realizara simulacros de forma periddica para asi verificar

la eficacia del plan y a su vez los puntos a mejorar, ademas de que el programa se encontrara en un lugar de
facil acceso y consulta.
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Ante la ocurrencia de un desastre y/o emergencia dentro de las instalaciones, se deberan seguir las siguientes

instrucciones:
o Guarde la calma, piense para que pueda actuar correctamente, no se precipite, pero actie
rapidamente.

e Clasifique que tipo de emergencia que existe.

Cona‘l:o de emergenma

Incidente que puede ser
controlado y dominado de
forma sencilla y rapida por el
personal y la Unidad Interna
de Proteccién Civil.

o Avise al coordinador de la Unidad Interna de Proteccién Civil.
o Recabe los siguientes datos:
=  Nombre de quién se comunica.
= Qué ocurre.
= Con qué magnitud.
= Lugar exacto.
= Recursos que se necesitan.
= Sitiene conocimientos para la atencién de emergencias, ocupe su puesto.
= Al escuchar la alerta de emergencia, siempre esté atento a las indicaciones.

o Las brigadas multifuncionales:
= Deben de ser tantos miembros como las necesidades lo requieran.
= Desarrollar un plan con anticipacion, con la finalidad de prevenir y minimizar las consecuencias de
un evento adverso.
= Difundir entre la comunidad del centro, una cultura de prevencion emergencias.
= Darla voz de alarma en caso de presentarse un alto riesgo, emergencia, siniestro o desastre.
=  Ayudar a las personas a conservar la calma en caso de emergencia.
= Utilizar sus distintivos cuando ocurra un alto riesgo, emergencia, siniestro o desastre o la simple
posibilidad de ellos, asi como cuando se realicen simulacros de evacuacion.
=  Suplir o apoyar a los integrantes de otras brigadas cuando se requiera.
= Cooperar con los cuerpos de seguridad externos.
o Se cuenta con brigadistas multifuncionales cada responsable de un rubro y en apoyo a todos:
evacuacion, busqueda y rescate, primeros auxilios, combate contra incendios.

El coordinador de la UIPC, ademas de lo anterior tiene las siguientes responsabilidades:

= Presenciar las reuniones de los brigadistas de emergencia.
= Dirigir y vigilar el funcionamiento del plan.
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= Promover la participacién responsable de los integrantes.

= Plantear por lo menos dos simulacros al afio.

= Mantener informado al director de toda la coordinacion de la Unidad Interna, asi como
los recursos necesarios para contar con todas las medidas de seguridad.

Ademas, €l se encargara de la comunicacién social de emergencia, es decir:
o Coordina la comunicacién social durante la emergencia.
o Coordina la emisién de informacién congruente por lo que respecta a los datos relativos al
desastre como: dafios, personas afectadas, damnificados, etc.
o Establece el servicio de informacion de personas afectadas.
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Informe de emergencia

INFORME DE EMERGENCIA

EMERGENCIA NUMERO: DETECTADA POR: DPTO.

ACCIONES REALIZADAS HORA FECHA

EMERGENCIA DETECTADA

ACCION REALIZADA:

AVISADO A:

AVISO:

ACCION REALIZADA:
SEGUNDA ACCION TERMINADA SIN EXITO

AVISADO A:

AVISO:

ACCION REALIZADA:
TERCERA ACCION TERMINADA SIN EXITO
AVISADO A:

AVISO:

ACCION REALIZADA:
CUARTA ACCION TERMINADA SIN EXITO

CENTRO EN ALERTA 1

ACCION REALIZADA:
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Formulario de evaluacion de dario
FORMULARIO DE EVALUACION DE DANOS
Equipo de recuperacion:
Area afectada:
Restaurable | Tiempo estimado
Elpments (SI/NO) de restauracion
DISTRIBUIDORA ZAE Programa Interno de Proteccién Civil 2018-2019
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La reanudacién de las operaciones no debe poner un riesgo adicional, planificar cuidadosamente la vuelta a la
normalidad contemplando lo siguiente:

v' Acciones.

Reunién de planificacion.

Fecha, hora de disponibilidad para el regreso.

Estado de los servicios de soporte (teléfonos, servicios informaticos, ...)

Cualquier requisito o apoyo logistico especial.

Poner en marcha los procedimientos modificados de continuidad del centro, reanudando las
operaciones en el lugar de trabajo permanente.

PRUEBAS Y ACTUALIZACION

La buena documentacién de un manual no es suficiente para garantizar que el plan de continuidad del centro va
a responder segun lo previsto.

v" Necesidad de entrenamiento y pruebas periédicas
Actualizacién de los planes

Contenido del programa de pruebas y entrenamiento
Revisiones periddicas

Ejercicios de entrenamiento

Pruebas técnicas

NENENENEN
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1‘.\

Debera realizarse periédicamente las siguientes preguntas:
> ¢ Siguen siendo vélidas las premisas de partida sobre las que se construyé el plan?

» ¢Se han transformado en criticas, funciones del centro que antes no lo eran?
> ¢Son todavia apropiados, en cantidades y umbrales de recuperacion, los recursos criticos
que se han definido?

Y

¢Ha habido algin cambio en la criticidad de alguna informacién, que ahora la haga
esencial para la recuperacion?

> ¢Son todavia apropiados los umbrales de recuperacién de las funciones del centro
identificadas como criticas?

Serealizara en CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL NO. & de uno a dos ejercicios anuales
similar al de revision de procedimientos de respuesta y recuperacién efectuada durante el desarrollo del
plan.
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v Mantener una copia actualizada en casa y en la oficina.

v Asegurarse de que todos los miembros del equipo y el personal alternativo tienen una copia
actualizada en su casa.

v Asegurarse que todo el personal de los equipos de recuperacion considera la preparacion de las
actividades de recuperacioén como parte de sus actividades diarias.

v" Asegurarse de que las actividades vitales estan siendo ejecutadas.

v" Participar en el programa de pruebas del plan de continuidad de operaciones.
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En el supuesto de suceder cualquier incidente, se formara un Equipo de Gestién de Incidentes, una vez
atendidas las decisiones mas urgentes descritas en el Plan de Accién, emitira un informe a la Direccidn con
el contenido siguiente:

Estado de las actividades de respuesta a la emergencia.

(o}
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o

Evacuacién del centro.

Respuesta de los organismos publicos.

Descripcién del incidente:

¢ Que ocurrig?
Localizacion del suceso.
Hora del suceso.

Supuesta causa.

Informe de heridos y victimas mortales (si los hay):

Nombre de las victimas mortales.
Nombre y estado de los heridos.

Victimas potenciales adicionales.

Areas afectadas:

Departamentos / areas afectadas
Ocupantes

Edificios adyacentes

Estado actual

Posibilidad de acceso a corto plazo

Impacto en las operaciones del negocio

Estado del Plan de Accion:

Localizacién del Centro de Control
Situacién de las comunicaciones
¢ Qué se ha hecho hasta ahora?

Planes a corto plazo

Atencion prestada por los medios de comunicacién y reacciones que se van
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Listado de anexos

Anexo 1.- Calendario de actividades en materia de proteccion civil.

Anexo 2.- Acta constitutiva de la unidad interna de proteccion civil y su directorio de
brigadas.

Anexo 3.- Plano de equipos de emergencia.

Anexo 4.- Planos evaluacion y jerarquizacion de riesgos.

Anexo 5.- Documentacién de mantenimiento a equipos de emergencia ylo bitacoras.
Anexo 6.- Constancias de capacitacion.

Anexo 7.- Reporte de ejercicios y simulacros.

Anexo 8.- Seguro de daiios a terceros.

Anexo 9.- Dictamenes
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